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Mitgliedsgemeinden:

   

Gemeinde	 Gemeinde
  Effeltrich	    Poxdorf

 
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag
08:00 Uhr - 12:00 Uhr
Donnerstag
14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Redaktionsschlusshinweis
Annahmeschluss für redaktionelle Beiträge ist Mittwoch, 08:00 Uhr, in den jeweils ungeraden Kalenderwochen.

Artikel sind ausschließlich an nachrichtenblatt@effeltrich.de zu senden.

Bereitschaftsdienste
Notfallnummern
110 Polizei, 112 Feuerwehr

Ärztlicher Notfalldienst
Alle ärztlichen Notfalldienste und Rettungsleitstellen sind 
unter der Rufnummer 112 zu erreichen.

Zahnärztlicher Notfalldienst 
(0800/66 49 289)

www.notdienst-zahn.de

Notdienst-Tonbandansage: 0921-761647
Der Notdienst erstreckt sich auf folgende Behandlungszeit:
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
und 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Notdienst der Apotheken:
Apotheken Notdienst vom Festnetz������������������  0800/0022833
Apotheken Notdienst vom Handy ���������������������������������� 22833
www.apotheken.de

Tierärztlicher Notdienst:
www.tierarzt-notdienst-bamberg-forchheim.de

Wasserversorgungs-Zweckverband 
Leithenberg-Gruppe, Tel. 09191/13513

Notfallpraxis UGeF
Krankenhausstraße 8, 91301 Forchheim 09191/979630
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag und Donnerstag ���������������������������� 19-21 Uhr
Mittwoch, Freitag �������������������������������������������������������� 16-21 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag ��������������������������������������� 09-21 Uhr
notfallpraxis@ugef.com
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116117
Abwasser- und Gewässerunterhaltungsverband Mittlere 
Regnitz
Werkstraße 38, 91083 Baiersdorf
Telefon:	 09133/6 04 48 25
Telefax:	 09133/6 04 48 26
E-Mail:	 info@mittlere-regnitz.de
Internet:	 www.mittlere-regnitz.de

ELEKTRA Effeltrich eG (NUR Ortsteil Effeltrich)
Tel.: 09133 - 5260, E-mail: info@elektra-effeltrich.de
NUR nachts: Mo-Do. von 16:00 abends bis 07:00 morgens, 
Freitag ab 12:00 mittags, sowie durchgehend an Wochenenden 
und gesetzl. Feiertagen: 
Notfall-/Entstörungsdienst  
(Stadtwerke Ebermannstadt):................................ 09194 / 7391-0
Tagsüber werktags, Mo-Do von 7:00 – 16:00 Uhr  
und Fr. von 7:00 – 12:00 Uhr:
Elektro Großkopf..................................................0172/8861009
Ausfall der Ortsbeleuchtung  
(Gemeinde Effeltrich)........................................ 09133 / 7792-0
Oder per Mail: info@effeltrich.de
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Nachruf
In Dankbarkeit und stillem Gedenken nehmen wir Abschied 

von unserer ehemaligen Mitarbeiterin

Georgine Margarete Malter
Frau Malter war ab dem Jahre 1970 zunächst bei der 
Gemeinde Effeltrich und schließlich bis 1994 in der Ver-
waltungsgemeinschaft Effeltrich tätig. In den vielen Jahren 
ihres Wirkens war sie ein geschätztes Mitglied der Ver-
waltung und vielen Kolleginnen und Kollegen persönlich 
verbunden.
Wir erinnern uns dankbar an die gemeinsame Zeit und 
werden Frau Malter ein ehrendes Andenken bewahren.
Unser aufrichtiges Mitgefühl gilt ihren Angehörigen und 
allen, die ihr nahestanden.

Peter Lepper Otto Werner
Gemeinschaftsvorsitzender stellv.

Gemeinschaftsvorsitzender

Nachruf
Die Gemeinde Effeltrich trauert um ihr ehemaliges 

Gemeinderatsmitglied

Georg Kotz
Herr Kotz hat sich während seiner Amtszeit von 1972–
1978 und 1996–2002 im Gemeinderat mit großem 
persönlichem Einsatz für die Entwicklung unserer 
Gemeinde und die Anliegen ihrer Bürgerinnen und 
Bürger eingesetzt. Mit seinem Wirken hat er Ver-
antwortung für das Gemeinwohl übernommen und die 
Arbeit des Gemeinderates mitgeprägt.
Für dieses ehrenamtliche Engagement sprechen wir 
unseren aufrichtigen Dank aus. Wir werden Herrn Kotz 
und seine Verbundenheit mit unserer Gemeinde in guter 
Erinnerung behalten.
Unser Mitgefühl gilt den Angehörigen und allen, die ihm 
nahestanden.

Peter Lepper
Erster Bürgermeister

Bundesweiter Warntag
Am 10. September 2026 findet ab 11:00 Uhr turnusgemäß der 
Bundesweite Warntag statt.
Liebe Bürgerinnen und Bürger
Gemäß Auslösekonzept wird das modulare Warnsystem 
MoWaS (WarnApps und CellBroadcast) ausschließlich durch 
das BBK getestet.
Wie jedes Jahr besteht die Möglichkeit eigene, nicht an MoWaS 
angeschlossene Warnsysteme, zu erproben (z.B. Sirenen).
Hierbei soll die Warnung um 11:00 Uhr und die Entwarnung, 
die auch über die Sirenen erfolgen sollte, soweit dies technisch 
möglich ist, um 11:45 Uhr erfolgen.
Die Gemeinden Effeltrich und Poxdorf nehmen an diesem 
Warntag teil.
Wir möchten bereits jetzt schon über den Bundesweiten Warn-
tag informieren und darauf aufmerksam machen.
Das BBK hat eine Online-Umfrage für die Bevölkerung erstellt, 
um Erfahrungen und Feedback zum Bundesweiten Warntag mit 
einzubringen: www.warntag-umfrage.de
Weitere Informationen finden Sie unter https://www.bbk.bund.
de/DE/Warnung-Vorsorge/Bundesweiter-Warntag/bundes-
weiter-warntag_node.html
Ihr Ordnungsamt

Gemeinderat- und VG-Sitzungen

GR-Sitzungen
Gemeinderatssitzungen
Beginn in der Regel jeweils 19 Uhr

Die nächsten Sitzungen der Gemeinde Poxdorf:
Poxdorf, Rathaus

August frei
Montag, 28.09.2026
Montag, 26.10.2026
Montag, 30.11.2026

Montag, 21.12.2026 (18 Uhr)
Die nächsten Sitzungen der Gemeinde Effeltrich:

Effeltrich Pfarrsaal
August frei

Montag, 14.09.2026
Montag, 12.10.2026
Montag, 16.11.2026
Montag, 14.12.2026

----------------------------------------------------------------------------------

Sitzungen der VG:
Werden immer nach Bekanntwerden veröffentlicht.

-----------------------------------------------------------------------------------
Ganz wichtig ist es uns auch noch einmal folgendes zu 

erwähnen:
Anträge müssen spätestens 2 Wochen vor der jeweiligen 

Sitzung, Mittags um 12 Uhr, der Verwaltung vorliegen.
Später eingehende Anträge können dann frühestens in der 
nächsten Sitzung behandelt werden. Dies ist jedoch ohne 

Gewähr und richtet
sich immer nach der Anzahl der Anträge.

Termine der Waldbesitzervereinigung 
Fränkische Schweiz e.V.
* 13.09.2026 Infoveranstaltung: Erste Hilfe Praxis im Wald
* 26.09.2026 Infoveranstaltung: Praxisvormittag im Wald 

„Wiederbewaldung und Kulturen“
* 09.10.26 Seilwindenkurs mit der SVLFG
* 09.+10. Oktober 2026 - Motorsägen Grundkurs Modul A
* 09.10.2026 Infoveranstaltung: Durchforstung von Kiefernbeständen
* 28.10.26 Lehrfahrt zu Stihl
* 12.-14.11.2026- Motorsägenkurs Fortgeschrittene Modul B
* 11.+12. Dezember 2026 - Motorsägen Grundkurs Modul A
Ohne festes Datum: In Planung
* Infoveranstaltung im Oktober Waldnutzung in FFH-Gebieten, 

Schutzwald & Co.
* Infoveranstaltung: im Dezember Sicherheitscheck Motorsäge
* Infoveranstaltung: Jagd
* Infoveranstaltung: Förderungsmöglichkeiten AELF
* Infoveranstaltung: Waldumbau Maßnahmen
* Infoveranstaltung: Schlagpflege Buche, Mischwuchs-

regulierung
* Infoveranstaltung: Qualitätsmerkmale am stehenden Holz
Um schriftliche Anmeldung wird gebeten.
Weitere Infos oder Anmeldung unter:
https://www.wbvfs.de/kurse
E-Mail: buero@wbvfs.de
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Projekttage nicht nur für Schulklassen. In Kooperation mit dem 
BayernLab Forchheim.
Nähere Infos auf Anfrage und bald auf unserer Webseite 
www.umweltstation-liasgrube.de
31.10. Grubengeister
Die Natur bereitet sich auf den Winter vor: die Tage werden 
kürzer, Nebel ziehen auf, Blätter fallen – alles wird dunkler 
und geheimnisvoller. Dieser Zeit spüren wir nach, mit Spielen, 
Basteln und Geschichten am Lagerfeuer. Bitte mitbringen: 
LED-Teelicht. Kinder dürfen gerne als Geister, Hexen etc. ver-
kleidet kommen.
Samstag, 15:30 – 17:30 Uhr, für die ganze Familie

Kulturerlebnis Fränkische Schweiz e.V.
LEADER-Fördermittel wieder 
verfügbar: Jetzt innovative Projekte 
für den Landkreis Forchheim auf den 
Weg bringen

LEADER ist ein Förderprogramm der Europäischen Union zur 
Entwicklung des ländlichen Raums. Im Förderbudget der LAG 
Kulturerlebnis Fränkische Schweiz stehen aktuell noch 500.000 € 
für innovative Projekte zur Verfügung. Förderanträge können nur 
noch bis Ende dieses Jahres auf den Weg gebracht werden.
Die Lokale Aktionsgruppe (LAG) Kulturerlebnis Fränkische 
Schweiz ruft deshalb Kommunen, Vereine, Initiativen sowie 
engagierte Bürgerinnen und Bürger dazu auf, Projektideen einzu-
reichen. Die noch verfügbaren Mittel bieten eine große Chance, 
innovative Projekte für den Landkreis Forchheim zu verwirklichen.
Im Mittelpunkt steht der sogenannte Bottom-up-Ansatz: Die 
Lokale Aktionsgruppe Kulturerlebnis Fränkische Schweiz ent-
scheidet gemeinsam mit regionalen Akteuren über die Aus-
wahl förderwürdiger Projektideen. Gefördert werden Projekte, 
die die Region nachhaltig stärken und zur Umsetzung der Ziele 
der Lokalen Entwicklungsstrategie beitragen. Dazu zählen bei-
spielsweise Vorhaben in den Bereichen Tourismus, Kultur, Nah-
erholung, Klimaschutz, regionale Wertschöpfung, Daseinsvor-
sorge oder bürgerschaftliches Engagement. Entscheidend ist, 
dass die Projekte einen nachhaltigen Mehrwert für die Region 
schaffen und innovative Ansätze verfolgen.
Kontakt:
LAG Kulturerlebnis Fränkische Schweiz e. V., Geschäftsstelle / 
LEADER-Management,
Marion Rossa-Schuster, Hornschuchallee 20, 91301 Forch-
heim, Telefon: 09191 / 8610-49, E-Mail: leader@lra-fo.de

Fachstelle für Demenz und Pflege 
Oberfranken
Landratsamt Bamberg

Online-Gruppe für Angehörige 
von an Frontotemporaler Demenz 

(FTD) erkrankten Menschen trifft sich
August 2026
Am Mittwoch, 30. September 2026 von 18.45 bis 20.45 Uhr 
lädt die Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken An- 
und Zugehörige von Menschen mit Frontotemporaler Demenz 
(FTD) zur Online-Gesprächsgruppe in Oberfranken ein. FTD ist 
die zweithäufigste Form bei an Demenz erkrankten Menschen 
unter 65 Jahren.
Das Absterben von Nervenzellen vor allem im Stirn- und 
Schläfenbereich des Gehirns kann zu starken Veränderungen 
des emotionalen Erlebens und Sozialverhaltens oder der 
Sprache führen. Aufgrund der Wesensveränderung ist die 
Erkrankung eine Herausforderung für das gesamte Umfeld. 
Die Gesprächsgruppe dient vorrangig dem gegenseitigen Aus-
tausch und der Unterstützung. Die Moderation übernehmen 
Kerstin Hofmann und Ute Hopperdietzel. Wer teilnehmen 
möchte, kann sich telefonisch unter 0951/ 85 512 oder per 
E-Mail an info@demenz-pflege-oberfranken.de anmelden.
Online-Gesprächsgruppe
für Angehörige von Menschen mit Frontotemporaler Demenz 
(FTD)

Veranstaltungen der US Lias-Grube 
September, Oktober
Treffpunkt für Veranstaltungen:
Soweit nicht anders angegeben, die Übersichtstafel mit dem 
Symbol Gelbbauchunke am Eingang des Freigeländes der 
Umweltstation Lias-Grube.
Anmeldung und Kosten:
Soweit nicht anders angegeben, ist eine Anmeldung über 
unsere Webseite erforderlich. Wir haben ein neues Anmelde-
system eingeführt. Bitte melden Sie sich über das System an. 
In manchen Fällen (Sommerferienprogramm) ist die jeweilige 
Kursgebühr bar vor Ort fällig. Vielen Dank!
ACHTUNG: Bei den Fortbildungen sowie dem Ferienabenteuer 
wird Ihre Anmeldung erst nach der Überweisung des ent-
sprechenden Betrags auf unser Konto mit Nennung des ent-
sprechenden Stichwortes gültig: Umweltstation Lias-Grube; 
IBAN: DE64 7639 1000 0001 8387 09; BIC: GENODEF1FOH
Bitte achten Sie auf wetterangepasste Kleidung & stabiles 
Schuhwerk.
Bringen Sie bitte ein Getränk für Ihr Kind mit.
25.09. Ein Nachmittag rund um den Apfel
Wir genießen die Schätze der Streuobstwiese, pressen frischen 
Apfelsaft, braten am Lagerfeuer Äpfel und entdecken viele 
weitere Stationen. Bitte eigene Trinkgefäße und ggf. eine kleine 
Flasche für den Apfelsaft mitbringen!
Diese Veranstaltung gehört zum offiziellen Tag der Umwelt-
stationen
Freitag, 14:30-16:30
Für die ganze Familie, Erwachsene und Kinder sind jeweils 
anmelde- und kostenpflichtig
07.10. Schnullermäuse auf der Apfelwiese
Der Herbst liegt in der Luft und lädt mit seinen vielen Schätzen 
ein zum Sammeln, Basteln, Schmecken.
Mittwoch, 9:30-11:00
Für Kinder unter 3 J. (frei) + kostenpfl. Begleitperson 
(9 €/Person)
14.10./15.10 und 24.11. Klimaschutz auf den Teller! – nach-
haltige Ernährung von Anfang an
Dreitägige Fachfortbildung für Multiplikatorinnen aus dem 
Elementar- und Grundschulbereich
Eigenanteil incl. Verpflegung: 25 € für den gesamten Kurs. Bitte 
überweisen Sie die Kosten vorab mit Stichwort „Klimaschutz 
Essen“.
Weitere Informationen finden Sie unter 
www.umweltstation-liasgrube.de
Mittwoch, 14.10. 10:00-16:30
Donnerstag, 15.10. 09:30-16:00
Donnerstag, 24.11. 10:00-16:00
15.10. Schokozwerge
Was steckt alles in Schokolade? Wo kommen diese Sachen 
her? Wir schauen hinter die Kulissen der süßen Welt der 
Schokolade und überlegen, was jeder Einzelne tun kann, um 
den Handel mit Schokolade gerechter zu machen. Außerdem 
bereiten wir einen leckeren Schokoaufstrich zu.
Donnerstag, 14:00-16:00
Für Kinder von 3-6 Jahren + erwachsene Begleitperson, beide 
kostenpflichtig
20./21.10. Zwischen bunten Blättern und Winterruhe die Natur 
entdecken
Zweitägige Fachfortbildung Naturpädagogik für MultiplikatorInnen
Kosten incl. Verpflegung: 195 € für den gesamten Kurs. Bitte 
überweisen Sie die Kosten vorab mit Stichwort „Winter“.
Weitere Informationen dazu finden Sie unter 
www.umweltstation-liasgrube.de.
Dienstag, 20.10. 10:00-16:30
Mittwoch, 21.10. 09:30-16:00
26.- 29.10. Technologie entdecken, Zukunft erleben –
für jedes Alter und jedes Interesse
Pop-up-MINT-Lab, in Kooperation mit dem BayernLab Forchheim:
In unseren Workshops und interaktiven Expos erlebt ihr, wie 
Geodaten unsere Welt sichtbar machen, Multikopter neue 
Perspektiven eröffnen, 3D-Druck Ideen greifbar werden lässt 
und Robotik den Alltag verändert. Ihr könnt künstliche Intelligenz 
ausprobieren, in XR-Welten eintauchen und selbst aktiv mitge-
stalten. Ob Schulklasse, Familie, Jugendliche oder Senior*innen 
– bei uns wird Zukunft nicht erklärt, sondern erlebbar.
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Neue Telefonnummern beim BBV Forchheim
Bayerischer Bauernverband Forchheim – 
Neue Telefonnummern
Der Bayerische Bauernverband stellt bayernweit die Telefon-
nummern seiner Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter auf eine ein-
heitliche Vorwahl (089 für München) um.
Für die Geschäftsstellen Forchheim und Bamberg gibt es 
künftig eine gemeinsame Hotline-Nummer:
Telefon: 089 / 55873-941, Fax: 089 / 55873-841
Die direkten Durchwahlen der einzelnen Mitarbeiter finden Sie 
auf unserer Homepage unter: https://www.bayerischerbauern-
verband.de/kreisverband/forchheim/wir-sind-fuer-euch-
da-17589
Die Hauptgeschäftsstelle für Oberfranken ist künftig unter 
folgender Telefonnummer erreichbar: 089 / 55873-940
Die bisherigen Rufnummern werden während einer Übergangs-
phase weiterhin automatisch auf die neuen Telefonnummern 
umgeleitet.
Mit freundlichen Grüßen
Ihr Bayerischer Bauernverband
Kreisverband Forchheim

KJR Forchheim
Rechts-Update online am 13. + 22.10.2026
Ob als Auffrischung, Update oder Einstieg in eine neue ver-
antwortungsvolle Rolle: Teilnehmende erhalten bei diesem 
kompakten Online-Seminar mehr Sicherheit für den Alltag 
und Klarheit für verantwortungsvolles Handeln. Das Seminar 
ist perfekt geeignet für alle ehrenamtlichen Personen, die als 
Jugendleitung oder z. B. als Vorstandsmitglied aktiv sind, 
aber auch für alle anderen Engagierten in der Jugendarbeit, 
die für ihre alltägliche Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
gerne rechtliches Wissen verständlich und praxisnah vermittelt 
bekommen wollen. Im Fokus stehen die Themenbereiche 
Aufsichtspflicht, Jugendschutz und Sexualstrafrecht sowie 
wichtige Aspekte wie Datenschutz und Schutzkonzepte.
Die Fortbildung findet an den zwei genannten Tagen online 
über Zoom statt. Hierfür wird eine technische Ausstattung in 
Form eines Laptops oder Ähnlichem mit funktionierendem 
Mikrofon und funktionierender Kamera benötigt.
Die Fortbildung ist für an der Jugendarbeit Interessierte ab 
15 Jahren und kann zum Erwerb bzw. zur Verlängerung der 
JULEICA angerechnet werden. Die Teilnahmegebühr beträgt 
17,00 € inkl. Skript.
Alle Infos sowie die Online-Anmeldung sind bis spätestens 
27.09.2026 unter www.kjr-forchheim.de möglich.
Dieses Projekt wird voraussichtlich aus Mitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales durch den 
Bayerischen Jugendring gefördert.

Beratungen zur Existenzgründung, 
-sicherung und -nachfolge in Kooperation 
mit den Wirtschaftsexperten 
der Aktivsenioren Bayern e. V.
Termin / Ort:
Dienstag, 15. September 2026, ab 09.00 Uhr
Landratsamt Dienststelle Ebermannstadt, Oberes Tor 1, 91320 
Ebermannstadt
Die Einzelberatungen (je 45 Minuten) sind kostenfrei.
f.i.t. – Forchheimer Informationstechnologie
AI meets Reality – Große Mediensprechstunde mit Sven Steger
Damit Künstliche Intelligenz im Unternehmen mehr leistet, als 
Texte zu schreiben, braucht sie Zugriff auf Wissen: Kunden, 
Abläufe, Zahlen.
An praktischen Beispielen zeigen wir, wie eine KI mit Unter-
nehmenswissen arbeitet — von der automatischen Auswertung 
über fertige Berichte bis zu Routineaufgaben, die zeitgesteuert 
von selbst erledigt werden. Der Abend vermittelt verständlich 
und ohne Fachjargon, welche Möglichkeiten kleine und mittlere 
Unternehmen heute schon nutzen können, ohne sich zu stark 
ändern zu müssen und ebenso treu zu bleiben.

Die Gesprächsgruppe bietet Raum für Austausch mit anderen 
betroffenen Familien, gegenseitige Unterstützung und Ver-
ständnis und Entlastung im Alltag.
Mittwoch, 30. September 2026
18:45 – 20:45 Uhr
info@demenz-pflege-oberfranken.de
09281 / 57 500
Die Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken veranstaltet 
am Montag, 5. Oktober 2026 von 16:30 bis 18:00 Uhr einen 
kostenfreien Online-Vortrag zum Umgang mit herausforderndem 
Verhalten von Menschen mit Demenz in der Häuslichkeit. 
Der Vortrag richtet sich an pflegende Angehörige sowie alle 
Interessierten.
Menschen mit Demenz zeigen im Verlauf der Erkrankung häufig 
Verhaltensweisen, die Angehörige vor große Herausforderungen 
stellen. Im Vortrag vermittelt die Fachkrankenschwester (B.Sc.) 
und Heilpädagogin Sandra Kapinsky praxisnahe Anregungen 
und Handlungsmöglichkeiten für den Umgang mit schwierigen 
Alltagssituationen.
Behandelt werden unter anderem folgende Themen:
• Vernachlässigung der Hygiene oder Ablehnung der Körperpflege
• Unangemessenes Verhalten in der Öffentlichkeit
• Gemeinsame Mahlzeiten und Essensbegleitung
• Tag- und Nachtumkehr
• Veränderungen der Sexualität
• Autofahren bei Demenz
• Aggressives Verhalten
Für die Teilnahme wird ein internetfähiges Endgerät, beispiels-
weise ein Laptop oder Tablet, benötigt. Die Veranstaltung 
findet über Microsoft Teams statt.
Es wird um Anmeldung gebeten unter eveeno.com/
herausforderungdemenz, per E-Mail an info@demenz-pflege-
oberfranken.de oder telefonisch unter 0951 / 85 512.

Hinweise zu Straßensperrungen und ÖPNV 
am autofreien Sonntag am 06.09.2026
Anlässlich des autofreien Sonntags am 06.09.2026 ist die B 470 
zwischen Weilersbach und Pottenstein für alle Kraftfahrzeuge von 
7:00 Uhr bis 18:00 Uhr gesperrt.
Auch die Strecke der Staatsstraße 2191 zwischen 
Behringersmühle Richtung Waischenfeld bis zur Kreisstraße BT 
35, Einmündung Rabeneck, ist gesperrt.
Das Teilstück der B 470 Pottenstein–Behringersmühle sowie 
das Teilstück der Staatstraße 2191 (zwischen Rabeneck und 
Behringersmühle) ist während der gesamten Sperrung frei für 
Radfahrer und Fußgänger- somit ganztags autofrei!
Das Gleiche gilt für die Strecke B 470 Weilersbach ab der Ein-
mündung Forchheimer Straße (Ampel) bis zur Wende bei Weilers-
bach.
Auf der für den Marathonlauf benutzten Strecke sind die Fahr-
bahnen ab 7:00 Uhr für Radfahrer und Fußgänger gesperrt! Die 
Freigabe dieser Strecken für Radfahrer und Fußgänger erfolgt 
etappenweise von der Einsatzzentrale.
Wer vorher hier läuft oder mit dem Rad oder Skates fährt bzw. 
die Strecke quert, kann die Teilnehmer des Marathons sowie die 
Helfer gefährden! Den Ordnungskräften ist hier unbedingt Folge 
zu leisten.
ÖPNV
Die Buslinie 230 verkehrt nur zwischen Gasseldorf und Hollfeld, 
bzw. Breitenlesau.
Die Buslinie 389 verkehrt zwischen Ebermannstadt Bahn-
hof und Gößweinstein über die Umleitungsstrecke Pretzfeld, 
Wannbach, Wichsenstein und Hartenreuth und von Gößwein-
stein direkt nach Pottenstein.
Die Orte entlang der Umleitungsstrecke werden jedoch nicht 
von der Linie 389 bedient. Fahrten, welche von Ebermannstadt 
kommend in Gößweinstein enden und ab Gößweinstein nach 
Ebermannstadt beginnen, entfallen.
Fahrgäste werden gebeten, auch die Hinweise an den Halte-
stellen zu beachten!
Landratsamt Forchheim, Am Streckerplatz 3, 91301 Forchheim
Tel.: 09191 86-1012, Fax: 09191 86-1008,
E-Mail: Pressestelle@lra-fo.de

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 
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5. Klasse treffen sich ebenfalls vor den Containern und werden 
zusammen mit den Eltern um 8 Uhr begrüßt und eingeteilt.
Unterrichtsende wird am Dienstag und Mittwoch voraussicht-
lich jeweils um 11:15 Uhr sein.
Wir freuen uns auf das neue Schuljahr 26/27!
Susanne Stahl, Rektorin MS Baiersdorf

Männerwirtschaft ( EFF / POX / GAI )
Wir treffen uns am Freitag, 28.08.26, 15.00 Uhr, in der 
Minderleinsmühle, die Anschrift lautet:
91077 Neunkirchen a./Br., Minderleinsmühle 1.
Wir besuchen das dortige Mühlenmuseum unter Führung des 
Mühlenbesitzers.
Anschließend ist Einkehr in Schellenberg, OT von Kleinsendel-
bach, in der dortigen Wirtschaft „Zum Schellenberg“.

Katholische Gottesdienste in Effeltrich (EFF) 
mit Gaiganz (GAI) und in Poxdorf (POX)
vom 22.08.2026 bis 06.09.2026
Öffnungszeiten des Pfarrbüros (Tel.-Nr. 09133-6089037):
Zur Kirchenburg 3, 91090 Effeltrich
Montag, Mittwoch, Freitag: 9:00 bis 12:00 Uhr
Montag, Donnerstag: 15:00 bis 17:30 Uhr
E-Mail: ssb.neubau@erzbistum-bamberg.de
Samstag, 22. August 2026 - Maria Königin
EFF 13:30 Trauung
BR 17:30 Vorabendmesse
POX 19:00 Vorabendmesse

+ Otto Werner (Hauptstr. 11)
+ Hedwig und Georg Kaiser

Sonntag, 23. August 2026 - 21. Sonntag im Jahreskreis
EFF 09:00 Eucharistiefeier

+ Richard Malter
+ Hans Zametzer, Marianna Pinzel, Kunigunda 
und Johann Nögel
+ Konrad Werner
+ Maria und Josef Beck und Angehörige

MA 09:00 Eucharistiefeier
+ Margarete Schmitt

GAI 10:00 Rosenkranz
GAI 10:30 Eucharistiefeier

+ Zur Mutter Gottes von der immerwährenden Hilfe
LA 10:30 Wortgottesfeier
Montag, 24. August 2026 - Hl. Bartholomäus, Apostel
POX 18:30 Eucharistiefeier

+ Heinz und Katharina Schlegel
Dienstag, 25. August 2026
MA 18:30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 26. August 2026
POX 18:00 Rosenkranz
Donnerstag, 27. August 2026
EFF 18:00 Rosenkranz
EFF 18:30 Eucharistiefeier

+ Katharina Kupfer und Georg
+ Marianne Kohler

Freitag, 28. August 2026 - Hl. Augustinus, Bischof von Hippo, 
Kirchenlehrer
LA 18:30 Eucharistiefeier
Samstag, 29. August 2026
MA 17:30 Vorabendmesse
EFF 19:00 Vorabendmesse
Sonntag, 30. August 2026 – 22. Sonntag im Jahreskreis
GAI 09:00 Festgottesdienst zur Kirchweih anschließend 

Sakramentsprozession

Termin / Ort:
Dienstag, 29. September 2026, 18.00 Uhr
Landratsamt Forchheim, Am Streckerplatz 3, 91301 Forchheim
Anmeldung erbeten bis 23.09.2026
Vorherige Anmeldung erforderlich bei der Wirtschaftsförderung 
des Landkreises Forchheim unter Tel. 09191 86-1021 oder 
E-Mail an: Wifoe@Lra-Fo.de.

Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau
Sicherer Heu- und Strohballentransport. Nicht alles Gute 
kommt von oben.
Ballentransportwagen können Unfallgefahren bei der Heu- und 
Strohernte deutlich reduzieren. Gleichzeitig erleichtern sie das 
Be- und Entladen. Wo ihr Einsatz nicht möglich ist, muss die 
Ladung fachgerecht gesichert werden.
Sicherheitsbeauftragte erst ab 50 Beschäftigten notwendig
Seit dem 29.05.2026 sind Betriebe mit mehr als 20 und weniger 
als 50 Beschäftigten grundsätzlich nicht mehr wie bisher ver-
pflichtet, Sicherheitsbeauftragte zu bestellen.
Weitere Infos unter:
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
Weißensteinstraße 70 – 72, 34131 Kassel Pressesprecherin:
Telefon: 0561 785-0, E-Mail: kommunikation@svlfg.de Martina Opfer-
mann-Kersten Telefon: 0561 785-16183, Internet: www.svlfg.de

Abfallinfo 2026 September
Sammlung von Speiseöl- und fett am Wertstoffhof
An allen Wertstoffhöfen im Landkreis Forchheim (auch am Wert-
stoffhof der Firma Fritsche in Ebermannstadt) werden Speise-
öle und -fette angenommen. Diese werden getrennt über zwei 
Tonnen gesammelt. Eine für Speisefette und –öle mit und eine 
ohne Verpackungen.
Speiseöle können in die Tonne gekippt werden. Gläser, in 
denen das Speiseöl gesammelt wurde, können anschließend 
über den Glascontainer, Kunststoffbehältnisse über den gelben 
Container für Leichtverpackungen entsorgt werden.
Fette können verpackt oder unverpackt in die Tonne gegeben 
werden. Bei Fritteusenfett lassen Sie das Fett auf ca. 30-40 
°C abkühlen. Anschließend können Sie das Fett problemlos in 
Behälter, wie alte große Joghurtbecher oder Speiseeisschalen, 
schütten oder schöpfen. Festes Fett kann z.B. in Plastiktüten 
gegeben werden. Diese Behältnisse mit Speiseöl- und fett 
können Sie in die zweite Tonne geben.
Beispiele für Speisefette und -öle aus dem Haushalt:
• Fritteusen-Öl und –Fett
• Altes abgelaufenes Speiseöl
• Alte abgelaufene Butter
• Öl von eingelegtem Gemüse
• Öl nach Braten in der Pfanne
Öle und Fette dürfen auf keinen Fall über den Abfluss entsorgt 
werden! Hiermit sorgen Sie nicht nur für hohe Unterhaltskosten 
für die Kanalisation, sondern Sie schaden die Abflussleitungen 
in Ihrem Haus, was zwangsläufig zur Verstopfung führt.

Unterrichtsbeginn im neuen Schuljahr 
2026/2027 der Mittelschule Baiersdorf

Der Unterricht an der Mittelschule Baiersdorf 
beginnt am Dienstag, den 15.09.2026, um 8:00 Uhr.
Neue Schüler und Schülerinnen finden sich bitte vor den 
Containern ein. Sie werden dort von den Klassenlehrkräften in 
Empfang genommen. Die neuen Schülerinnen und Schüler der 
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Fußwallfahrer ab Effeltrich:
Treffpunkt und Abmarsch: Freitag, 04.09.2026 Bäckerei Merkel 
05:00 Uhr.
Anmeldung zur Fußwallfahrt bei Hans Pinzel, Tel. 0179/2581854
Anmeldung (bis 30.08.2026) für die Übernachtung in 
Habsberg, für die Rückfahrt mit dem Bus am Samstagabend 
und weitere Auskünfte bei Angelika Batz, Tel. 09133/4368 od. 
0171/4896114
Herzliche Einladung an alle wallfahrtsbegeisterten Bürgerinnen 
und Bürger aus Effeltrich, Gaiganz und Poxdorf. „Wallfahrts-
Neulinge“ sind herzlich willkommen.

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Baiersdorf
- Alle Angaben unter Vorbehalt -
Pfarrerin Christine Jahn, Kirchenplatz 5, 91083 Baiersdorf,
Tel.: 09133 2327, E-Mail: christine.jahn@elkb.de
Pfarrerin Mareike Rathje, Kochfeldstraße 2c,
91094 Langensendelbach, Tel.: 09133 605055,
E-Mail: mareike.rathje@elkb.de
Internet: https://www.baiersdorf-evangelisch.de

Gottesdienste
Sonntag, 23.08.2026
09:30 Uhr Gottesdienst mit Taufe, St. Nikolaus (Rathje)
11:00 Uhr Gottesdienst, Stockflethhaus

(Pfrin. i. R. Barbara Hertel-Ruf)
Montag, 24.08.2026
19:00 Uhr Johannes 24 - „Der Mond ist aufgegangen“: Lieder-

abend zum Mitsingen, Johanniskirche Baiersdorf, 
Baiersdorf, Am Friedhof 2

Mittwoch, 26.08.2026
12:00 Uhr Mittagsgebet, St. Nikolaus
Donnerstag, 27.08.2026
16:00 Uhr Gottesdienst, Seniorenhaus St. Martin

(Pfrin. i. R. Barbara Hertel-Ruf)
Sonntag, 30.08.2026
09:30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl, St. Nikolaus

(Pfrin. i. R. Barbara Hertel-Ruf)
11:00 Uhr Gottesdienst, Stockflethhaus

(Pfrin. i. R. Barbara Hertel-Ruf)
Mittwoch, 02.09.2026
12:00 Uhr Mittagsgebet, St. Nikolaus
Sonstige Veranstaltungen
Freitag, 21.08.2026
16:00 Uhr Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus
Montag, 24.08.2026
16:00 Uhr Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus
Mittwoch, 26.08.2026
18:00 Uhr Posaunenchorprobe, Stockflethhaus
Freitag, 28.08.2026
16:00 Uhr Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus
Montag, 31.08.2026
16:00 Uhr Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus
17:00 Uhr Gespräche auf der Friedhofsbank, Evang. Fried-

hof, Baiersdorf, Am Friedhof
Mittwoch, 02.09.2026
18:00 Uhr Posaunenchorprobe, Stockflethhaus
Freitag, 04.09.2026
16:00 Uhr Gemeindebücherei, Evang. Gemeindehaus
19:30 Uhr Hausbibelkreis, bei Familie Offenmüller, Baiers-

dorf, Sonnenhall 7

+ Rosa und Richard Beck
+ Dankamt nach Meinung

BR 09:00 Eucharistiefeier
LA 10:30 Eucharistiefeier

+ Willi Mürschberger und Angehörige
+ Maria, Josef und Anita Heilmann und Rosa 
Nägel
+ Klara und Walter Terock
+ Mirek Weclas

POX 10:30 Eucharistiefeier
Montag, 31. August 2026
POX 18:30 Eucharistiefeier

+ Maria und Herbert Lichtenstein und 
Angehörige

Dienstag, 1. September 2026
MA 18:30 Eucharistiefeier
Mittwoch, 2. September 2026
POX 18:00 Rosenkranz
Donnerstag, 3. September 2026
EFF 18:00 Rosenkranz
EFF 18:30 Eucharistiefeier

+ Franz Förstel und Angehörige
+ nach Meinung im Anliegen für die Familien 
Nögel, Rumpler, Pornschlegel, Mayer und Ziep

Freitag, 4. September 2026
EFF 09:00 Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag

anschließend Anbetung und sakramentaler 
Segen

10:00 Haus- und Krankenkommunion (Anmeldung im 
Pfarrbüro Effeltrich)

LA 18:30 Eucharistiefeier
+ Familie Fees und Enkel Florian

Samstag, 5. September 2026
EFF/
POX/
GAI

Habsbergwallfahrt – weitere Infos siehe unten

GAI 18:30 Rosenkranz
GAI 19:00 Vorabendmesse

+ Elisabeth und Georg Dittrich
Sonntag, 6. September 2026 – 23. Sonntag im Jahreskreis
EFF 09:00 Wortgottesfeier
BR 09:00 Festgottesdienst zur Kirchweih

+ Familie Schmitt und Prantl
LA 10:30 Wortgottesfeier
EFF 17:00 Einholung der Habsberg-Wallfahrt und Abschluss 

mit sakramentalem Segen

Sonstige Termine:
Donnerstag, 3. September 2026
EFF 14:30 Seniorentreff
Sonntag, 6. September 2026
EFF 11:00 Ev. GD
Aus den Pfarreien:
Kirchlich geheiratet haben:
Valerie und Jan Kaul am 08.08.2026 in Poxdorf
Verstorben ist:
Marga Malter im Alter von 86 Jahren aus Effeltrich
Wallfahrt zum Habsberg – Einladung und Anmeldung
Abfahrt mit dem Bus am Samstag, 05.09.2026 um 06:30 
Uhr bei der Kirche. Zunächst bringt uns der Bus nach Neu-
markt. Nach dem Kreuzweg am „Maria Hilf Berg“ und der 
anschließenden Brotzeit werden wir die Wallfahrt zum Gnaden-
ort „Maria Heil der Kranken“ am Habsberg fortsetzen. Gegen 
14:30 Uhr werden wir am Habsberg ankommen.
Parallel dazu gibt es die Möglichkeit die Strecke Neumarkt - 
Habsberg mit dem Bus zurückzulegen.
Rückfahrt ist am Sonntag, den 06.09.2026 nach der Andacht. 
Um 17 Uhr werden wir wieder in Effeltrich ankommen.
Für alle die einen Tag Wallfahrt machen wollen fährt am 
Samstagabend ca. 22:00 Uhr ein Bus von Habsberg zurück 
nach Effeltrich.
Gottesdienste in Habsberg:
Samstag: 19:30 Uhr Hl. Messe mit Lichterprozession
Sonntag: 9:30 Uhr Hl. Messe und um 14:00 Uhr Andacht

Bedenkt, dass er eine sehr schöne Zeit gehabt hat,  
und dass nichts dadurch besser wird,  

wenn man es tausendmal hat.  
Nur sehr wenige Menschen sind wirklich je lebendig und 

die, die es sind, sterben nie;  
es zählt nicht, dass sie nicht mehr da sind.  

Niemand, den man liebt, ist jemals tot.
Ernest Hemingway
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Kerwa in der KiTa Effeltrich
Der Kirchweih-Montag wurde auch in 
diesem Jahr zu einem Höhepunkt für die 
Kinder der KiTa Effeltrich. Bereits Tage im 
Voraus wurde der Montag herbeigesehnt.

Nach dem Frühstück in der KiTa 
machten sich die Krippenkinder 
sowie Kindergartenkinder mit ihren 
Betreuerinnen auf den Weg zur Kirch-
weih. Ziel war, wie jedes Jahr, das 
Karussell. Mit großer Freude wurde die 
Fahrt von den Kindern genossen.

Zurück in der KiTa warteten weitere 
Überraschungen auf die Kinder. Mit 
fröhlicher Kerwas-Musik wurden sie 
im Garten empfangen. Einige Papas 
stimmten Kerwas-Lieder an, die 
von den Kindern eifrig mitgesungen 
wurden. Musikalisch begleitet wurden 
sie von Johannes Steinert und Peter 
Wagner. Ein herzliches Dankeschön für 
diese tolle Unterstützung.

Als besondere Überraschung spendierte 
der Elternbeirat jedem Kind im Anschluss 
eine Laugenbrezel. Nach der Kerwa ist 
vor der Kerwa – wir freuen uns schon auf 
das nächste Jahr!
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Verabschiedung unserer langjährigen Mitarbeiterin 
Hannelore Geßler

Nach 35 Dienstjahren, und das immer 
in der gleichen Einrichtung, durften 
wir unsere Hannelore in den nun 
hochverdienten (Un) - Ruhestand ver-
abschieden.

Sie war einfach immer eine Frau der 
Tat, nie gab es großes Lamentieren. 
Auch war sie sich für nichts zu 
schade, egal was es für Heraus-
forderungen waren, Sie packte ein-
fach immer an.

Hannelore war sicherlich kein „Sensibel-
chen“ und sie konnte auch austeilen, 
aber sie hatte das Herz auf alle Fälle am 
rechten Fleck.

Ganz wichtig war ihr, Anstand und 
auch das Vermitteln „Alter Werte“, 
da legte sie immer sehr großen Wert 
darauf.

Mit dem einen oder anderen kleinen 
Geschenk wurde Frau Geßler sowohl 
von den Kolleginnen und Kollegen, 
dem Elternbeirat und natürlich von 
Bürgermeister Otto Werner in den 
Ruhestand verabschiedet.

Grillfest Schützenverein Frankonia am 22. und 23.08.2026
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Zum Abschied gab es für jedes Kind noch eine kleine Über-
raschung als Erinnerung an diesen besonderen Tag. Wir 
haben uns sehr über den Besuch der MiKi-Kinder gefreut und 
hoffen, viele von ihnen bald mit ihren Familien wieder in unserer 
Bücherei begrüßen zu dürfen.

Katholische öffentliche Bücherei St. Anna 
Poxdorf

Öffnungszeiten:
Mittwoch �������������������������������� 16.30 Uhr - 18.30 Uhr
Sonntag ��������������������������������� 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
E-Mail: buecherei-poxdorf@gmx.de

Online-Katalog: www.bibkat.de/Poxdorf
Web: www.buecherei-poxdorf.de
Tel.: 09133/768187 erreichbar während der Öffnungszeiten

Neuzugänge im August 2026
Romane / Krimis/ Thriller/:
• Arenz, Ewald: Fünf, sechs, sieben, acht
• Ley, Claudia: Wo die Störche fliegen
• Tambrea, Sabin: Vaterländer
• Woods, Evie: Die geheimnisvolle Bäckerei in der Rue de Paris
• Kling, Marc-Uwe: Die Känguru-Rebellion
• Eyssen, Remy: Stürmisches Lavandou (Krimi)
• Brown, Dan: The Secret of Secrets - Robert Langdon (Thriller)
• Coben, Harlan: In tiefster Nacht (Thriller)
• Kvensler, Ulf: Die Klippe - Jede Lüge könnte deine letzte 

sein (Thriller)

Katholische öffentliche Bücherei St. Georg 
Effeltrich

Öffnungszeiten
Donnerstag �������������������������������� 16:30 - 18:30 Uhr

Sonntag ����������������������������������������������������������� 10:00 - 12:00 Uhr
E-Mail: koeb@kirche-effeltrich.de
Online-Katalog: www.bibkat.de/effeltrich
Tel.: 09133/605721 erreichbar während der Öffnungszeiten

Neuzugänge im August 2026
Krimis, Thriller, Romane:
•	 McFadden, Freida: Die Ehefrau (Thriller)
•	 Almstädt, Eva: Akte Nordsee - Die letzte Predigt (Krimi)
•	 Kvensler, Ulf: Die Klippe - Jede Lüge könnte deine letzte sein 

(Thriller)
•	 Lind, Hera: Die Löwenmutter
•	 Blasl, Klaudia: Keine Zeit, der Garten ruft
•	 Georg, Miriam: Das Tor zur Welt - Träume
•	 Inusa, Manuela: Hortensientage
•	 Häffner, Hannah: Die Riesinnen
•	 Arenz, Ewald: Fünf, sechs, sieben, acht
•	 Fölck, Romy: Das Licht in den Birken
Kinderbücher 8-12 Jahre:
•	 Russell, Rachel Renée: DORK Diaries - Nikkis (nicht ganz so) 

glamouröses Partyleben (Comic)
•	 Fabisch, Alexandra: Milla und das Mini-Mammut - Ein 

Sommertag mit Zauberschnee
•	 Lemire, Sabine: Mira - #sommerhaus #geister #livasgeheimnis 

(Comic)
•	 Hoch, Jana: Wundermähne - Auf der Suche nach dem Seelenpony
•	 Hunter, Erin: Warrior Cats - Die Prophezeiungen beginnen (Comic)
Kindersachbuch:
•	 Unter der Lupe - Ozeane
•	 Wenzel-Bürger, Eva: Das Conni Kochbuch
Kinderbücher bis 7 Jahre:
•	 Dietl, Erhard: Die Olchis auf Gebutstagsreise
•	 Seidemann, Maria: Der Zauberer von Oz
•	 Schumacher, Jens: Lesen nervt! - Bücher? Komplett doof!
•	 Frank, Astrid: Leni und das kitzelige Pony
Bilderbücher:
•	 John, Jory: Die coole Bohne
•	 Schneider, Liane: Conni sagt Stopp!
•	 Bright, Rachel: Geh deinen Weg, Schildkröte
•	 Napp, Daniel: Dr. Brumm auf Hula Hula
•	 Lüftner, Kai: Furzipups und Hicksi Huhn
Tonies & CD´s:
•	 Spidey und seine super Freunde (Tonie)
•	 Oben (Tonie)
•	 Leo Lausemaus - Will alles alleine machen cd (Hörspiel)
•	 Benjamin Blümchen - Die Zoo Schwimmschule (Hörspiel)
•	 Bibi Blocksberg - Die Ballet-Tanzgruppe [Tonträger] (Hörspiel)

Viel los in der Bücherei!
27 MiKi-Kinder der KiTa Effeltrich besuchten am 7. + 8. Juli 
die Bücher St. Georg. Nach einer Begrüßung und einem 
kleinen Rundgang durch die Bilderbuch- und Erstleser-Regale, 
lauschten sie gespannt der Geschichte „Die Olchis aus 
Schmuddelingen“ zu.
Anschließend durften die kleinen Besucher selbst auf Ent-
deckungsreise gehen.
Sie stöberten ausgiebig in den Bücherregalen, sahen sich 
bunte Bilderbücher an und machten es sich in den Leseecken 
gemütlich.
Danach durfte sich jeder selbstständig ein Buch für die Kita 
aussuchen und erste Erfahrungen mit dem Ausleihvorgang 
sammeln.
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Sanftes YOGA für ältere Menschen
Beginn: Kursgebühr: Freitag, 25.9. 2026 von 10.15 – 11.30 Uhr - 10 x 
75 Min
Kosten: Mitglieder: 62,50 € - Nichtmitglieder 125 €
Kursleiterin: Claudia Roth
Anmeldung: Claudia Roth, Mobil: 0176 21025237
Der Kurs Sturzprävention und der Kurs Beckenbodentraining sind 
zertifizierte Kurse und die Krankenkasse bezuschusst die Kurse.
Bleib körperlich und geistig fit - Sturzprävention - zertifiziert
In diesem Kurs wird Kraft, Gleichgewicht, Koordination, Beweg-
lichkeit, Ausdauer, Gedächtnis und vieles mehr trainiert.
Beginn: Freitag, 11.09.2026 von 8.30 -10.00 Uhr
Kosten: 120 € - 10 x 90 Minuten
Kurleiterin: Barbara Metzger
Anmeldung bei: Barbara Metzger Festnetz: 09133 6729
oder E-Mail: gym-reha@djk-spvgg-effeltrich.de
Neu: Beckenbodentraining - zertifiziert
Melden Sie sich bitte frühzeitig für die Planung des Kurses an.
WABASKA steht für eine abwechslungsreiche Abfolge, die mit 
Wahrnehmung, Atmung und Beweglichkeit den Einstieg in das 
Beckenbodentraining erleichtert.
Beginn: Mittwoch 7. Oktober 2026 von 9 - 10 Uhr 8 x 60 Minuten
Kosten: 119 €
Kurleiterin: Sylvia Götz
Anmeldung: Sylvia Götz, Mobil: 0176 299 69 386
Der Kurs ist von der Zentrale Prüfstelle Prävention zertifiziert 
und wird von den gesetzlichen Krankenkassen bezuschusst.
Melden Sie sich bitte direkt bei der jeweiligen Kursleiterin an.
Für sonstige Fragen wenden Sie sich an:
Barbara Metzger – Abteilungsleiterin Gymnastik
Festnetz: 09133 6729
oder E-Mail: gym-reha@djk-spvgg-effeltrich.de

Schützenverein Frankonia Effeltrich 1886 e.V.
Hinweis für alle Vereinsmitglieder:
Geplanter Auf- und Abbau für unser Grillfest:
Aufbau 21.08. um 17 Uhr | Abbau 24.08. um 17 Uhr
Wir bitten um zahlreiche Teilnahme.
Die Vorstandschaft

Trachtenverein Effeltrich
Trachten- und Schützenzug auf dem Oktoberfest in 
München
Kurz zur Erinnerung - unsere Fahrt zum Trachten- und 
Schützenzug auf dem Oktoberfest in München steht bevor! Am 
20. September 2026 besuchen wir gemeinsam den traditionellen 
Trachten- und Schützenzug in München. Die Abfahrt ist um 6:00 
Uhr an der Linde, die Rückkehr gegen 20:00 Uhr, ebenfalls an der 
Linde. Die Nachfrage ist groß - es sind nur noch 10 Plätze frei! 
Wer dabei sein möchte, sollte sich schnell anmelden.
Anmeldung bei Bernhard Kotz:
Telefon 09133 / 4983 oder mobil 0173 / 3721729.
Wir freuen uns auf einen schönen gemeinsamen Tag!

Poxdorf

Bayern-Freunde ‚87 Poxdorf
Sommerfest 2026
Liebe Fanclub-Mitglieder und Bayern-Fans,
unser diesjähriges Sommerfest findet am Freitag, dem 18.09.26 
im Sportheim Poxdorf statt. Wir starten um 18:00 Uhr, für Essen 
und Getränke ist gesorgt. Anschließend können wir das FCB-
Heimspiel des 4.Spieltags gegen Union Berlin anschauen 
(Anpfiff um 20.30 Uhr). Wir bitten alle Mitglieder, sich den Termin 
zu reservieren. Wir freuen uns riesig darauf, mit euch einen 
unvergesslichen Abend zu verbringen.
Mit rot-weißen Grüßen
Die Vorstandschaft, Bayern-Freunde 87‘ Poxdorf

• Pötzsch, Oliver: Der Totengräber und die Pratermorde 
(Historischer Krimi)

Bilderbücher:
• Langreuter, Jutta: Frida, die kleine Waldhexe - Hexentrank 

und Zauberei
• Helm, Alexandra: 101 Feen und alles, was du über sie 

wissen musst!
• Fielding, Rhiannon: Nur noch zehn Minuten, kleine Meerjungfrau
• Wieso Weshalb Warum Junior Mein Laufrad
• Pohl, Romy: Mammut Allmut will auch!
Kinderbücher bis 7 Jahre:
• Murphy, Patricia J.: Emma und der Pony-Klub
• Glanzner, Susanne: Kalle Komet - auf ins Drachenland!
• Vogel, Johanna von: Die Superkicker - Ein Verein voller Fuß-

ball-Helden
• Goldfarb, Tobias: Spekulatius geht in die Schule
Kindersachbücher:
• WIW: Wo wächst Ketchup?
• Lemire, Sabine: Mira macht Sachen
• Havard, Christian: Das Huhn
Kinderbücher 8-12 Jahre:
• Ende, Michael: Momo
• Hunter, Erin: Warrios Cats Mitternacht
• Haidt, Jonathan: Generation Glücklich (Comic)
• Buchholz, Natalie: PS: Du bist genau richtig! (Comic)
• Tobin, Paul: Spider-Man und seine Freunde (Comic)
Tonie:
• Disney, Walt: Der König der Löwen
• Lichterkinder

Effeltrich

DJK SpVgg Effeltrich
Neues Kursprogramm der DJK-SpVgg 
Effeltrich
REHABILITATIONSSPORT

Wir bieten wöchentlich Rehabilitationssport an. Diese Angebot 
ist fortlaufend und ein Einstieg ist für Sie jederzeit möglich. Sie 
können ohne Mitgliedschaft mit einer Verordnung von ihrem 
Hausarzt, Facharzt oder als Selbstzahler teilnehmen.
Sprechen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin für das 
Training in der Rehasportgruppe.
Ansprechpartnerin: Barbara Metzger, Abteilung Gymnastik
Telefon: 09133 6729 oder E-Mail: gym-reha@djk-spvgg-effeltrich.de
MODERN LINE-DANCE GYMNASTIK – FORTGESCHRITTENE
Macht eine Sommerpause bis 31.8.2026
Beginn: ab 1.9.2026 wieder fortlaufend, außer in den Ferien,
immer dienstags von 20 – 21 Uhr 10 x
Kosten: Mitglieder 25 € - Nichtmitglieder 50 €
Kursleiterin: Brigitte Giellert
Anmeldung: Brigitte Giellert Tel: 09191 9 76 95 83
oder Mobil: 0160 9926844
FASZIENTRAINING zum Kennenlernen und Wiedereinstig
Beginn: Mittwoch, 23.9.2026 von 18.00 -19.00 Uhr - 10 x 60 Min
Kosten: Mitglieder 50 € - Nichtmitglieder 100 €
Kursleiterin: Claudia Rauscher
Anmeldung: Claudia Rauscher, Tel.09190 8648
oder claudiah.rauscher@web.de
YOGA
Beginn: Kursgebühr: Mittwoch, 16.9. 2026 von 19.15 – 20.45 Uhr 
- 10 x 90 Min
Kosten: Mitglieder: 75 € - Nichtmitglieder 150 €
Kursleiterin: Claudia Roth
Anmeldung: Claudia Roth, Mobil: 0176 21025237
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Pilzwanderung
Der Obst- und Gartenbauverein 
Poxdorf lädt am Samstag, den 19. 
September 2026, zu einer geführten 
Pilzwanderung ein.
Die Diplom-Biologin Diana Härpfer 
wird uns in den Wäldern um Poxdorf 

essbare und nicht essbare einheimische Pilze vorstellen.
Termin: Samstag, 19. September 2026, 9:30 Uhr
Treffpunkt: Sportheim Poxdorf
Dauer: ca. 2 Stunden
Unkostenbeitrag
für Nichtmitglieder:

8,00 €

Die Teilnehmerzahl ist auf 25 begrenzt. Daher bitten wir um 
Anmeldung. Die Führung findet bei jedem Wetter und in der 
freien Natur statt. Bitte passende Kleidung und Schuhe tragen.
Anmeldung an Ingrid Frister, Tel. 09133/5994 oder per Email an: 
kontakt@gartenbauverein-poxdorf.de. Geßler sowohl von den 
Kolleginnen und Kollegen, dem Elternbeirat und natürlich von 
Bürgermeister Otto Werner in den Ruhestand verabschiedet.

Impressum

Nachrichten für die  
Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich 
mit amtlichen Bekanntmachungen  
der Mitgliedsgemeinden Effeltrich und Poxdorf

Erscheinungsweise:
Vierzehntäglich jeweils freitags in den geraden Kalenderwochen
Verteilung: kostenlos an alle erreichbaren Haushalte des Verbreitungsgebietes
– 	 Herausgeber, Druck und Verlag:
	 LINUS WITTICH Medien KG, 
	 Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0; 

www.wittich.de
–	 Verantwortlich für den amtlichen Teil:
	 Die Bürgermeister der Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich und Poxdorf 
	 Peter Lepper 09133-7792-18 und Otto Werner 09133-7792-22, 

Forchheimer Straße 1, 91090 Effeltrich, e-mail: info@effeltrich.de
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	 Nach §§ 8 bis 10 TMG sind die LINUS WITTICH Medien als Diensteanbieter 

nicht verpflichtet, übermittelte oder gespeicherte fremde Informationen zu 
überwachen oder nach Umständen zu forschen, die auf eine Rechtswidrig-
keit hinweisen.

–	 Im Bedarfsfall Einzelexemplare durch den Verlag zum Preis von € 0,40 
zzgl. Versandkostenanteil.

Für Text- und Anzeigenveröffentlichungen sowie Fremdbeilagen gelten die all-
gemeinen Geschäftsbedingungen und die z.Zt. gültige Anzeigenpreisliste. 
Schadenersatzansprüche sind ausgeschlossen. 
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Unsere Experten aus Praxis und Klinik
informieren Sie über den Verschleiß am Knie
und Hüftgelenk, sowie die Anatomie der
Gelenke und deren häufigste Erkrankungen.

Dabei erläutern die Experten die verschiede-
nen Verfahren der Therapiemöglichkeiten und
gehen im Anschluss auf Fragen ein.

Weitere Termine:

▪07.10.2026
▪04.11.2026
▪02.12.2026

Ihre Mobilität ist unser Ziel.

Klinikum Forchheim – Fränkische Schweiz gGmbH
Krankenhausstraße 10 ∙ 91301 Forchheim ∙ Telefon 09191 610-0
info@klinikum-forchheim.de ∙ www.klinikum-forchheim.de

 

Behandlungsoptionen 
bei Hüft- und Knieproblemen

Herzliche Einladung zum kostenlosen Vortrag

Mittwoch,
02.09.2026

 19.00 Uhr, Raum U.101

Der Eintritt
ist frei.

Keine Anmeldung
erforderlich.

Hornschuchallee 12
91301 Forchheim

Bestattungen Wagner GmbH

09191/3405750
24 Stunden erreichbar!
www.bestattungen-wagner.com

für Hausen, Forchheim
und Umgebung

Heroldsbacher Str. 40
91353 Hausen

Kaufe Handwagen, Wannen,
Wagenräder, Holzbierfässer,
Holzleitern, Zinn, Weinballon, Mün-

zen, Orden, Modeschmuck, Uralte

Ski. Tel. 09547/1606

Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 
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SocialJobs+

Maximale Sichtbarkeit für Ihre Stellenanzeige – 
automatisiert und zielgenau auf Social Media. 
Unser Add-on für Social Media Recruiting. 
Erreichen Sie nicht nur aktiv suchende Bewerber, 
sondern auch Top-Talente, die offen für neue 
berufliche Perspektiven sind – direkt dort, wo sie 
täglich unterwegs sind: auf Facebook und Instagram.

Mehr Reichweite für 
Stellenanzeigen

Jetzt buchen und Ihre nächste Stelle zwei Wochen lang 
noch sichtbarer machen – für nur 199 € zzgl. MwSt.*

*Der Preis bezieht sich auf einen Job je Stellenanzeige und gilt zzgl. dem Preis für eine 
 Anzeigenschaltung in Print oder einer Online-Only-Anzeige auf jobs-regional.de.

Ihre Vorteile auf einen Blick:

• Automatische Aufbereitung Ihrer Anzeige:
Ihre, bereits geschaltete, Jobanzeige wird aus Print und 
unserem Karriereportal jobs-regional.de übernommen und 
in ein aufmerksamkeitsstarkes Social Media Werbemittel 
umgewandelt – ohne Mehraufwand für Sie.

• KI-gesteuerte Ausspielung auf Instagram und Facebook:
Ihre Kampagne wird durch ein intelligentes System 
präzise platziert – inklusive Werbebudget.

• Gezielte Kandidatenansprache:
Dank exakter Zielgruppen-Definition sowie Keyword- und 
Interessenoptimierung erreichen Sie genau die richtigen Talente.

• Standortgenaues Geo-Matching:
Ihre Anzeige erscheint dort, wo potenzielle Bewerber wirklich 
sind – basierend auf Arbeits- und Nutzerstandort.

• Aktive & passive Jobsuchende im Fokus:
Sprechen Sie nicht nur wechselwillige, sondern 
auch latent suchende Kandidaten effektiv an.

• Direkte Weiterleitung zu Ihrer Anzeige auf jobs-regional.de:
Interessierte Nutzer gelangen mit einem Klick 
zur ausführlichen Stellenbeschreibung.

• Garantiert über 17.000 Ad-Impressions pro Kampagne.

Ruhpolding
- 20 -

Nr. 30/25

Sportnachrichten

Golfclub

Matchday-
Plus 
powered 

by JOKA begeistert bei 
perfektem Sommerwetter

Am 19. Juli 2025 stand der 

Golfclub Ruhpolding ganz im 

Zeichen des Matchday-Plus 

powered by JOKA. Bei som-

merlich warmem Wetter und merlich warmem Wetter

hervorragenden Platzbe-

dingungen gingen zahlreiche 

Mitglieder und ein Gast moti-

viert an den Start – und wurden 

mit einem sportlichen wie auch 

kulinarischen Hochgenuss be-

lohnt.
In einem handicap-relevan-

ten Einzelturnier im Stable-

ford-Format wurden in ver-

schiedenen Wertungsklassen 

die Siegerinnen und Sieger 

ermittelt. Die sportlichen Hö-

hepunkte setzten dabei:

Brutto-Siegerinnen
und -Sieger:

• Christine Heller

(22 Punkte) bei den Damen

• Enrico Omani

(31 Punkte) bei den Herren

Netto-Klasse A (bis HCP 

22,5):

1. Enrico Omani

(40 Punkte)

2. Irmengard Wallner

(39 Punkte)

3. Herbert Fritzenwenger

(37 Punkte)

Netto-Klasse B (ab HCP 

22,6):

1. Markus Gradl

(48 Punkte, Tagesbestwert)

2. Manfred Pohlner

(43 Punkte)

3. Maximilian Bichler

(41 Punkte)

Die Siegerehrung wurde von 

Vizepräsident Frank Sae-

ger mit gewohntem Charme 

durchgeführt – doch der heimli-

che Star des Tages war wieder 

einmal die sehr gelungene 

Halfwayverpflegung.

Mit viel Liebe zum Detail und 

großer gastronomischer 

Erfahrung verwöhnten Peter 

und Ulli Seefried die Teilneh-

menden – und sorgten damit 

für beste Stimmung und zahl-

reiche zufriedene Gesichter auf 

der Runde. Ihr Einsatz wurde 

von allen Seiten hochgelobt 

und trug maßgeblich zum ge-

lungenen Charakter des Tur-

niertages bei.

Der Golfclub Ruhpolding be-

dankt sich bei allen Teilneh-

menden und allen Damen die 

zur gelungenen Halfwayver-

pflegung beigetragen haben. 

Wir freuen uns schon jetzt auf 

die nächste Auflage dieses 

rundum gelungenen Turnier-

formates!

Frank Saeger (l.) gratuliert dem 
Tagessieger Enrico Omani
Foto: GCR

Golfclub

Sensationeller 
Auswärtssieg unserer 
Herrenmannschaft!

Was für ein Erfolg! Die Her-

renmannschaft des Golfclub 

Ruhpolding krönt eine ohnehin 

starke Saison mit einem über-über-über

ragenden Auswärtssieg in 

der 5. Runde der DGL Grup-

penliga Bayern – und das im 

ersten Jahr der Teilnahme!

Bei bestem Wetter und her-

vorragenden Bedingungen 

spielten sich unsere Jungs mit 

beeindruckender Geschlos-

senheit und Teamgeist auf 

Platz 2 der Gesamtwertung

– nur knapp hinter dem GC 

Berchtesgadener Land.

Ein besonderer Dank und 

großes Lob geht an Micha-

el Haßlberger, der mit einer 

Top-Leistung (32 Brutto, 44 

Netto) maßgeblich zum Tages-

sieg beitrug. Auch Luca Hu-

ber, Enrico Omani, Patrick 

Finger, Ronald Schinckel, 

Franz Holzner, Hugo Gneuß 

und Pro Markus Knoerzer

überzeugten mit starken Leis-

tungen.
Gesamtergebnis nach 5 

Spieltagen:

1. GC Berchtesgadener Land

2. GC Ruhpolding

3. GC Reit im Winkl

4. GC Berchtesgaden

5. GC Schloss Guttenburg 

Team 2
Die Stimmung im Team? 

Glücklich, stolz – einfach sen-

sationell!
Wir gratulieren unserer Mann-

schaft ganz herzlich und freuen 

uns auf eine spannende Zu-

kunft – mit dieser Truppe ist 

noch viel möglich!
V.l. Ronald Schinckel,
Hugo Gneuss, vorne Team Kapitän Patrick Finger und Michael Haßl

berger

...könnte Ihre
Werbung stehen!Hier!

11:55
jobs-regional.de

11:5511:55
jobs-regional.de

199€

Jetzt buchen und 
Ihre Stellenanzeige zwei 

Wochen lang noch 
sichtbarer machen - für nur 

zzgl. MwSt.*

Peter-Henlein-Str. 1 | 91301 Forchheim | Tel. 09191 7232-0 | info@wittich-forchheim.de
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Es grünt so grün zwischen Bergen und Seen
(djd-k). Frisches Grün, Blü-
tenduft und Vogelgezwitscher 
machen das Wandern im 
Voralpenraum zu einem beson-
deren Naturerlebnis. Das ober-
bayerische Chiemsee-Alpenland 
bietet auf seinem rund 1.500 
Kilometer umfassenden Wege-
netz zahlreiche Touren für den 
Frühling und Frühsommer. The-
menwege wie der „Kieferer En-
ergiewanderweg“ oder die fünf 
„Wendelstein Streifzüge“ laden 

zum Krafttanken und Entdecken 
mit der ganzen Familie ein. Un-
ter www.chiemsee-alpenland.de 
gibt es weitere Infos. Die Mehr-
tagestour auf dem „Grenzenlos 
Wanderweg“ von Bad Endorf 
bis Kufstein in Tirol verbindet 
auf abwechslungsreiche Weise 
Bewegung mit Naturgenuss. Die 
fünf Etappen können auch ein-
zeln als Tagestouren erwandert 
werden.

Bauchkrämpfe verstehen  
und zielgenau bekämpfen

(djd-k). Ein plötzliches Ziehen 
oder Stechen: Bauchschmerzen 
gehören zu den häufigsten All-
tagsbeschwerden. Oft stecken 
Auslöser wie Stress, Zeitdruck 
oder Ernährung dahinter. Gerät 
dadurch die Darm-Hirn-Achse 
aus dem Gleichgewicht, kann 
die Darmmuskulatur verkramp-
fen. Viele Betroffene greifen 
dann zu Schmerzmitteln. Sinn-
voller können jedoch krampflö-
sende Mittel sein, die direkt an 
der Muskelspannung ansetzen – 

wie der Wirkstoff Butylscopola-
min, zum Beispiel in Buscopan. 
Er blockiert bestimmte Rezep-
toren der Darmmuskulatur und 
kann dadurch übermäßige Kon-
traktionen reduzieren. Ergän-
zend können Wärme, bewusste 
Pausen und ein achtsamer Blick 
auf die eigene Ernährung hel-
fen. Weitere Informationen 
gibt es unter www.buscopan.
com. Anhaltende oder starke 
Beschwerden sollten ärztlich 
abgeklärt werden.

 Rätsel Spaß 
Kreuzworträtsel  I  Sudoku



Effeltrich	 - 15 -	 Nr. 17/26 KW 34

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159865

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst 

Sabine Kowalsky
Tel.: 09191 723264

Fax. 09191 723242
s.kowalsky@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Wir sind für Sie da...

  
Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159847

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein
Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s.emmert-deuerlein@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159865

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst 

Sabine Kowalsky
Tel.: 09191 723264

Fax. 09191 723242
s.kowalsky@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Wir sind für Sie da...

  

Wir sind für Sie da...

LINUS WITTICH.
Unser Service auf einen Blick.

* Telefonische Geschäftszeiten:  
Mo. - Do. 7.30 – 16.30 Uhr, Fr. 7.30 – 13.00 Uhr

Haben Sie Fragen unabhängig von einer Anzeigenschaltung? 
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne für Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232- 
Angelegenheit  Durchwahl

Abonnements  -17 / -13
vertrieb@wittich-forchheim.de

Aufträge/Rechnungen  -20 / -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Mahnungen  -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Privatanzeigen  -25 / -31 
service@wittich-forchheim.de

Redaktion   
redaktion@wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung  -27 / -40
reklamation@wittich-forchheim.de   

Allgemeine Servicefragen  -0
service@wittich-forchheim.de  

Viele weitere Informationen finden Sie 
auch online unter: www.wittich.de

Druckkosten vergleichen
und bares Geld sparen!

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 

onlineonlineonlineonline
günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstig

druckenJetzt günstig
JetztJetztJetztJetztJetztJetztWahnsinn!Diese Preise sind der 

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!



Effeltrich	 - 16 -	 Nr. 17/26 KW 34

Fränkische-Schweiz-Str. 20

91094 Langensendelbach
Tel. 0 91 33 / 29 94 
www.auto-grau.com

• KFZ-Reparaturen
• Bremsenservice
• Fahrzeugdiagnose
• Reifenservice
• Achsvermessung

• HU+AU im Haus
• Klima-Service
• Unfallinstandsetzung
• Lackierung
• Ersatzwagen
• E-Mobility Service

• Neuwagen
• EU- Neuwagen
• Jahreswagen
• Gebrauchtwagen
• Service lt. Hersteller

incl. Mobilitätsgarantie

Die Mehrmarkenwerkstatt

www.bestattungen-suelzen.de

BAIERSDORF
09133 479444

ERLANGEN
09131 28280

RÖTTENBACH
09195 669247

Polstermöbel- und Teppich-
REINIGUNG

Wir reinigen Polstermöbel und Teppichböden im Haus mit  
modernsten Maschinen, schnell, gründlich und preiswert!

- Keine Fahrtkosten -

91077 Neunkirchen am Brand
Tel. 09134 - 15 26

tv 
• 
sat 
• 
elektrogeräte 
• 
service

ODER KOMMEN SIE 
ZU UNS DI., FR., SA. 
10:00 -14:00 UHR

Gartenpflege & Gebäudeservice aus Forchheim
Wir bereiten Ihren Garten für den Sommer vor!  
Wir reinigen auch Ihren Wintergarten oder Carport. 
Alles rund um Haus & Garten aus einer Hand.

10 % Neukundenrabatt
auf alle Leistungen!

Gartenpflege, Glasreinigungen, 
Außenreinigungen, Hausmeisterdienst
Hecken- & Sträucherschnitt, Unkraut jäten, 
Beete säubern, Unkrautvlies, Hackschnitzel

Terrasse-/Pflaster-/Fassade- und Dachziegelreinigung inkl.  
hochwertiger Tiefenimprägnierung, Pflasterarbeiten u. v. m.

Ihr Dienstleister aus Ihrer Region

Besuchen Sie unsere Internetseite: www.gartenservice-forchheim.de
kontakt@gartenservice-forchheim.de · 09191 - 7319391

Mitarbeiter  
für  

Pflasterarbeiten 

gesucht!

Orchideenstraße 32 • 90542 Eckental-Brand
Telefon 0 91 26 / 99 11   

info@Dachdeckerei-Zirm.de • www.Dachdeckerei-Zirm.de
 Inhaber: Roland & Patrick Ruppert

NEUEINDECKUNGEN • UMDECKUNGEN
FLACHDACHISOLIERUNGEN • BLECHARBEITEN AM DACH

91367 Weißenohe · Tel. 09192-992800 · www.ikratos.de

Wärmepumpe & Photovoltaik
� Ihr Fachunternehmen seit über 20 Jahren
� Über 13.500 schlüsselfertige Projekte
�  Persönliche Kundenbetreuung von A–Z


