Postaktuell: ,An samtliche Haushalte*.
W

Jahrgang 49 Freitag, den 23. Januar 2026 Nr. 2

o i

A e
Has
" ”ﬁ: .._. :.. j-rl l‘-_ -1'.

T L A a
N By

Wahlhelfer

(mtw/d)

gesucht!

Fiir die Kommunalwahl 2026
am 08.03.2026
(ggf. Stichwahl am 22.03.2026)

i

"
i |
"



Effeltrich

Nr. 2/26

Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich  Blrgermeister

SchulstraBe 6
91099 Poxdorf

info@effeltrich.de
www.vg-effeltrich.de
Tel. 09133/7792-0
Fax: 09133 /1324

Hauptverwaltung

Mitgliedsgemeinden:

Frau Reichel, Ordnungsamt

Frau Stadter, Passamt

Frau Rauh, Standesamt

. Finanzverwaltung
Gemeinde

Poxdorf

Gemeinde
Effeltrich

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag
08:00 Uhr - 12:00 Uhr

Donnerstag

14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Bauhof

Herr Rohrbach, Bauhofleiter
Herr Kupfer

Herr Rauh

Herr Fertich

Herr Négel B.

Herr Werner

Herr Drummer

Hausmeister
Herr Négel H.

Herr Wiegértner
Herr Freund

Redaktion des Nachrichtenblattes

Gemeinde Effeltrich Herr Peter Lepper
Gemeinde Poxdorf Herr Paul Steins

Herr Kiihlwein, Geschéftsleiter, Beitragsrecht
Herr Hofmann, Bauamt rechtlich, EDV

Frau Schréder, Bauamt rechtlich

Herr ReiBner, Bauamt technich

Frau Hiibner, Bauamt technisch

Herr Martin, Allgemeine Verwaltung

Herr Erner, Einwohnermeldeamt

Frau Brechelmacher, Personal

Frau Keusch, Kdmmerin, stellv. Geschéftsleiterin

Frau Seybert, Kassenverwalterin

Frau Siebenhaar, Gemeindesteuern, Geblhren

Frau Seiler, Anordnungswesen, Versicherungen

Frau Worsch, Anordnungswesen, Versicherungen, Kindergarten

E-Mail ... Tel. 09133 /7792 -?

lepper@effeltrich.de
steins @effeltrich.de

E-Mail ... Tel. 09133 / 7792-?

kuehlwein @effeltrich.de .................... -13
hofmann@effeltrich.de ......
schroeder@effeltrich.de ....
reissner@effeltrich.de ....... ...-35
huebner@effeltrich.de.....
martin@effeltrich.de .......

reichel @effeltrich.de ..... ...=31
erner@effeltrich.de ...........ccocevvreenene -20
stadter@effeltrich.de ......................... -1
brechelmacher@effeltrich.de .............. -16
rauh@effeltrich.de ...........ccoceeevnneene -23
E-Mail .......ccoooeee Tel. 09133/ 7792-?

keusch@effeltrich.de
seybert@effeltrich.de ...........
siebenhaar@effeltrich.de
seiler@effeltrich.de ...............

info@effeltrich.de .........cccccovvvvveeneeenn.
info@effeltrich.de ...........
info@effeltrich.de ..........
info@effeltrich.de ..........
info@effeltrich.de ...........
info@effeltrich.de ........... .
info@effeltrich.de .........cccccoeevuvveneeeennnn,

E-Mail ......c.cccevveenns

info@effeltrich.de ........c..cccevereenenennen. -0
info@effeltrich.de .........cccceeevineeneeennn, -0
info@effeltrich.de .........cccceeevvreeneeennn, -0

nachrichtenblatt @ effeltrich.de

Redaktionsschlusshinweis

Annahmeschluss fur redaktionelle Beitrage ist Mittwoch, 08:00 Uhr, in den jeweils ungeraden Kalenderwochen.
Artikel sind ausschlieBlich an nachrichtenblatt@effeltrich.de zu senden.

Bereitschaftsdienste

Notfallnummern
110 Polizei, 112 Feuerwehr

Arztlicher Notfalldienst

Alle éarztlichen Notfalldienste und Rettungsleitstellen sind
unter der Rufnummer 112 zu erreichen.

Zahnarztlicher Notfalldienst
(0800/66 49 289)

www.notdienst-zahn.de

Notdienst-Tonbandansage: 0921-761647

Der Notdienst erstreckt sich auf folgende Behandlungszeit:
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr

und 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Notdienst der Apotheken:

Apotheken Notdienst vom Festnetz ................. 0800/0022833
Apotheken Notdienst vom Handy ... 22833
www.apotheken.de

Tierarztlicher Notdienst:
www.tierarzt-notdienst-bamberg-forchheim.de

Wasserversorgungs-Zweckverband
Leithenberg-Gruppe, Tel. 09191/13513

Notfallpraxis UGeF
KrankenhausstraBe 8, 91301 Forchheim 09191/979630

Offnungszeiten:

Montag, Dienstag und Donnerstag .............ccccceeene. 19-21 Uhr
Mittwoch, Freitag ... ....16-21 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag ............cccooeveeeviiieiiinn.. 09-21 Uhr

notfallpraxis@ugef.com

Arztlicher Bereitschaftsdienst 116117

Abwasser- und Gewasserunterhaltungsverband Mittlere Regnitz
WerkstraBe 38, 91083 Baiersdorf

Telefon: 09133/6 04 48 25
Telefax: 09133/6 04 48 26
E-Mail: info@mittlere-regnitz.de
Internet: www.mittlere-regnitz.de

ELEKTRA Effeltrich eG (NUR Ortsteil Effeltrich)
Tel.: 09133 - 5260, E-mail: info@elektra-effeltrich.de

NUR nachts: Mo-Do. von 16:00 abends bis 07:00 morgens,
Freitag ab 12:00 mittags, sowie durchgehend an Wochenenden
und gesetzl. Feiertagen:

Notfall-/Entstérungsdienst
(Stadtwerke Ebermannstadt):...............cccoeeenn. 09194 / 7391-0

Tagsuber werktags, Mo-Do von 7:00 — 16:00 Uhr
und Fr. von 7:00 — 12:00 Uhr:

Elektro GroBKOPf........covvveiiiiiiiii 0172/8861009
Ausfall der Ortsbeleuchtung
(Gemeinde Effeltrich) ...........ccooooiiiiii 09133/ 7792-0

Oder per Mail: info@effeltrich.de
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Die neue Ausgabe des ,FO:kus -
Offizieller Veranstaltungskalender fiir
das Forchheimer Land und die Frankische
Schweiz" fiir das 1. Quartal 2026 ist
erschienen

und liegt ab sofort bei lhrer Gemeindeverwaltung und Tourist-
Information,

dem Landratsamt Forchheim,

in der VHS-Geschaftsstelle Forchheim,

den Sparkassenfilialen im Landkreis Forchheim,

sowie bei zahlreichen weiteren Verteilstellen aus.

Alle Termine — Uber 2.000 Veranstaltungen - finden Sie auch
online unter www.forchheimer-kulturservice.de.

Wichtiger Hinweis!

An folgenden Tagen bleibt die Verwaltungsgemeinscharft
Effeltrich geschlossen:

9. und 10. Mé&rz 2026 (nach der Kommunalwahl)

Wir bitten um Beachtung.

lhre Verwaltung

Wahlplakate: Was geht — und was nicht!

Die VGem Effeltrich informiert iiber die Regeln zur
Plakatierung in den Gemeindegebieten Effeltrich (mit OT
Gaiganz) und Poxdorf zur Kommunalwahl am 08.03.2026
Am Sonntag, 08.03.2026 findet in Effeltrich und Poxdorf die
Kommunalwahl statt. In den Wochen davor wird das Ortsbild
wieder von Wahlplakaten geprégt sein. Damit hier Verkehrs-
sicherheit, Fairness und ein ordentliches Erscheinungsbild
gewahrt bleiben, erinnert das Ordnungsamt frihzeitig an die
geltenden Regeln fur Wahlwerbung innerorts im 6ffentlichen
Raum.

Wahlwerbung in Form von Plakaten und Tafeln ist im gesamten
VGem-Gebiet in den letzten sechs Wochen vor der Wahl
zuldssig — konkret von Sonntag, 18.01.2026, ab 0.00 Uhr bis
zum Wahltag am 08.03.2026 um 24.00 Uhr. In diesem Zeitraum
bendtigen politische Parteien und zugelassene Wahlergemein-
schaften keine gesonderte Erlaubnis.

Nicht erlaubt ist Wahlwerbung an amtlichen Verkehrszeichen
oder Verkehrseinrichtungen wie Ampeln, Leiteinrichtungen
oder Sperrpfosten. Auch Anbringungen, die mit Verkehrs-
zeichen verwechselt werden kdénnten oder deren Wirkung
beeintrachtigen (z.B. verdecken), sind untersagt. Geduldet
werden Plakate lediglich an Pfosten von Verkehrszeichen, die
ausschlieBlich den ruhenden Verkehr betreffen (z.B. Park- oder
Halteverbotsschilder). Die Verkehrssicherheit darf zu keiner
Zeit, auch nicht durch ein Verrutschen, beeintréchtigt werden.
Beim Aufstellen von Wahlplakaten sind klare MindestmaBe ein-
zuhalten. Uber Geh- und Radwegen ist eine lichte Héhe von
mindestens 2,20 Metern erforderlich, zudem muss ein Seiten-
abstand von 0,50 Metern zu Radwegen und Fahrbahnen
gewahrt bleiben. Plakatstander durfen den Verkehr weder
behindern noch geféhrden.

Im Umkreis von zehn Metern um Wabhllokale gilt am Wahltag
eine sogenannte Bannmeile. Dort ist jegliche Wahlwerbung
rechtzeitig (spatestens am Wahltag 7:30 Uhr) zu beseitigen.
Nach dem Wahltag mussen alle Wahlplakate innerhalb einer
Woche, also spétestens bis Samstag, 14.03.2026, entfernt
werden. Sollte es zu einer Stichwahl kommen, endet die Frist
entsprechend am Samstag, 28.03.2026.

Zusétzlich verweisen wir auf die Schreiben vom LRA Forchheim
vom 29.12.2025, IMBek vom 13.02.2013 und die Auflagen der
Regierung mit Schreiben vom 26.08.1998. Diese sind auf der
Homepage der VGem Effeltrich einzusehen.

Hinweise zur Ubermittlungssperre

Die Speicherung der Ubermittlungssperren gilt solange, bis

wir von lhnen einen Widerruf erhalten.

Das Melderecht sieht die Moglichkeit der Eintragung einer

Ubermittlungssperre in folgenden Fallen vor:

+ Auskiinfte an Parteien, Wahlergruppen und andere
Tréger von Wahlvorschléagen

Auskiinfte an 6ffentlich-rechtlichen Religionsgesell-

schaften

Auskiinfte (iber Alters- und Ehejubiléen
Hinweis der VG: wenn uns eine Ubermittlungssperre vorliegt
werden auch keine Jubilden an hoéhere Stellen weitergegeben
(Landrat, Regierung etc.)

Auskiinfte an Adressbuchverlage
Weitere Informationen unter:
https://www.vg-effeltrich.de/rathaus-buerger/aktuelles/
hinweise-zur-uebermittlungssperre

90. Geburtstag von Frau Agnes Werner
in Poxdorf

In Poxdorf feierte unléngst Frau Agnes Werner ihren 90.
Geburtstag. Stellvertretender Landrat Otto Siebenhaar und
Burgermeister Paul Steins gehorten zu den Gratulanten und
Uberbrachten die Glickwinsche des Landkreises und der
Gemeinde Poxdorf.

Aufgewachsen ist die Jubilarin in Ebersbach bei Neunkirchen
am Brand. Der Vater war Landwirt. Die Mutter starb, als die
Jubilarin erst 3 Jahre alt war. Die 13-jahrige Schwester musste
deshalb die 5 Kinder der Familie anstelle der Mutter versorgen.
Ihre Jugend war sehr schwierig und entbehrungsreich,
wodurch sie aber lernte durchzuhalten, wenn es nicht anders
ging.

,Die Liebe brachte mich nach Poxdorf® stellte sie fest. Im
Februar 1960 heiratete sie den Landwirt Robert Werner. Aus
der Ehe gingen eine Tochter und ein Sohn hervor. Bis 1980
wohnte man im Elternhaus ihres Mannes in der HauptstraBe.
1980 bauten die Eheleute nebenan ein neues Haus, in welchem
die Jubilarin heute gut betreut wohnt.

Das Elternhaus des Mannes, ein denkmalgeschutztes wunder-
schones Fachwerkhaus, wurde vom Sohn Arno und auch mit
finanzieller Unterstlitzung der Gemeinde saniert und stellt heute
ein Schmuckstlck in der Poxdorfer HauptstraBe dar.

Von zu Hause war die Jubilarin gewohnt in der Landwirtschaft
zu arbeiten und auch in schwierigen Zeiten durchzuhalten.
,Ihr Hobby war die Arbeit*. Der Anbau von Sonderkulturen wie
Spargel, Erdbeeren und Meerrettich begleitete sie ihr Leben
lang.

Die Poxdorfer haben mich gut aufgenommen und sie kann sich
freuen, dass es ihr gut geht, meinte sie am Ende des Besuches.
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B AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

GR-Sitzungen

Gemeinderatssitzungen
Beginn in der Regel jeweils 19 Uhr

Die néachsten Sitzungen der Gemeinde Poxdorf:
Poxdorf, Rathaus
Montag, 26.01.2026
Montag, 23.02.2026
Montag, 23.03.2026
Montag, 27.04.2026
Montag, 11.05.2026 (konstituierende Sitzung)
Montag, 29.06.2026
Montag, 27.07.2026
August frei
Montag, 28.09.2026
Montag, 26.10.2026
Montag, 30.11.2026
Montag, 21.12.2026 (18 Uhr)

Die nachsten Sitzungen der Gemeinde Effeltrich:
Effeltrich Pfarrsaal
Montag, 09.02.2026
Montag, 16.03.2026
Montag, 13.04.2026
Montag, 04.05.2026 (konstituierende Sitzung)
Montag, 15.06.2026
Montag, 13.07.2026
August frei
Montag, 14.09.2026
Montag, 19.10.2026
Montag, 16.11.2026
Montag, 14.12.2026

Sitzungen der VG:

Werden immer nach Bekanntwerden veroffentlicht.

Ganz wichtig ist es uns auch noch einmal folgendes zu
erwahnen:

Antrdge miissen spéatestens 2 Wochen vor der jeweiligen
Sitzung, Mittags um 12 Uhr, der Verwaltung vorliegen.
Spater eingehende Antrage kénnen dann frihestens in der
nachsten Sitzung behandelt werden. Dies ist jedoch ohne
Gewahr und richtet
sich immer nach der Anzahl der Antrage.

Gemeinde Poxdorf

Veroffentlichung der Beschliisse aus der
63.Sitzung des Gemeinderates Poxdorf
vom 22.12.2025

1 Biirgeranfragen

Zur Kenntnis genommen
Ja: 0 Nein: 0 Anwesend: 11

2 Vollzug der Geschéftsordnung; Bekanntgabe von
Beschliissen aus der nichtoffentlichen Sitzung
vom 24.11.2025

Zur Kenntnis genommen
Ja: 0 Nein: 0 Anwesend: 11

3 Genehmigung der o6ffentlichen Niederschrift der
Sitzung vom 24.11.2025

Beschluss:

Der Gemeinderat stimmt der o.a. Niederschrift zu.
Einstimmig beschlossen

Ja: 11 Nein: 0 Anwesend: 11

4 Bericht des 1. Biirgermeisters tiber den Vollzug
der Beschliisse der vorausgegangenen Gemeinde-
ratssitzungen und anderen Gremien (Ausschuss,
Abwasserzweckverband, Schulverband, usw.)

5 Antrag auf isolierte Befreiung; Errichtung eines
Doppelstabmattenzaunes auf dem Grunstiick
FI.Nr. 84/14 Gkg. Poxdorf (MihlweiherstraBe 30);
BVZ POX-11-2025

Beschluss:

Der Gemeinderat erteilt sein Einvernehmen zu den beantragten
Befreiungen hinsichtlich der festgesetzten Zaunart und der
Hohe des Zaunes des Bebauungsplanes ,Am Muhlweiher I1*.
Dem Larm- und Sichtschutzzaun (Systemhéhe 1,975 m) an der
Grundstucksgrenze zur KreisstraBe (FI.Nr. 765/6 Gkg. Poxdorf)
in Graphit auf der FI.Nr. 84/14 Gkg. Poxdorf (MuhlweiherstraBe
30), BVZ 11-2025-POX wird zugestimmt.

Einstimmig beschlossen

Ja: 12 Nein: 0 Anwesend: 12

6 Antrag auf Zuschuss zur Sanierung der Ballfang-
netzanlage am A-Platz (Nordseite Richtung Sport-
heim);

Beschluss:

Der Gemeinderat Poxdorf beschlieBt, dem Sportverein Poxdorf
mitzuteilen, dass der Antrag bis zur Haushaltsberatung 2026
zurUckgestellt wird.

Einstimmig beschlossen

Ja: 12 Nein: 0 Anwesend: 12

7 Anfragen und Wiinsche, Sonstiges

Zur Kenntnis genommen
Ja: 0 Nein: 0 Anwesend: 12

. NACHRICHTEN ANDERER STELLEN UND BEHORDEN

C0O2-Challenge in der Metropolregion
Niirnberg

Ein gutes Beispiel, mit dem in der Metropolregion NUrnberg
fur Klimabewusstsein und Nachhaltigkeit im Alltag geworben
wird, ist die CO2-Challenge. Auch dieses Jahr laden die Klima-
schutzmanagerinnen und Klimaschutzmanager der Metropol-
region, in dessen Kreis das Projekt geboren wurde, wieder
zum Mitmachen ein. Die CO2-Challenge richtet sich an alle,
die aktiv etwas fUr den Klimaschutz tun wollen — ob beim Ein-
kaufen, Heizen oder im Freizeitverhalten. Vom 18. Februar bis
4. Marz wird jeden Tag eine einfache und in Summe wirkungs-
volle Mitmachaktion zum CO2-Sparen vorgestellt.
CO02-Schulchallenge

Fur Schulklassen oder Jugendgruppen gibt es das Angebot
sich mit der extra fur Schulen entwickelten CO2-Schul-
challenge dem Thema Klimaschutz zu néhern. Spielerisch und
mit kreativen Mdglichkeiten kann Klimaschutz in den Unter-
richt eingebunden werden. Materialien (Lapbook fur Grund-
schulen und PowerPoint-Portfolio flir weiterfihrende Schulen)
und passende Leitfaden fur Lehrende unterstltzen dabei bei
der Vorbereitung. Mitmachen kénnen die Schulen ganzjahrig,
je nachdem wie es sich am besten in den Unterrichtsalltag
integrieren lasst.

Weitere Informationen und Anmeldemdglichkeiten zur CO2-
Challenge sowie zur Schulchallenge sind unter
www.co2challenge.net zu finden.
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Energie- und Immobilienmesse

im Landkreis Forchheim am 1. Marz

Auf der gemeinsamen Energie- und Immobilienmesse des
Landkreises und der Sparkasse Forchheim

am Sonntag, 1. Méarz 2026 von 9 bis 16 Uhr

in der Sparkasse Forchheim, Klosterstr. 14, 91301 Forchheim
informieren wieder zahlreiche Ausstellerinnen und Aussteller
Uber energieeffizientes Bauen und Sanieren, die Einsatz- und
Nutzungsmadglichkeiten erneuerbarer Energien und staatliche
Foérderprogramme sowie Uber attraktive Immobilienangebote
und moderne Elektroautos.

Auch in diesem Jahr werden auf der Messe wieder regionale
Handwerks- und  Fachbetriebe, bekannte Hersteller,
Immobilienanbieter,  Finanzierungspartner, Energie- und
Fordermittelberater sowie Klimaschutz-Arbeitsgruppen ver-
treten sein und den Besucherinnen und Besuchern Rede und
Antwort stehen. Interessante Kurzvortrége und ein Rahmen-
programm fur Kinder runden die Veranstaltung ab. Ver-
schiedene Foodtrucks sorgen mit herzhaften und suBen
Gerichten fur das leibliche Wohl. Der Eintritt ist frei.

Vom richtigen Schnitt zu gesundem

Wachstum und ertragreicher Ernte

Im Februar bietet die Untere Naturschutzbehérde wieder in
Zusammenarbeit mit dem Landschaftspflegeverband Forch-
heim e.V. zahlreiche Schnittkurse an.

Anmeldungen ab sofort bitte Uber den beigefligten QR Code.
7. Februar 2026 um 10 Uhr: Anfénger-Streuobstkurs: Pflanzschnitt
In diesem praxisnahen Anféanger-Kurs lernen Sie, wie Jung-
baume direkt nach der Pflanzung richtig geschnitten werden.
Der Kurs richtet sich an Einsteiger*innen und vermittelt das
noétige Grundlagenwissen: verstandlich, anschaulich und direkt
am Baum.

14. Februar 2026 um 9 Uhr: Anfinger Streuobst-Schnittkurs fiir
Jungbdume

28. Februar um 9 Uhr: Aufbaukurs Streuobst-Schnittkurs in der
beginnenden Ertragsphase

Ansprechpersonen:

Untere Naturschutzbehodrde, LRA Forchheim
Frauke Gabriel, 09191 86-4219
frauke.gabriel@lra-fo.de
Landschaftspflegeverband Forchheim e.V.
Kathrin Hosch, 09191 864304
kathrin.hoesch@Ira-fo.de

Néhere Infos zu Veranstaltungsort
Anmeldung im QR Code.

und

Online-Vortrag: Heizen mit Stiickholz-/
Pelletsheizung oder Holz- Kaminofen
am 29. Januar 2026

Im Rahmen dieses Vortrags informiert der Arbeitskreis Info-
Offensive Klimaschutz des Landratsamtes in Kooperation mit
dem Technologie- und Foérderzentrum (TFZ) am Donnerstag,
29. Januar 2026 um 19.30 Uhr Uber das Heizen mit Scheitholz-
und Holzpelletskesseln oder Holz-Kamindfen. Da der Staat
in Bestandsgeb&uden den Einbau einer Holzzentralheizung
finanziell unterstutzt, gibt es ergéanzend Informationen zu den
Forderbedingungen und hilfreiche Tipps zur Antragstellung.
Beim Online-Vortrag ,,Férdermdglichkeiten fiir energetische
Sanierung (Heizung, Fenster, Dammung)“, der am
Donnerstag, 05. Februar 2026 um 19.30 Uhr stattfindet, stellt
die Energie- und Foérdermittelberaterin des Landratsamtes
Forchheim die aktuell geltende Foérderstruktur der ,Bundes-
forderung effiziente Geb&ude* vor. Alle Burgerinnen und
Burger sind zu den Online-Vortragen herzlich eingeladen;
die Teilnahme ist kostenfrei. Es ist jedoch eine rechtzeitige
Anmeldung Uber www.vhs-forchheim.de fur Kurs-Nr. Fo178A
(Heizen mit Holz) bzw. fur Kurs-Nr. Fo178B (Férdermdglich-
keiten) erforderlich. Die Zugangsdaten zum jeweiligen Online-
Vortrag werden am Donnerstagnachmittag per E-Mail an alle
angemeldeten Teilnehmer und Teilnehmerinnen verschickt.
Das komplette Vortrags-Programm und weitere Infos finden Sie
auch unter www.Ira-fo.de/klima.

Natur entdecken - Kinder stirken!

Umweltstation Lias-Grube startet zweite
Fortbildungsreihe fiir angehende Honorarkrafte

Eggolsheim — Nach dem groBen Erfolg der letztjahrigen Fort-
bildungsreihe zur Qualifizierung neuer Honorarkréfte in der
Umweltpadagogik bietet die Umweltstation Lias-Grube 2026
erneut ein umfassendes Ausbildungsprogramm an. Die Nach-
frage im vergangenen Jahr Uberstieg die verfugbaren Platze
deutlich — ein Zeichen daflr, wie gro3 das Interesse daran ist,
Naturwissen und Nachhaltigkeit an Kinder und Familien weiter-
zugeben.
Die neue Fortbildungsreihe umfasst drei aufeinander auf-
bauende Module, die jeweils von 14 bis 18 Uhr stattfinden:
Modul 1: 25.02.2026, 14—18 Uhr
*  Modul 2: 25.03.2026, 14-18 Uhr
Modul 3: 06.05.2026, 14-18 Uhr
Inhaltlich stehen erneut praxisnahe Methoden im Mittelpunkt,
mit denen Kinder spielerisch fir Wald, Wasser und Wiese
begeistert werden koénnen. Die Teilnehmenden lernen, Natur-
erlebnisse strukturiert aufzubauen, Gruppen sicher anzu-
leiten und auch komplexe Themen wie Klima oder Artenviel-
falt kindgerecht zu vermitteln. Ubungen zur DrauBen-Didaktik,
kreative Aktivierungsformen und der modulare Aufbau von Ver-
anstaltungen bilden zentrale Bestandteile der Reihe.
Die Fortbildung richtet sich an alle Interessierten ab 18 Jahren,
die kunftig Kindergeburtstage, Schulklassenprogramme oder
Familienangebote der Umweltstation begleiten modchten.
Vorausgesetzt werden vor allem Neugier, Freude an der Natur
und die Bereitschaft, sich auf Gruppenprozesse einzulassen.
Fachliche Grundlagen werden im Rahmen der Module ver-
mittelt.
Ausfuhrliche Informationen zu den Inhalten und Tagesablaufen
sowie einen Flyer zur Fortbildung finden Sie auf der Webseite
der Umweltstation Lias-Grube unter
www.umweltstation-liasgrube.de. Hier kénnen Sie sich auch
anmelden.
Anmeldung und nahere Informationen unter
www.umweltstation-liasgrube.de oder 09545-950399

KJR Forchheim

Lego Naturwissenschaft & Technik Kurs am 19.02.2026

Die Jungenarbeit ,Ragazzi“ des KJR Forchheim bietet fur
LEGO-begeisterte Jungen im Alter von 9 bis 12 Jahren einen
Lego Kurs zum Thema ,Naturwissenschaft & Technik® an. In
kleinen Teams lernen die Teilnehmenden, unter fachkundiger
Anleitung und in entspannter Atmosphére, Maschinen, wie z.
B. einen Kran, ein Windrad oder ein Auto, aus Lego Technik
selbst nachzubauen. Am Nachmittag erwartet die Gruppe eine
Team-Herausforderung, die es zu meistern gilt.

Die Tagesaktion findet am Donnerstag, den 19.02.2026, von
09:00 Uhr bis 15:00 Uhr im Landratsamt Forchheim statt. Die
TeilnahmegebUhr betragt 10,00 € pro Person. Anmeldeschluss
ist am 08.02.2026. Alle weiteren Informationen sowie die
Online-Anmeldung sind unter www kjr-forchheim.de zu finden.

FFO Februar am 27.02.2026

Nach dem Auftakt im Januar geht es am 27.02.2026 mit der
nachsten FFO gleich weiter.

Wie gewohnt veranstaltet der Kreisjugendring Forchheim auch
in diesem Jahr zusammen mit dem Jugendkontaktbeamten der
Polizeiinspektion Forchheim sowie dem Jungen Theater Forch-
heim die beliebten FFO-Jugenddiscos.

Die FFO im Februar findet am Freitag, den 27.02.2026 wie
gewohnt von 18.00 — 22.00 Uhr im Jungen Theater Forchheim
(Kasernstr. 9, 91301 Forchheim) statt.

Die FFO-Jugendpartys bieten den Jugendlichen im Alter von 12
— 15 Jahren im Landkreis Forchheim die Méglichkeit ,richtiges*®
Discofeeling im sicheren und geschitzten Rahmen zu erleben -
aber OHNE Alkohol und Drogen.

Die Tickets, zum Preis von 4,50 € pro Stuck, kénnen ganz
einfach online unter www kjr-forchheim.de gekauft werden.
Nach dem Kauf bekommt man das Ticket digital - dieses ist
zusammen mit einem gultigen Lichtbildausweis, also Personal-
ausweis oder Schulerausweis am Einlass vorzuzeigen.
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Die Discoabende sind 6ffentliche Veranstaltungen, daher wird
keine Aufsichtspflicht Ubernommen. Die Teilnehmerzahl ist
beschréankt.

Der darauffolgende FFO-Termin ist am 20.03.2026.

Nahere Informationen unter 09191/7388-0 oder
www.kjr-forchheim.de bzw. per E-Mail an
info@kjr-forchheim.de.

Workshop Mindstorms Anleitungen am 06.03.2026

Der Mindstorms Robotic Workshop richtet sich an alle
Interessierten, die mind. 16 Jahre alt sind sowie Spal3 am Tufteln
mit Legobausteinen und neugierigen Kindern haben. Im Work-
shop wird den Teilnehmenden gezeigt, welche verschiedenen
Facetten die Mindstorms Robotic Welt haben kann und wie
man der eigenen Kreativitdt in Sachen Programmierung und
Roboterbauen freien Lauf lasst. Unter fachkundiger Anleitung
eines erfahrenen Mindstorms-Anleiters wird die Handhabung
und Technik der Mindstorms-Sets praxisnah vorgestellt und
erklart. Nattrlich wird anschlieBend die Theorie am fahrbaren
Roboter umgesetzt und ausprobiert. Mit Hilfe von Sensoren,
Motoren und Legobauelementen kdénnen dann verschiedene
Aufgaben vom Roboter gelést werden.

Ziel des Workshops ist es u. a., qualifizierte Teilnehmende als
Ehrenamtliche fur die Anleitung von KJR Mindstorms-Kursen
mit Kindern zu gewinnen.

Die Schulung findet von 15.00 Uhr bis 20.30 Uhr im Kreis-
jugendring Forchheim statt. Die Teilnahmegebuhr betragt 8,00
€ inkl. Material und Snack. Anmeldeschluss ist am 24.02.2026.
Die Schulung richtet sich an Interessierte ab 16 Jahren. Die
Online-Anmeldung ist unter www.kjr-forchheim.de zu finden.

Grundlagen der Gruppenarbeit - Bestandteil der Juleica-Ausbildung
Eine Gruppenfreizeit zu leiten, beinhaltet verschiedene Bausteine:
einzelne Gruppenphasen erkennen, Spiele padagogisch anleiten,
rechtliche Kenntnisse besitzen, gemeinsam kochen. All diese
Elemente zur Planung und Gestaltung von Freizeitaktionen werden
an einem Wochenende praxisorientiert erlernt. Ein weiterer Bau-
stein ist die geschlechtsspezifische Madchen- und Jungenarbeit,
die ebenfalls zu den Grundlagen der Gruppenarbeit gehort.
Gemeinsam mit anderen Ausbildungsmodulen wie z. B. dem
JAufsichtspflichtseminar®, ,Herausforderungen in der Jugend-
arbeit”, einem Erste-Hilfe-Kurs sowie der enrenamtlichen Arbeit in
einem Verein oder bei einem offentlichen Trager der Jugendhilfe
berechtigt die Fortbildung zum Erwerb der JULEICA. Die Fort-
bildung ist auBerdem zur Verlangerung der JULEICA geeignet.
Dieses Projekt wird voraussichtlich aus Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und Soziales durch den
Bayerischen Jugendring geférdert.

Das Blockseminar findet von Freitag, den 17.04.2026 17.00 Uhr
bis Sonntag, den 19.04.2026 ca. 15.00 Uhr im Otto-Felix-Kanitz
Haus, Adolf-Braun-Str. 42, 90429 Nurnberg statt. Die Teil-
nahmegebuhr betragt 35,00 € inkl. Ubernachtungen und Ver-
pflegung. Das Seminar richtet sich an alle an der Jugendarbeit
Interessierten ab 15 Jahren. Anmeldeschluss ist am 01.03.2026.
Die Online-Anmeldung ist unter www.kjr-forchheim.de zu finden.
Treffpunkt ist beim Otto-Felix-Kanitz Haus. Maoglicherweise
ergeben sich Fahrgemeinschaften ab Forchheim bzw. ggf. ist
eine Mitfahrt im KJR-Bus mdglich.

Die Private Montessori-Volksschule
Forchheim ladt herzlich ein:

Kinder & Trauer - Wie wir sie begleiten konnen - Vortrag

Mittwoch, 4. Februar 2026 um 19:00 - 21:00

,Mama, wann stirbst du?“ — Fragen wie diese treffen viele
Eltern unvorbereitet. Oft herrscht Unsicherheit darUber, wie
offen man mit Kindern Uber Tod und Trauer sprechen kann.
Dabei begegnen Kinder diesem Thema oft friher als gedacht
—im Alltag, in Geschichten oder beim Verlust eines geliebten
Menschen. Der Vortrag zeigt, wie Eltern in solchen Momenten
ehrlich, ruhig und altersgerecht reagieren kénnen.

In einem geschutzten Rahmen geht es um eigene Unsicher-
heiten im Umgang mit Tod und Trauer, um kindgerechte
Antworten auf Kinderfragen, den Besuch von Trauerfeiern
sowie um konkrete Formulierungen flr schwierige Gespréche.
Praxisnahe Buchempfehlungen, Rituale und alltagstaugliche
Impulse ergédnzen den Abend. Zudem ist Raum fur Austausch
und persoénliche Reflexion vorgesehen.

Der Vortrag findet in der unteren Aula der Montessori-Schule
Forchheim statt, Referentin ist die freie Trauerrednerin
Katharina Grill. Der Eintritt betragt 5 Euro pro Person, die Dauer
liegt bei rund zwei Stunden.

Einladung zur Ausbildung zur
Streuobstwiachterin / zum
Streuobstwiichter 2026

Die kostenlose Schulungsreihe richtet
sich an Bauhofmitarbeitende und
Streuobstinteressierte. Ziel ist es, dass
Streuobstbestande in den Gemeinden
zukunftsfahig betreut werden.

KONTAKT
www.lpv-fo.de
kathrin.hoeschelra-fo.de
09191/86-4304

5 MODULE UBER DAS JAHR VERTEILT

Februar/Marz
Altbaumpflege + Aufbaukurs

Februar
Jungbaumerziehung

Juni/Juli

Sommerschnitt

Q/ZERTIFIKAT

Juni
Unterwuchspflege

Oktober
Anlage und Pflanzung

Kofinanriert von der
Ewropditchen Lnkon ‘
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Fachstelle fiir Demenz und Pflege
FACHSTELLE FOR

.‘ DEMENZ UND PFLEGE

4 Oberfranken

Kostenlose Online-Schulung zum

Aufbau demenzsensibler Gottesdienste

Donnerstag, 12. Marz 2026
15.30 - 17.30 Uhr

Zinlgruppen
+ Haupt- und ehrenamtlich Tatige der evangelisch-lutherischen
und kathalischen Kirchengemeindan
+ Mitarbeitende aus Pllegeainrichtungan

Inhalte
» Einflihrung zum Krankheitsbild Demeanz
« Organisation, Konzeption und Litlurgie demenzsensibler
Gottesdienste
= Praxisbeispiel: Vergiss-mein-nichi-Gottesdianste fr
Menschan mit und ohna Demeanz
+ Fallbeispiale rum Umgang mit herausfordernden Situatonen

Anmeldung und welters Informationen
B8 info@demenz-plege-cberfranken.de
€, 0951/ 85-512

FACHSTELLE FUR
k DEMENZ UND PFLEGE Demenz
4 Oberfranken Partner

Kostenloss Online-Schulung hir Angehdrige & Interessiana:

Demenz-Partner INTENSIV

Referentinnen;
Kerstin Hofmann & Ute Hopperdietzel
Fachabells lir Demens wnd Pllege Charranan

Tall 1: Montag, 00.03.26, 16.00 - 17.30 Uhr
= Informationen rund um das Thema Demenz
« Praxisnahe Anregungen zum Umgang mit Betroffenen

Tell 2: Montag, 16.03.26, 16.00 - 17.30 Uhr
» Gameinsamer Austausch zu Erahrungen mit Demenz
« Offentliche Fragerunde

Manschan mit Damenz

brauchen..
.—ﬁfh i A
[ = .I.
G’ca infios 4]_':-4Ir'|1'|1:rln.‘-[|1|r'_-|51_' abearfranken.de
L der

0951/ B5 512

finstig
%mf‘ajfﬂken;

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

\W

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von
LINUS WITTICH Medien

Beratungen zur Existenzgriindung,
-sicherung und -nachfolge In Kooperation
mit den Wirtschaftsexperten

der Aktivsenioren Bayern e. V.

Termine / Ort:

Montag, 2. Februar 2026, ab 09.00 Uhr

Landratsamt Forchheim, Am Streckerplatz 3, 91301 Forchheim
Dienstag, 24. Februar 2026, ab 09.00 Uhr

Landratsamt Dienststelle Ebermannstadt, Oberes Tor 1, 91320
Ebermannstadt

Die Einzelberatungen (je 45 Minuten) sind kostenfrei.

Vorherige Anmeldung erforderlich bei der Wirtschaftsférderung
des Landkreises Forchheim unter Tel. 09191 86-1021 oder
E-Mail an: Wifoe@Lra-Fo.de.

Abfallinfo Februar 2026
Das Schadstoffmobil startet Anfang Februar 2026

Das Schadstoffmobil kommt wieder an festgelegten Terminen
direkt in die Stadte, Markte und Gemeinden des Land-
kreises Forchheim. Mitgenommen werden z.B. Batterien,
Lacke, Pflanzenschutzmittel, Losemittel aus Privathaushalten
(hoéchstens 5 kg bzw. Liter). Nutzen Sie stabile, verschlossene
Behalter und beschriften Sie diese einzeln.

GroBere Mengen kénnen Sie gebuhrenpflichtig an der Problem-
mullsammelstelle am Entsorgungszentrum Deponie Gosberg
abgeben.

Die Termine und die Haltepunkte des Schadstoffmobils sowie
das Annahmespektrum finden Sie im Abfallkalender 2026 oder
im Internet unter www.Ira-fo.de/abfallwirtschaft -> Problemmull
Bitte beachten Sie, dass das Entsorgungszentrum Deponie
Gosberg am 17.02.2026 bereits um 12 Uhr schlieit. DarUber
hinaus endet die Mullabfuhr friher und nicht geleerte Tonnen
werden am folgenden Tag entleert.

Es sind weiterhin Fihrungen am Entsorgungszentrum Deponie
Gosberg Uber die Volkshochschule Forchheim buchbar.
Informationen zu Fuhrungen fur Schulklassen erhalten Sie unter
www.Ira- fo.de/abfallberatung

B SCHULNACHRICHTEN

Effeltrich

Vorlesetag in der Grundschule

Ein Tag voller Geschichten und gemiitlicher
Leseplatze

Am Freitag, den 21. November, verwandelte sich die Grund-
schule in ein kleines Haus der Geschichten. Uberall herrschte
eine erwartungsvolle Stimmung, denn zum Vorlesetag hatten
engagierte Eltern und auch eine Oma ihre Lieblingsbicher
mitgebracht, um den Kindern daraus vorzulesen. Schon am
Tag zuvor konnten sich die Schulerinnen und Schuler fur die
Blcher eintragen, die sie am meisten neugierig machten — und
so fanden sich am Freitag gut gelaunte Kleingruppen in ver-
schiedenen Raumen ein, bereit zum Zuhoren, Staunen und Mit-
fiebern. Von spannenden Abenteuern bis hin zu lustigen Tier-
geschichten war alles dabei. Die Kinder lieBen sich begeistert
mitnehmen und genossen die besondere Atmosphére, die
der gemeinsame Vorlesemoment jedes Jahr wieder schafft.
Fur zusatzlichen Lesegenuss sorgten auBerdem die liebe-
voll aufgebauten ,Leseinseln”. Diese gemutlichen Ruckzugs-
orte wurden eigens fUr die Kinder gestaltet — mit Sitzkissen,
kleinen Deko-Elementen und viel Platz zum Schmokern. Und
das Beste: Die Leseinseln bleiben noch die ganze kommende
Woche bestehen. So kénnen die jungen Leserinnen und Leser
weiterhin in verschiedenen Bichern stébern, trdumen und sich
ein ruhiges Platzchen suchen.
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Katholische éffentliche Biicherer St. Anna/Poxdorf

Gliickwunsch - die Kinder der 2. Klasse haben ihren Biichereifiihrerschein

Im Dezember war es soweit... die Kinder der 2. Klasse erhielten lhre
Urkunden zur Aktion ,Ich bin ein Blchereifuchs - Blchereiflihrerschein
fUr Schlaue“. Bei vier Terminen in der 1. und 2. Klasse lernten die
Kinder die Bucherei kennen. Blchereifuchs Felix zeigte ihnen dabei
die Unterschiede bei den Erstleseblchern und die verschiedenen
Sachbuch-Themen in der Blicherei.

Beim letzten Termin konnten die Kinder ihr Wissen Uber das Verhalten
in der Bucherei, zum Thema Ausleihe und ,wo finde ich was"“ zeigen.
Dabei haben die Kinder toll mitgemacht und sich die Urkunden ver-
dient.

Felix freut sich Uber die Tierbilder, die die Kinder gemalt bzw.
geschrieben haben. Sie hangen bereits in der Blcherei aus, so kann
er sie ansehen.

Die Kinder besuchen weiterhin die Blcherei wahrend der Schulzeit,
darauf freuen sich Felix und das Buchereiteam

Sthiitzenerein Sdelwe/s S bxdonfe ).

Konigsproklamation

Der Schutzenverein ,Edelwei“ Poxdorf hielt seine Kénigs-
proklamation im Vereinsheim und vergab hier Preise und
Pokale aus dem vorangegangenen KénigsschieBen.

Zuerst aber wurden die amtierenden Koénige von den
Schitzen mit Blasmusik und Bollerschissen zuhause
abgeholt.

Vereinsvorstand Horst Batz nahm
anschlieBend die Preisverteilung vor.
Der erste Preis auf die ,,Ehrenscheibe®, bei der jeder
der 90 Teilnehmer einen Sachpreis erhielt, ging an Otto
Maywald mit einem ausgezeichneten 8,9 — Teiler. Die nach-
folgenden Platze belegten Oswald Schmidt und Michael
Stark.

Auf die ,,Gliicksscheibe® gelang Alfons Freund mit einem

im  Schutzenheim

Beim Oldie-Cup siegte Alfons Freund mit 100,2 Ringen vor
Alfred Reck und Otto Freund.

SchlieBlich kam es zur Ausrufung und Proklamation der
Koénige fur das neue Jahr: Schiitzenkonig fiir das Jahr
2026 ist Alwin Reck, der den besten Schuss auf die
Konigsscheibe abgab. Ritterschitzen sind Michael Stark
und Andreas Stark.

Neue Schiitzenkonigin ist Theresia Schindler, vor Gerdi
Reck und Sarah Maywald.

Vinzenz Henglein gelang es, mit einem guten Schuss
seinen Titel zu verteidigen und ist auch im kommenden
Jahr Jugendkénig des Vereins. Hier waren die Nachst-
platzierten Alina Hofmann und Valentin Schneider.

Die neuen Koénige wurden anschlieBend noch ausgiebig
gefeiert bei bester Stimmung zur Musik der 1-Mann-Band

32,2 -Teiler der beste Schuss. Er siegte somit vor Andreas Holger H.

Stark und Florian Stark.

Die Meisterscheibe gewann Alfons Freund mit 100,3
Ringen. Alfred Reck und Marie Hofmann kamen auf die
Platze zwei und drei.

Danach wurden die Pokalgewinner bekanntgegeben:

Beim Schiilerpokal gelang Valentin Schneider die beste
Serie mit 83,2 Ringen.

Den Jugendpokal sicherte sich Alina Hofmann mit 87,7
Ringen.

In der Damenklasse ging der Pokal mit 91,6 Ringen an
Karin Stark.

Andreas Stark gewann den Pokal in der Schiitzenklasse
mit einer Serie von 94,4 Ringen.

Sternsingerinnen und Sternsinger unterstiitzen Kinder in Bangladesch

Auch in diesem Jahr haben sich am Dreikénigstag in Effeltrich rund 30 Sternsingerinnen und Sternsinger auf den Weg
gemacht, um von Haus zu Haus den Segen zu den Menschen zu
bringen. Die Kinder werden mit einem freundlichen L&cheln, netten
Worten und offenen Herzen an den Turen unseres Ortes erwartet.
NatUrlich ist dieser Tag, jedes Jahr aufs Neue auch eine aufregende
Aktion. Mit groBartigen Gewandern geht es durch Schnee und Kalte,
aber mit warmenden Begegnungen.

In diesem Jahr konnten in Effeltrich GUber 7000 € gesammelt werden.
Dieses Geld kommt mehreren Projekten in Bangladesch zugute, die
sich gegen die dortige Kinderarbeit und fur die Bildung von Kindern
einsetzen. Allen Spendern ein herzliches Vergelt's Gott.

AuBerdem bedankt sich das Team des 6kumenischen Sozialladen der
Caritas in Forchheim fur die gespendeten SuBigkeiten der Kinder.

Ein besonderer Dank geht an alle, die diese Aktion unterstitzt haben:
die Kinder, ihre Eltern, die Menschen, die fir die Sternsingerinnen und
Sternsinger gekocht haben und das gesamte Organisationsteam die
diesen Tag Uberhaupt méglich machen.
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70. Ronigsproklamation Bavaria Effeltrich
am 03.01.2026

Die neuen Majestdten 2026

FOTO: Katharina Adelfinger v.l.n.r.. Vincent Hutterer,
Marianne Bitter, Jan Hinze, Antonia Stark,

Zum traditionellen Koénigsball, hat der Schutzenver-
ein Bavaria Effeltrich ins Schitzenheim eingeladen. Ja,
Silvester war vorbei, man kdnnte meinen das Bollerecho
kénnte noch daher ruhren. Doch der Nachhall der
Bollerschitzen, sowie der musikalische Rahmen des
Effeltricher Musikvereins machten das Abholen unserer
alten Majestaten erst richtig rund.

Da der Weg weit, kalt und verschneit war hielten die alten
Majestaten eine kleine Starkung bereit damit auf dem
Ruckweg auch keiner verloren ging.

Mit einem WillkommensgruB, begriBte der zweite Vor-
sitzende Tim Adelfinger, zu Beginn den anwesenden
Blrgermeister, die Gemeindevertreter, die Ehren-
mitglieder, den Musikverein, die Bollerschitzen sowie
eine Delegation unseres Patenvereins Hochlandsteig
Traunfeld. Weiter erging auch der Dank an die Gartnerei
Mehl fur die ,Deko®, als auch an die fleiBigen Hande der
Helfer ohne die kein Fest stattfinden kann.

Nach der Danksagung Ubergab er im Anschluss das
Wort an den ersten Schutzenmeister Stefan Eckert. Vor-
weg darf man erwdhnen es haben 64 Personen an dem
Wettbewerb teilgenommen. Stefan Eckert er6ffnete uns
sogleich die Ergebnisse unserer Jungschitzen in der
Disziplin ,Lichtpunktgewehr*

Das ,FestschieBen®“ gewann Felix Kaul mit einem 84,3
Teiler vor Hannes Merkle mit einem 320,4 Teiler.

Die ,,Meisterserie im LichtpunktschieBen“ konnte dies-
mal Hannes Merkle mit 84,5 Ringen vor Patrick Schmidt
mit 65,6 Ringen fur sich entscheiden.

Der neue ,,Prinz“ wurde Vincent Hutterer mit einem 395,8
Teiler, vor Max Depnering mit einem 1128,3 Teiler.

Es folgten weitere Ergebnisse vom Schitzenfest.

Den ,Sparkassenpokal“ gewann diesmal Felix Kaul
mit einem 1264,1 Teiler, gefolgt von Hannes Merkle mit
einem 1556,0 Teiler.

Die ,,Gliicksscheibe“ erschoss sich Karl Wagner mit
einer Abweichung von lediglich 5,3 Teilern zum vorher
festgelegten Teiler.

Die ,,Passivscheibe“ holte sich Frank Gugel in Folge, mit
einem 121,1 Teiler vor Julia Stark mit einem 182,7. Wer ko
der ko!.

In der ,,Meisterserie-dJugend* konnte Anna Stark mit 94,0
Ringen punkten.

Den Gewinn der ,,Meisterserie-Damen“ konnte Elisabeth
Kupfer mit glatt 101 Ringen vor Andrea Petrausch mit
97,9 Ringen fur sich entscheiden.

Die ,Meisterserie-Herren“ gewann Stefan Leuker mit
103,3 Ringen vor Horst Hutterer mit 100,8 Ringen.

Der ,Mannschaftspokal”“ ging an die 1. Mannschaft
mit Elisabeth Kupfer, Stefan Leuker, Horst Hutterer und
Christina Bitter. Der jeweils beste Teiler der vier Schutzen

wurde zu einem Gesamtergebnis von 202,8 Teiler addiert. Ja
da ist die Luft dunn!

Die neue ,Jugendkonigin“ heit diesmal Antonia Stark, sie
siegte mit einem 212,4 Teiler.

Die neue ,Schiitzenkdnigin®“ stammt mal wieder aus
dem Hause ,Bitter”. Doch diesmal hat die ,Kdéniginnen®
Mutter sich den Titel nicht wegschnappen lassen. Mari-
anne Bitter konnte sich mit einem 187,4 Teiler den Titel vor
Andrea Petrausch die mit einem 250,4 Teiler mal wieder
,Vizekonigin® wurde. Gabe es einen Preis daflr, ware sie hier
mit ziemlicher Sicherheit inoffizielle Rekordhalterin. Nachstes
Jahr da klappt es bestimmt!

Zum neuen ,,Schiitzenkénig®“ wurde Jan Hinze mit einem
wurdigen 32,3 Teiler gekurt. Franz Mehl wurde mit einem
1583,5 Teiler Vizekonig.

Auf die allseits beliebte und Iukrative ,,Festscheibe“
wurde wieder mit FleiB geschossen. So lagen die ersten 22
Platzierungen alle unter einem 100 Teiler. Dabei konnte sich
Elisabeth Kupfer mit einem 16,4 Teiler vor Stefan Leuker mit
einem 19,2 Teiler durchsetzen.

Der schmackhafteste Preis war die begehrte ,,Wurstkette*.
Diese konnte sich Julia Stark mit einem 1180,6 Teiler sichern.
Stefan Stark freute sich riesig, da das Produkt vermutlich in
seinem Bauch landet.

Wir gratulieren allen Preistrager fur die erzielten Ergebnisse.
Den neuen Majestaten winschen wir eine schéne und ehr-
wirdige Amtszeit. (SF1)
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Ein groBes Dankeschdn geht an alle, die diesen besonderen
Tag moglich gemacht haben: an die Vorleserinnen und Vor-
leser fur ihre Zeit und Begeisterung sowie an die Helferinnen
und Helfer, die beim Aufbau, Schmucken und Organisieren der
Leseinseln tatkraftig unterstitzt haben. Sie alle haben dazu bei-
getragen, dass der Vorlesetag wieder zu einem echten High-
light im Schuljahr wurde.

B KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Katholische Gottesdienste in Effeltrich
(EFF) mit Gaiganz (GAI) und in Poxdorf
(POX)

vom 24.01.2026 bis 10.02.2026

Offnungszeiten des Pfarrbiiros (Tel.-Nr. 09133-6089037):

Zur Kirchenburg 3, 91090 Effeltrich

Montag ................. 8.00 bis 10.00 Uhr und 14.30 bis 16.30 Uhr
Donnerstag .....ooooveiiiiii 8.00 bis 12.30 Uhr
E-Mail: ssb-neubau@erzbistum-bamberg.de

Samstag, 24. Januar 2026
POX 19:00 Vorabendmesse
+ Konrad und Anna Kupfer - Stiftung
+ Maria Werner
+ Angehdrigen der Familie Sedimeier und
Claudia Huppmann
+ Konrad und Kunigunda Schneider
+ Karl und Maria Négel und Angehdérige
Sonntag, 25. Januar 2026
3. Sonntag im Jahreskreis

EFF 09:00 Eucharistiefeier
+ Maria Batz und Alban - Stiftung
+ Angehorigen der Familie Baier
+ Anna, Gunther und Heinz Steinert
+ Martina Ritter
GAl 10:00 Rosenkranz
GAl 10:30 Wortgottesfeier
EFF 10:30 Erstkommunionkindergottesdienst

Montag, 26. Januar 2026
POX 18:30 Eucharistiefeier
+ Barbara und Ludwig Gugel
+ Hildegard Maier und verst. Angehorige
+ Otto Werner
+ Zur Mutter Gottes von der immerwahrenden
Hilfe
+ Bernhard Siebenhaar
+ Gerhard Schmidt
+ Eltern Schindler

+ Schwiegereltern Siebenhaar

+ Angehdrigen der Familie Blesel

+ Angehdrigen der Familie Kukula
Mittwoch, 28. Januar 2026

EFF 16:00 Eucharistiefeier der Mannerwirtschaft, anschl.
Beisammensein im Pfarrheim
POX 17:00 Rosenkranz

Donnerstag, 29. Januar 2026

EFF 18:00 Rosenkranz

EFF 18:30 Eucharistiefeier

Samstag, 31. Januar 2026

GAI 18:30 Rosenkranz

GAI 19:00 Vorabendmesse mit Kerzenweihe und

Blasiussegen

+ Franz Kotz und Angehdrige
Sonntag, 1. Februar 2026
4. Sonntag im Jahreskreis

EFF 09:00 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe und
Blasiussegen
+ Richard Losel und Angehdrige
+ Johann Stark und Angehorige

EFF 09:00 Kindergottesdienst

POX 10:30 Eucharistiefeier

+ Silvia Zametzer
Montag, 2. Februar 2026 - Darstellung des Herrn - Licht-
mess

GAI 17:00 Lourdes-Novene
EFF 18:00 Lourdes-Novene
POX 18:30 Eucharistiefeier mit Kerzenweihe und

Blasiussegen
+ Barbara und Adam Lunz
Dienstag, 3. Februar 2026 - Darstellung des Herrn - Licht-
mess
GAI 17:00 Lourdes-Novene
EFF 18:00 Lourdes-Novene
Mittwoch, 4. Februar 2026
POX 17:00 Rosenkranz
GAl 17:00 Lourdes-Novene
EFF 18:00 Lourdes-Novene
Donnerstag, 5. Februar 2026
GAl 17:00 Lourdes-Novene
EFF 18:00 Lourdes-Novene
EFF 18:30 Eucharistiefeier
Freitag, 6. Februar 2026
EFF 09:00 Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag,
anschl. eucharistische Anbetung
10:00 Haus- und Krankenkommunion
GAI 17:00 Lourdes-Novene
EFF 18:00 Lourdes-Novene
Samstag, 7. Februar 2026
GAI 17:00 Lourdes-Novene
EFF 18:00 Lourdes-Novene
POX 19:00 Vorabendmesse
Sonntag, 8. Februar 2026
5. Sonntag im Jahreskreis

GAI 08:30 Rosenkranz
GAl 09:00 Eucharistiefeier
+ Heinrich und Anna Beck - Stiftung
+ Margareta Stein und Johann und Angehérige
GAI 10:30 Erstkommunionkindergottesdienst
GAI 14:00 Lourdes-Novene
EFF 17:30 Eucharistiefeier, anschl. Lourdes-Novene und

Lichterprozession um die Kirche zur Lourdes-
Grotte, gestaltet von den Habsberg-Musikanten
Montag, 9. Februar 2026

GAI 17:00 Lourdes-Novene
EFF 18:00 Lourdes-Novene
POX 18:30 Eucharistiefeier

+ Adam und Barbara Lunz
+ Schwestern Bernhilde und Ratberta
+ Dankgottesdienst

Dienstag, 10. Februar 2026

GAI 17:00 Lourdes-Novene

EFF 18:00 Lourdes-Novene
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Sonstige Termine:

Donnerstag, 29. Januar 2026

EFF 20:00  Probe Schola

Donnerstag, 5. Februar 2026

EFF 14:30  Seniorentreff mit lustigem Faschingstreiben
Freitag, 6. Februar 2026

EFF 16:00 4. Aktionstag der Erstkommunionkinder

Getauft wurden:

Ronja Kanh&auser am 10.01.2026 in Effeltrich

Verstorben sind:

Elidia Reck am 24.12.2025 im Alter von 68 Jahren

Gerda Schulte am 27.12.2025 im Alter von 96 Jahren

Ursula Gromotka am 06.01.2026 im Alter von 86 Jahren
Ingeborg Kuhnlein am 06.01.2026 im Alter von 64 Jahren
Pfarrfahrt nach Siidtirol

Die Pfarrfahrt findet dieses Jahr von Mo, 21. — Do, 25.
September 2026 nach Sudtirol statt. Weiter Infos folgen mit der
néchsten Gottesdienstordnung.

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Baiersdorf

- Alle Angaben unter Vorbehalt -

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Baiersdorf

Pfarrerin Christine Jahn, Kirchenplatz 5, 91083 Baiersdorf,
Tel.: 09133 2327, E-Mail: christine.jahn@elkb.de

Pfarrerin Mareike Rathje, KochfeldstraBe 2c, 91094 Langen-
sendelbach, Tel.: 09133 605055, E-Mail: mareike.rathje@elkb.de
Internet: https://www.baiersdorf-evangelisch.de

Gottesdienste

Sonntag, 25.01.2026

09.30 Uhr:  Gottesdienst mit Abendmahl, St. Nikolaus

(Dr. Hans Jargen Luibl)
11.00 Uhr:  Gottesdienst, Stockflethhaus (Dr. Hans Jurgen Luibl)
18.00 Uhr:  Okum. Gottesdienst zur Einheit der Christen, Kath.

Kirche Brauningshof, Brauningshof, Igelsdorfer
StraBe (Pfrin. Mareike Rathje & Pfr. Fehn)
Mittwoch, 28.01.2026
12.00 Uhr:  Mittagsgebet, St. Nikolaus (Jahn)
Donnerstag, 29.01.2026

16.00 Uhr:  Gottesdienst, Seniorenhaus St. Martin (Jahn)

Sonntag, 1.02.2026

09.30 Uhr:  Gottesdienst: Predigtreihe: ,Versdhnung durch
Trennung?!“, St. Nikolaus (Jahn)

11.00 Uhr:  Gottesdienst, Stockflethhaus (Jahn)

18.00 Uhr:  Taize Andacht zu Lichtmess, St. Nikolaus (Jahn)

Mittwoch, 4.02.2026

12.00 Uhr:  Mittagsgebet, St. Nikolaus (Jahn)

Sonstige Veranstaltungen
Freitag, 23.01.2026

16.00 Uhr:  Gemeindebucherei, Evang. Gemeindehaus
16.30 Uhr:  Kinderchor, Evang. Gemeindehaus
Samstag, 24.01.2026

09.30 Uhr:  MAUS-Vormittag, Evang. Gemeindehaus

Kindergottesdienst fur Kinder im Vorschulalter bis 4. Klasse
Montag, 26.01.2026

16.00 Uhr:  Gemeindebucherei, Evang. Gemeindehaus
20.00 Uhr:  Chorprobe ImPuls, Stockflethhaus
Mittwoch, 28.01.2026

18.00 Uhr:  Posaunenchorprobe, Stockflethhaus

19.00 Uhr:  Probe Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
Freitag, 30.01.2026

16.00 Uhr:  Gemeindebucherei, Evang. Gemeindehaus
16.30 Uhr:  Kinderchor, Evang. Gemeindehaus
Montag, 2.02.2026

16.00 Uhr:  Gemeindebucherei, Evang. Gemeindehaus
20.00 Uhr:  Chorprobe ImPuls, Stockflethhaus
Mittwoch, 4.02.2026

18.00 Uhr:  Posaunenchorprobe, Stockflethhaus

19.00 Uhr:  Probe Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
Freitag, 6.02.2026

15.00 Uhr:  Kinderchor, Evang. Gemeindehaus

16.00 Uhr:  Gemeindebucherei, Evang. Gemeindehaus

Evang.-Luth. Kirchengemeinde
St. Johannis Forchheim

Pfarramt: ZweibrtckenstraBe 38, 91301 Forchheim
Tel. 09191-72 79 17- FAX 72 79 19

E-Mail: pfarramt.stjohannis.fo@elkb.de

Internet: http://www.forchheim-evangelisch.de
Pfarrer fur Effeltrich: Michael Krug, Tel. 09191- 9790545,
E-Mail:Michael Krug@elkb.de

Gottesdienste und Veranstaltungen in St. Johannis:

Sonntag, 25.01.2026

09.30 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl, Kirche St. Johannis
(Dekan E. Weidt)
11.00 Uhr  Gottesdienst in Kersbach, Kath. St. Ottilienkirche

(Dekan E. Weidt)
Sonntag, 01.02.2026

10.00 Uhr  Der andere Gottesdienst, Kirche St. Johannis
(Pfarrer H. Kurth + Team)

10.00 Uhr  Kindergottesdienst, Kirche St. Johannis (Team)

11.00 Uhr Gottesdienst in Effeltrich, Kath. Pfarrkirche St.

Georg
(Pfarrerin C. Meyer)

Bitte informieren Sie sich Uber alle aktuellen Informationen auf
unserer Homepage: www.forchheim-evangelisch.de. Das Pfarr-
amt ist montags, dienstags und freitags von 9:00-11:30 und
donnersta gs von 14:00-17:00 Uhr geoffnet.

B BUCHEREINACHRICHTEN

... Katholische 6ffentliche Biicherei
Wi’ St. Georg Effeltrich

Offnungszeiten

Donnerstag 16:30 - 18:30 Uhr
SONNEAG .viiiiii i 10:00 - 12:00 Uhr
E-Mail: koeb@kirche-effeltrich.de

Online-Katalog: www.bibkat.de/effeltrich

Tel.: 09133/605721 erreichbar wahrend der Offnungszeiten

Neuzugénge im Januar

Romane, Krimi, Thriller:

e Strédmberg, Sara: Im Unterholz (Krimi)

e Clark, Julie: Der Plan (Thriller)

e Tsokos, Michael: Heinz Labensky - und seine Sicht auf die
Dinge

e Kubsova, Jarka: Marschlande

e (Osborne, Bella: So was wie Freunde
Quinn, Joanna: Das Theater am Strand

Jugendbiicher:

e Kopka, Franzi: Game Show - Der Preis der Gier

e Poznanski, Ursula: Shelter (Thriller)

e McManus, Karen M.: The Cousins (Thriller)

Kinderbiicher 8-12 Jahre:

e Blanck, Ulf: Die drei???-Kids - FuBball-Alarm

e Frohlich, Anja: Krawall im Huhnerstall

e Allert, Judith: Die wilden Pfifferlinge - Schildkrétenalarm

[ )

[ ]

Blade, Adam: Beast Quest - Brutus, Angriff des Grauens
iCrimax - Im Sturzflug nach Atro City
Kinderbiicher bis 7 Jahre:
e |uhn, Usch: Koralla, die Meerhexe - Piratenalarm im Leucht-
turm
Lenk, Fabian: Der Schatz im Labyrinth
Jorg, Sabine: Der Ernst des Lebens - Das Fahrrad ist weg!
Holzinger, Michaela: Inspektor Méhre - Spuren im Schnee
PAW Patrol - Der Mighty Kinofilm: Buch zum Film
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Kindersachbiicher:

e Adams, Simon: Der Zweite Weltkrieg (Buch)

e Esch, Tanja: Wahrheit oder Quatsch? (Buch)

e Sammiuiller, Sonja: Traktoren und Landmaschinen (Buch)

Bilderbiicher:

e |angreuter, Jutta: Frida, die kleine Waldhexe - Hexenspruch
und Echsenspeck, schwuppdiwupp, der Neid ist weg!

e KlaBen, Stefanie: BloB nicht in die Waschmaschine

e Pannen, Kai: Einer fur alle

e Fielding, Rhiannon: Nur noch zehn Minuten bis zum Ge-
burtstag, kleines Einhorn

e Abedi, Isabel: Bléde Ziege - Dumme Gans

CDs:

Mai, Manfred: Auf dem Bauernhof

Tielmann, Christian: Max geht in den Kindergarten & Max
geht zum Kinderarzt

e Die drei??? kids - Die GeistermUhle

Katholische o6ffentliche Biicherei
St. Anna Poxdorf

Offnungszeiten:

MIttWOCK oo 16.30 Uhr - 18.30 Uhr
SONNIAG it 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
E-Mail: buecherei-poxdorf@gmx.de

Online-Katalog: www.bibkat.de/Poxdorf

Web: www.buecherei-poxdorf.de

Tel.: 09133/768187 erreichbar wahrend der Offnungszeiten

Neuzugénge im Januar

Romane / Krimi / Thriller:
Winslow, Don: City of Dreams (Thriller)
Strémberg, Sara: Im Unterholz (Krimi)
Thiesler, Sabine: Romeos Tod (Thriller)
Tremayne, S. K.: Die Stimme (Thriller)
Tremayne, Peter: Das Pestschiff (Krimi)
Osborne, Bella: So was wie Freunde
Quinn, Joanna: Das Theater am Strand
Rabe, Anne: Die Moglichkeit von Gluck
Korn, Carmen: In den Scherben das Licht
Riley, Lucinda: Die Frauen von Ballymore
Kinder-Sachbiicher:
e  Rodrigues, André de Souza: Im Dschungel wird gewahlt
e French, Jess: So wunderbar ist unsere Welt!
e Adams, Simon: Der Zweite Weltkrieg
e  Gravel, Elise: Angriff der Killer-Unterhosen (Comic)
Bilderbiicher:
e Gugger, Rebecca: Der Berg
o KlaBen, Stefanie: Fritzi & Bille - BloB nicht allein ins Bett!
o Fielding, Rhiannon: Nur noch zehn Minuten bis zum
Geburtstag, kleines Einhorn
e Imlau, Nora: Ein ganz schén toller Mummelgeburtstag
e Kolb, Stefanie: Eine Schildkréte fur Evelyn
Imlau, Nora: Und was fuhlst du, Kanguru&quest;
Klnderbucher bis 7 Jahre:
Holzinger, Michaela: Inspektor Méhre - Ein Fall fur vier Hufe
Niemoller, Leslie: Die Gurkentruppe
THILO: Ostwind - Wildtiere in Gefahr
LEGO: Ninjago - Die grosse Verfolgungs-Jagd
Giebken, Sabine: Eine ponystarke Freundschaft
Jorg, Sabine: Der Ernst des Lebens - Das Fahrrad ist weg!
Blanck, Ulf: Die drei??? Kids - Diebe im Tierpark
Star Wars: Star Wars - the Mandalorian - Flucht durch die Galaxis
Lenk, Fabian: Das Geheimnis der Festung
Klnderbucher 8-12 Jahre:
e ViktoriaSarina: Das Zirkuspony (Comic)
e  Marin, Rosa: Helden der Weide - So ein Stankerbock!
o Blanck, Ulf: Die drei??? Kids - Tatort Skater-Park
e  Pilkey, Dav: Dog Man - Fang-22 (Comic)
CD&Tonie:
e  Hartmann, Luca: Jungle Pups: Chase
e  PAW: PAW Patrol - Auf geht‘s, PAW Patrol!

B VEREINE uno VERBANDE

Effeltrich

' DJK SpVgg Effeltrich

& % Tanzende Weihnachtsfreude beim
Seniorennachmittag

In der besinnlichen Vorweihnachtszeit durften sich die
Besucherinnen und Besucher des Seniorennachmittags wieder
Uber einen Programmpunkt der DJK SpVgg Effeltrich freuen:
Die Tanzgruppen Tanzzwerge, Dance Minis und Dance Teens
sorgten mit ihnrem Auftritt fUr strahlende Gesichter und eine fest-
liche Stimmung.

Mit viel Begeisterung, weihnachtlichen Outfits und einstudierten
Choreografien zeigten die jungen Tanzerinnen ihr Kénnen. Die
Ténze, passend zur Weihnachtszeit ausgewahlt, luden zum Mit-
klatschen ein und weckten bei vielen Gasten sichtlich schone
Erinnerungen. Der Applaus und die leuchtenden Augen im
Publikum zeigten, wie sehr der Auftritt geschatzt wurde.

A ab 3 Jahren
miftwochs: 16:00 - 17.00 Uhr

ab B8 Jahren
mithwochs 17:00 - 1800 Uhr

ah 10 Jahren
freitags 17.00 - 18.00 Uhr

Kommt gerne zu einer kostenlosen Schrupperstunde vorbeil &

Koritakt:
Tanzen Effeltrich@Gmail com

Kursprogramm ab Januar 2026

MODERN LINE-DANCE GYMNASTIK - FORTGESCHRITTENE
Beginn: fortlaufend, auBer in den Ferien, immer dienstags von
20 -21 Uhr 10 x

Kosten: Mitglieder 25 € - Nichtmitglieder 50 €

Kursleiterin: Brigitte Giellert

Anmeldung: Brigitte Giellert Tel: 09191 9 76 95 83 oder Mobil:
0160 9926844

FASZIENTRAINING

Beginn: Mittwoch, 4.02.2026 von 18.00 -19.00 Uhr 10 x 60 Min
Kosten: Mitglieder 50 € - Nichtmitglieder 100 €

Kursleiterin: Claudia Rauscher

Anmeldung: Claudia Rauscher, Tel.09190 8648 oder
claudiah.rauscher@web.de
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YOGA

Beginn: Kursgebuhr: Mittwoch, 25.2.2026 von 19.15 — 20.45
Uhr 10 x 90 Min

Kosten: Mitglieder: 75 € - Nichtmitglieder 150 €

Kursleiterin: Claudia Roth

Anmeldung: Claudia Roth, Mobil: 0176 21025237
STURZPRAVENTION*

Beginn: Kosten: Kursleiterin: Freitag, 27.02.2026 von 8.30
-10.00 Uhr

120 € - 90 Minuten (10 x) keine ErmaBigung, der Kurs wird von
den Krankenkassen bezuschusst

Barbara Metzger Festnetz: 09133 6729 oder E-Mail:
gym-reha@djk-spvgg-effeltrich.de

Voraussichtlich ab Mérz - BECKENBODENTRAINING*
Beginn: Kosten: Dienstag, ab Marz 2026, Termin wird noch
bekannt gegeben

von 11.30 - 13.00 Uhr 8 x 90 Minuten

Kosten: Mitglieder 60 € - Nichtmitglieder 120 €

Ronja Perez Mobil 0163 9022448 oder

ronja-perez@web.de

Die Anmeldung tatigen Sie bitte direkt bei dem jeweilige Kurs-
leiterin.

Fiir weitere Fragen:

Barbara Metzger — Abteilungsleitung Gymnastik

Festnetz: 09133 6729 oder E-Mail:
gym-reha@djk-spvgg-effeltrich.de

*Die Kurse Sturzpravention und Beckenbodentraining sind von
der Zentrale

Prufstelle Pravention zertifiziert und werden von den gesetz-
lichen Krankenkassen bezuschusst.

Auf zum nirrischen

: mit
&?’? Kesselfleisch
€

! ab 15:30 Uhr
T " Bauchfleisch Leberwiirste
Tartarbrote Bratwiirste

Am Faschings-Samstag, 14. Februar 2026
ab 11:00 Uhr im und am Sportheim
Auf lhren / Euren Besuch freuen sich

Taverne
Thassos

Die gesamte Bevélkerung ist herzlich eingeladen!

LINUS WITTICFE

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

]

MEDIEN

Mit uns bleiben
Sie am Ball!

Anzeige online aufgeben

anzeigen.wittich.de

DIE DJK=-SPVGG EFFELTRICH
LADT EIN ZUM

HESIBOCH

Samstag
31.01.2026

SPORTHALLE BAIERSDORF
AM IGELSDORFER WEG Z, 91083 BAIERSDORF

DIE DJK-SPVGG EFFELTRICH
LADT EIM ZUM

HESIBOCH

HERREN
12:30 Uhr - 16:45 Uhr

DAMEN
17:00 Uhr - 21:00 Uhr

SPORTHALLE BAIERSDORF
AM IGELSDORFER WEG 2, 91083 BAIERSDORF

Freie Wihler Effeltrich/Gaiganz

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

die Freien Wahler Effeltrich/Gaiganz laden herzlich zu ihren
Informations- und Wahlveranstaltungen ein.

Wir méchten mit lhnen ins Gesprach kommen, zuhéren und
gemeinde- sowie kommunalpolitische Themen diskutieren.

Infosténde:

e Sa., 07.02.2026, 09:00-13:00 Uhr
Netto Marken-Discount Effeltrich

e So.,22.02.2026, 11:15-13:00 Uhr
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GegenuUber der Kirche Gaiganz - o
e Sa., 28.02.2026, 09:00-13:00 Uhr i i i B \
Sa, 26.02.2026, - Private Kleinanzeigen . !
Wahlvgranstaltungen: Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de |
° Mi., 04.02.2026, 19:00 Uhr
Gasthaus zur POst, Effeltrich e —
° Do., 12.02.2026, 19:00 Uhr
Feuerwehrhaus Gaiganz SUCHE o .
MOPED/MOTORRAD/QUAD!!! Hier finden Sie
FAHRBEREIT =~ ODER  DEFEKT. ,Kleines*:
BITTE ALLES ANBIETEN! TEL: kleinanzeigen-regional
015201763852 9 9

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

\W

Wir GESTALTEN und DRUCKEN
lhre Wahlwerbung zur Kommunalwahl 2026

3
- } i
Einfach online bestellen auf www.LW-Wahlhelfer.de
Preise inklusive MwSt. und Versand

LOKALE INFORMATIONEN.
AM LAUFENDEN BAND.

\\T4 LW-wahlhelfer.de

©Q Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim ™= info@Iw-flyerdruck.de & 09191 72 32 88

JOB

l ‘jobs:- regional.de

Ein Produkt der
LINUS WITTICH Medien Gruppe

IN IHRER REGION

www.wittich.de

Uber 5 Millionen Exemplare
pro Woche an 3 Druckerei-
Standorten in ...

04916 Herzberg
(Brandenburg)
An den Steinenden 10

Teilzeitkraft gesucht
im Verkauf m/w/d

15 bis 20 Stunden in der Woche.
Arbeitszeiten waren
von 8 Uhr bis 13 Uhr
oder von 13 Uhr bis 18 Uhr,
Tage nach Vereinbarung.

36358 Herbstein
(Hessen)
IndustriestraBe 9 — 11

54343 Fohren
(Rheinland-Pfalz)

Europa-Allee 2 \

Erfahrung im Verkauf von Vorteil,
aber kein Muss.

Mit uns erreichen
Sie Menschen. )
Bei Interesse

@Druckhaus WITTICHKG

Drucken fur Marken. Service fur Kunden. Qualitat die begeistert.

Seubert Martin
01717247936
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Kreuzwortratsel | Sudoku

So kommt der Hund gesund
durch den Winter

-ANZEIGE- (djd-k). Kéilte, Nas-
se und wenig Licht fordern im
Winter auch unsere Hunde he-
raus. Ein starkes Immunsystem
schiitzt sie vor Magen-Darm-
Problemen, trockener Haut und
Infekten. ,Wichtig ist jetzt eine
néhrstoffreiche Erndhrung mit
funktionalen Zutaten wie LO-
wenzahn, Mariendistel, Floh-
samenschalen sowie Prda- und
Probiotika, um die Verdauung
und Abwehrkrifte des Vierbei-
ners zu stirken“, so Lebensmit-

teltechnologin Jamina Zaugg,
Mitgriinderin von BugBell. Auch
Omega-Fettsduren aus Kokos-
und Schwarzkiimmel6l sowie B-
Vitamine fordern ein gesundes
Fell. Hypoallergene Rezepturen
mit alternativen Proteinen wie
Insekten oder Pflanzen unter-
stiitzen besonders empfindliche
Hunde und sind nachhaltig. Auf
www.bugbell.de finden Hunde-
liebhaber eine grofe Auswahl
davon.

L] L]
Wissen, das wirkt
é g:x ; g g Ell gﬁ!a ﬁ g g:g: ¢lL|8]6[L]|9|E|G|V -ANZFIGE- (djd-k). Hochschulen  hoéhe mit Betrieben, Kommunen
vo lOmMNESOOVANENENI o |V|G|2|8|L|€[9]|C|6 flr angewandte Wiss_enschgften und Organisationen im Innova-
NECOEMSOYOOMANMYNLIVE [glcl9[y|Glz|1[g]2| haben die Aufgabe, ihr Wissen  tjonsdreieck ~Coburg/Kronach/
HEsnlii IETEOOZMEIAI 10 L1glzlelolvi6elZls aus der Forschung mit der Welt 1 penfels. An der Hochschule
33YyELIEI INVISVYVIENEE auflerhalb des Campus zu teilen. soret das Referat Transfer und
O3JMo | zBMY3avMANMIONE [€]/|G|L|C|6[V|9[8] Soentstehen Losungen, die direkt E tg hiv® . dafiir. d
VI111L40 LM TEONZN | IM 91616812121 1]¢€ vor Ort wirken und von denen ntrepreneurs 1p‘ aur,. ass
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Heilzentrum - Vitalis D)

{®) ALPHA COOLING

die sanfte Kiilteanwendung nur iiber die Handfléichen.

tv

radio =

elektrogerdte

...kann angewendet werden bei:

, A service
Rheuma, Arthritis, Zerrungen, Nervenschmerzen, Riickenschmerzen, Karpaltunnelsyndrom Zur Zeile 6+ 91090 €ffeltrich - Telefon (09133) 17 73
erhohter Blutdruck, Migrane, Kopfschmerzen, Sportverletzungen, Long Covid Probleme
psychische Belastungen, Leistungssteigerung u.v.m.

Erleben Sie die Kraft der Kélte und vereinbaren Sie jetzt Ihren
kostenfreien Probetermin! Jetzt

-
www.heilzentrum-vitalis.de  Tel. 09545-4458488 oder 015206896829 L [
\ Baunacher Str. 8, 96052 Bamberg / Mittelweg 4, 91330 Eggolsheim y guns \\\
e gfrucken
on, ru N2 LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von
Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen! LINUS WITTICH Medien

Bestattungen
Marcus & Gabriele §
Sulzen

Jetzt maximal
Stromkosten sparen!

» Eine helfende Hand
zur richtigen Zeit ««

BAIERSDORF ERLANGEN ROTTENBACH [El3#%[E e
09133479444 0913128280 09195 669247 i g by it
YOUL one: Einfach an
www.bestattungen-suelzen.de [=]: Steckdose anschiieBan und
sofort speichern!

WITTICH : E;:::mwlu1
U LINUS WITTICH 4.490 € i St ccmoos Y

mepien |l Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

0L6r « Sofort starten: Alles enthalten,
4. 3 inkl, cotischam Auslesskopl.
j * Héchste Sicherheitsstandards

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort 0 Sere At o o £ und Notstromfunktion

Claudia Kern s Cous Y0 s s st iesbapsbibor

T TR

c.kern @ wittich-forchheim.de
INBAMBERG (=

o/

Wir sind fur Sie da...

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein
Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s.emmert-deuerlein @ wittich-forchheim.de
www.wittich.de
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