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FFO 27.02.2026

Der Kreisjugendring Forchheim veranstaltet am 27.02.2026,
zusammen mit dem Jugendkontaktbeamten der Polizei-
inspektion Forchheim sowie dem Jungen Theater Forchheim,
wieder die beliebte FFO-Jugenddisco.

Die nachste FFO findet am Freitag, den 27.02.2026 wie
gewohnt von 18.00 — 22.00 Uhr im Jungen Theater Forchheim
(Kasernstr. 9, 91301 Forchheim) statt.

Die FFO-Jugendpartys bieten den Jugendlichen im Alter von 12
— 15 Jahren im Landkreis Forchheim die Mdglichkeit ,richtiges*
Discofeeling im sicheren und geschitzten Rahmen zu erleben -
aber OHNE Alkohol und Drogen.

Die Tickets, zum Preis von 4,50 € pro Stuck, kdnnen ganz ein-
fach online unter www.ffo-tickets.de gekauft werden. Nach
dem Zahlungseingang wird das Ticket per E-Mail zugestellt
- dieses ist zusammen mit einem gdltigen Lichtbildausweis,
also Personalausweis oder Schiilerausweis am Einlass vorzu-
zeigen. Néahere Informationen unter 09191/7388-0 oder www.
kjr-forchheim.de bzw. per E-Mail an info@kjr-forchheim.de

Die Discoabende sind offentliche Veranstaltungen, daher wird
keine Aufsichtspflicht Ubernommen. Die Teilnehmerzahl ist
beschrankt.

Der darauffolgende FFO-Termin ist der 20.03.2026.

Kreativ-Graffiti-Werkstatt am 01.04.2026

In den Raumen der Offenen Jugendarbeit Forchheim Nord
(OJA) findet am 01.04.2026 von 09.00 — 16.00 Uhr unsere
beliebte Tagesaktion Kreativ-Graffiti-Werkstatt fur Jungen von
9 — 15 Jahren statt. Die Teilnahmegebihr betragt 15,00 € pro
Person inkl. Materialien und Verpflegung. Anmeldeschluss ist
am 22.03.2026. Alle weiteren Informationen sowie die Online-
Anmeldung sind unter www.kjr-forchheim.de zu finden. Es sind
noch wenige Platze frei.

Fahrt in den Bayern-Park am 09.04.2026

Kommt mit und erlebt einen actionreichen Tag im Bayern-
Park. Egal, ob ihr lieber Achterbahn fahrt, die Indoor-Kletter-
halle besucht oder die zahlreichen (Wasser-) Rutschen
hinunter saust - es ist fiir jeden die richtige Portion Adrenalin
und Spald dabei. Auch flr die Kleineren gibt es jede Menge
tolle Attraktionen wie die ,Schweinchenbahn“ oder den
grofRen Spielplatz. Au3erdem konnt ihr das erstklassige Show-
programm vor Ort genief3en.

Gemeinsam mit euren Geschwistern, Eltern und Grofeltern
konnt ihr einen aufregenden Tagesausflug erleben. Fir
begeisterte Wasserraten sollte Bade- und Ersatzkleidung ein-
gepackt werden.

Der Kreisjugendring Ubernimmt keine Aufsichtspflicht fir
die Kinder, weshalb sie nur in Begleitung eines zustandigen
Erwachsenen mitfahren kdnnen. Die Teilnahmegebihr ent-
hélt die Hin- und Ruckfahrt mit einem Busunternehmen sowie
den Eintritt in den Park. Die Teilnahmegebulhr betragt 35,00
€ pro Person inkl. Busfahrt und Eintritt. Anmeldeschluss ist
am 22.03.2026. Alle weiteren Informationen sowie die Online-
Anmeldung sind unter www.kjr-forchheim.de zu finden.

Blockseminar ,,Grundlagen der Gruppenarbeit® im
April — Restplatze frei

Das Blockseminar der Juleica-Ausbildung findet von Freitag,
den 17.04.2026 17.00 Uhr bis Sonntag, den 19.04.2026 ca.
15.00 Uhr im Otto-Felix-Kanitz Haus, Adolf-Braun-Str. 42,
90429 Nurnberg statt. Die Teilnahmegebuhr betragt 35,00 €
inkl. Ubernachtungen und Verpflegung. Das Seminar richtet
sich an alle an der Jugendarbeit Interessierten ab 15 Jahren.
Der Anmeldeschluss wurde auf den 06.04.2026 verlangert. Die
Online-Anmeldung ist unter www.kjr-forchheim.de zu finden.
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lhre Onlinedruckerei von
LINUS WITTICH Medien

FACHSTELLE FilR

B DEMENZ UND PFLEGE

4 Oberfranken

Mehr als Medikamente -

Therapieansatze bei Demenz

Kostenlose Online-Vortragsreihe fiir professionell und
ehrenamtiich Tatige, Angehdgrige und Interessierte

25. Marz 2026
16:00 - 17:30 Uhr

13, April 2026
16:00 - 17:30 Uhr

* Physioiherapie
= Ergotherapie
+ Logopadie

Anmealdung und weitere Informationan:
& eveenc.com/demenztherapie
B info@demenz-pllege-obearfranken.de
\. 0951/85-512

Frauenfrihstick und Konzert

zum Internationalen Frauentag am 8. Marz

Der Internationale Frauentag (8. Méarz) wird seit mehr als 100
Jahren begangen und erinnert daran, dass sich Frauen ihre
Rechte stets hart erkdmpfen mussten. Zentrale Forderungen
waren Wahl- und Stimmrecht fur Frauen, die Einfuhrung von
Arbeitsschutzgesetzen, gleicher Lohn fir gleiche Arbeit,
gleiche Chancen in Beruf und Politik. Denn diese Rechte waren
fur Frauen nicht selbstverstandlich. Auch heute ist es noch eine
wichtige gesellschaftliche Aufgabe, die seit 1949 im Grund-
gesetz verankerte Gleichberechtigung im Alltag umzusetzen.
Anlasslich des Internationalen Frauentags am 08. Marz 2026
haben die Gleichstellungsstelle des Landratsamtes und das
Pfalzmuseum Forchheim zusammen mit den Frauenverbanden
und —organisationen (AWO, DGB, GEW,

KAB, SI-Club Forchheim-Kaiserpfalz, VDK, Verdi,, Frauen
Union, Freie Wahler, SPD, Bindnis90 Die Griinen) folgende
Veranstaltungsangebote konzipiert:

Frauenfruhstuck

Sonntag, 8. Méarz 2026 von 9.30 Uhr bis 11 Uhr im Gewdlbe-
keller des Pfalzmuseums Forchheim

Eintrittskarte fur Frauenfrihstiick: 20 Euro pro Person wegen
Frihstucksplanung nur im Vorverkauf bis 03. Marz 2026 erhalt-
lich

Kartenvorverkauf ab 9. Februar 2026 (Infotheke Landratsamt
Forchheim, Am Streckerplatz 3 und Pfalzmuseum Forchheim,
Kapellenstra3e 16)
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Sonntag, 8. Méarz 2026 um 11 Uhr im Pfalzmuseum Forchheim
Eintrittskarte fur Konzert: 10 Euro pro Person

Kartenvorverkauf ab 9. Februar 2026 (Infotheke Landratsamt
Forchheim, Am Streckerplatz 3 und Pfalzmuseum Forchheim,
Kapellenstral3e 16)

Seit 30 Jahren bereichert dezibella - Der Erlanger Frauenchor
unter der Leitung von Eva-Maria Noé auf lebendige Weise die
Chorlandschaft des Frankischen Séngerkreises. Begonnen hat
alles mit frauenbewegten Liedern. Inzwischen bewegt sich das
Repertoire zwischen Renaissancemusik und zeitgendssischen
Kompositionen in teils Uberraschenden, bis zu 6-stimmigen
Arrangements.
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Im Konzert werden die Zuhérerinnen und Zuhdrer einerseits
mitgenommen auf eine Zeitreise durch die Chorgeschichte.
Gleichzeitig mochte der Frauenchor dem Publikum auch seine
Begeisterung flr neue Songs vermitteln, die in teils
anspruchsvollen Texten aktuelle gesellschaftliche Bezlge
herstellen. Dabei erstreckt sich die musikalische Bandbreite
vom schlichten Folksong bis zur rhythmisch komplizierten
ausgefeilten Komposition. Durch das Programm fuhrt die im
Nurnberger Raum bekannte Moderatorin Barbara Schofer.

Alle Interessierten (Frauen und Méanner) sind herzlich zu den o.
g. Veranstaltungen eingeladen.

Online-Vortrige des Landratsamtes

»Effiziente Liiftungsanlagen fiir Wohngebaude*“,

am Donnerstag, 26.02.2026 um 19.30 Uhr und

»Wéarmepumpe trifft Photovoltaik - klimafreundlich Heizen
mit erneuerbaren Energien”

am Donnerstag, 05.03.2026 um 19.30 Uhr

fur die Teilnahme ist eine vorherige Anmeldung unter www.vhs-
forchheim.de notwendig, die jeweiligen Zugangsdaten werden
per E-Mail Ubersendet.

Veranstaltungstermine im BBV
Bildungswerk im Bezirk Oberfranken

sind grundsatzlich fiir jedermann zugéanglich.

Auch Nichtlandwirte und Privatpersonen sind herzlich willkommen!
Alle Termine finden Sie auf unserer Homepage unter
www.bayerischerbauernverband.de/kreisverband/forchheim
Trauer — nicht nur ein Thema im November

Mi. 25.02.2026, 13:30 Uhr, Gasthaus Schoberth, Wustenstein
25, 91346 Wustenstein

Weitere Info unter: https://www.bildung-beratung-bayern.de
Keine Anmeldung nétig, Teilnehmergebuhr 3,00 € p.P.

Vorsicht Zecke — Borreliose und FSME schutzen Sie sich!

Mi. 25.02.2026, 14:.00 Uhr, Sportheim DJK Weingarts,
Weingarts 180, 91358 Kunreuth - Weingarts

Teilnehmergebthr: 3,00 p.P. wird vor Ort kassiert, keine
Anmeldung nétig

Kleine Wildkrauterapotheke

Do. 26.02.2026, 14:30 Uhr, Sportheim TSV Geschwand,
Geschwand 19, 91286 Obertrubach - Geschwand
Teilnehmergebthr: 3,00 p.P. wird vor Ort kassiert, keine
Anmeldung nétig

Das Brauchtum in Oberfranken

Do. 26.02.2026, 19:00 Uhr, Vereinsheim Unterstirmig, Butten-
heimer StraBBe 12, 91330 Unterstlirmig

Weitere Info unter:
https://www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27030687

Keine Anmeldung nétig, Teilnehmergebuhr 3,00 € p.P.
Landfrauen-Lehrfahrten nach Unterfranken, Kitzingen, Wiesent-
heid... - 27.April bis 12. Mai 2026 - taglich ein Bus

Programm ab sofort bei lhrer in Threm Ort zustandigen Orts-
bauerin oder in der BBV Geschaftsstelle erhaltlich

Beratungen zur Existenzgriindung,
-sicherung und -nachfolge In Kooperation
mit den Wirtschaftsexperten der
Aktivsenioren Bayern e.V.

Termin / Ort: Montag, 23. Méarz 2026, ab 09.00 Uhr
Landratsamt Forchheim, Am Streckerplatz 3, 91301 Forchheim
Die Einzelberatungen (je 45 Minuten) sind kostenfrei.

Vorherige Anmeldung erforderlich bei der Wirtschaftsférderung
des Landkreises Forchheim unter Tel. 09191 86-1021 oder
E-Mail an: Wifoe@Lra-Fo.de.

f.i.t.-Netzwerktreffen bei Soniverse GmbH in Pinzberg
Termin / Ort: Montag, 2. Marz 2026, 18.30 Uhr

Felsenkeller der Familie Greif, LindenstraBe 3, 91361 Pinzberg
Das f.i.t.-Mitglied Stefan Greif, GeschaftsfUhrer der Soniverse
GmbH, stellt sein Unternehmen und dessen innovative Aus-
richtung vor.

Die Veranstaltung ist kostenfrei und offen fur Gaste.
Anmeldung erbeten bis 25.02.2026 an wifoe@Lra-Fo.de
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TelefonSeelsorge
Erlangen

Interesse? Kontakt unter:

" kontakt@telefonseelsorge-erlangen.de

e ——
09131 - 979830

ehrenamtlicher
—
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TelefonSeelsorge
Erlangen

Die TelefonSeelsorge Erlangen startet im September einen neuen
Ausbildungskurs fiir Berater*innen am Telefon.

Etwa 70 ehrenamtliche Mitarbeiter*innen fiihren jahrlich in Erlangen
ca. 11 000 Gesprdche am Telefon.

Um hilfesuchenden Anrufer*innen rund um die Uhr, sieben Tage in
der Woche die Mdoglichkeit zum Gesprach zu geben, brauchen wir
Nachwuchs und tatkréftige Unterstiitzung.

Werden Sie Teil unseres Teams!

B SCHULNACHRICHTEN

Ferienbetreuung 2026
im Zusammenschluss der Schulen

Langensendelbach -
Poxdorf - Effeltrich

Standorte fiir die Sommer- und Herbstferien

stehen fest
Der Kinderschutzbund KV Forchheim e.V. freut sich, Ihnen mit-
teilen zu kdnnen, dass die Standorte fUr die Ferienbetreuung zu
folgenden Terminen festgelegt wurden:
Sommerferien Woche 1 (03.08.26 — 07.08.26) = Grundschule
Langensendelbach
(aktuell geplant eine zweite Gruppe in dieser Woche = Grund-
schule Effeltrich)
Sommerferien Woche 2 (10.08.26 — 14.08.26) = Grundschule
Effeltrich
Sommerferien Woche 4 (24.08.26 — 28.08.26) = Grundschule
Langensendelbach
Kurzgruppe, Betreuung nur bis 14 Uhr moglich!
Sommerferien Woche 5 (31.08.26 — 04.09.26) = Grundschule
Poxdorf
Sommerferien Woche 6 (07.09.26 — 11.09.26) = Grundschule
Langensendelbach
(aktuell geplant eine zweite Gruppe in dieser Woche = Grund-
schule Effeltrich)
Herbstferien Woche 1 (02.11.26 — 06.11.26) = Grundschule
Poxdorf
Bitte nehmen Sie eine verbindliche Buchung zeitnah vor,
damit das Personal entsprechend geplant werden kann.
Die Anmeldung zur Ferienbetreuung finden Eltern wie
bekannt unter:
https://www.kinderschutzbund-forchheim.de/angebote/ferien-
betreuung

."} i e
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Die Betreuung richtet sich an alle (Grundschul-)Kinder aus
oben genannten Gemeinden im Alter zwischen 6 — 12 Jahren.
Taglich findet die Betreuung von 07:30 bzw. 08:00 Uhr — 14:00
Uhr oder 16:00 Uhr statt.

Wer kennt Vereine / Institutionen vor Ort?

Der Kinderschutzbund plant mit den Kindern an den jeweiligen
Standorten verschiedene Unternehmungen und fuBlaufige
Ausflige. Gibt es Vereine oder Institutionen die das Ferien-
programm unterstitzen mochten (z.B. Feuerwehr, Imker, Sport-
vereine, kreative Angebote)?

Ideen oder Riickfragen hierzu gerne jederzeit unter
info@kinderschutzbund-forchheim.de oder 09191-13370
Das Team des Kinderschutzbund KV Forchheim e.V. freut
sich auf viele fréhliche und aufgeregte Kinder, um ihnen ein
paar schéne Ferientage zu schenken!

Informationsvormittag

zum Ubertritt an das Gymnasium
Frankische Schweiz Ebermannstadt

Am Samstag, 14. Marz 2026, Beginn 10:00 Uhr

Der Informationsvormittag beginnt mit einem Vortrag fur die
Eltern in der Aula des Gymnasiums Frankische Schweiz (GFS).
Dabei erhalten Sie Informationen Uber das GFS, seine Aus-
bildungsrichtungen, den gymnasialen Bildungsweg sowie
die Voraussetzungen fUr den Ubertritt. Parallel dazu nehmen
die zukunftigen Schulerinnen und Schiler in Kleingruppen an
Fuhrungen durch das Schulhaus teil. Bei Vorstellungen der
einzelnen Fachschaften, verschiedener Wahlkurse sowie des
Schullebens am GFS koénnen sie sich einen lebendigen Ein-
druck von der Schule verschaffen. Im Anschluss an das offizielle
Programm haben Eltern und Kinder gemeinsam die Mdglichkeit,
die Schule und ihre Fachrdume nochmals in Ruhe zu erkunden.
Fur die Betreuung der jungsten Besucherinnen und Besucher
steht ein ,Kindergarten“ zur Verfugung, der von Aalteren
Schulerinnen und Schulern sowie einer Lehrkraft betreut wird.
Wéahrend des gesamten Informationsvormittags ist fur das leib-
liche Wohl gesorgt.

Informationsabend am Herder-Gymnasium

Luitpoldstr.1, 91301 Forchheim
Das Herder-Gymnasium veranstaltet fur Schulerinnen und
Schdler, welche zum September 2026 an das Gymnasium
Ubertreten mochten, und deren Eltern im Schulgebaude eine
Informationsveranstaltung mit Tag der Offenen Tdr am

Freitag, den 6. Méarz 2026, um 16:00 Uhr.
(Einlass 15:30 Uhr)
Als Eltern erhalten Sie in der Aula Informationen Uber das
besondere Profil unserer Schule. Dabei stellen wir Ihnen unsere
Ausbildungsrichtungen
(sprachlich, humanistisch, musisch, und wirtschaftswissen-
schaftlich) vor, geben Hinweise zur Sprachenwahl und legen
Ihnen die Voraussetzungen zum Ubertritt dar. Gleichzeitig
haben die Schilerinnen und Schiiler die Mdglichkeit, in
einem abwechslungsreichen Stationenlauf mit Lehrkraften
und Tutorinnen und Tutoren die Unterrichtsfacher unseres
Gymnasiums kennenzulernen. Im Anschluss daran laden
wir Sie und lhre Kinder ein, in Kleingruppen von Lehrkréaften
gefuhrt oder individuell sich in Fachraumen, Klassenzimmern,
unserer Mensa und in der Mediathek einen Uberblick Uber die
Aktivitdten der Fachschaften, unsere padagogische Arbeit und
Uber auBerunterrichtliche Projekte zu verschaffen.
Fur alle am Musischen Gymnasium interessierten Schlerinnen
und Schuler und deren Eltern findet zusatzlich noch ein
Tag der Offenen Tir der Fachschaft Musik am
Samstag, dem 21. Mérz 2026 um 10:00 Uhr statt.
Informieren Sie sich auch auf unserer Homepage
www.herder-forchheim.de oder besuchen Sie Uber neben-
stehenden QR-Code unser HGFInfo-Padlet um einen ersten
Eindruck vom HGF zu bekommen.
Lassen Sie sich auch gerne individuell durch
die Schulleitung beraten; hierzu kénnen Sie
einen Termin unter Tel. 09191/7099-0 oder
E-Mail sekretariat@herder-forchheim.de verein-
baren.

Ehrenbiirg-Gymnasium Forchheim

Informationsveranstaltung “EGF in 100 Minuten”
zum Ubertritt an das Ehrenbliirg-Gymnasium

Das naturwissenschaftlich-technologische Ehrenblrg-
Gymnasium Forchheim ladt am

Dienstag, den 10. Mérz 2026, um 18.00 Uhr
Schulerinnen und Schuler der vierten Grundschulklassen sowie
zeitgleich deren Eltern herzlich dazu ein, die Schule kennenzu-
lernen.

Schdlerinnen, Schuler und Lehrkrafte des EGF ermdglichen
den Kindern im Rahmen eines geflihrten Themenrundgangs
in kleinen Gruppen an verschiedenen Stationen spannende
Einblicke in den Schulalltag. Gleichzeitig erhalten die Eltern —
ebenfalls in gefihrten Gruppen — umfassende Informationen zu
den Lernbedingungen, padagogischen Konzepten und Zielen
des Ehrenblrg-Gymnasiums.

Die Veranstaltung beginnt in der Aula des Ehrenblrg-
Gymnasiums mit einer BegrtBung durch die Schulleitung und
anschlieBender Einteilung der Gruppen.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Alle wichtigen Informationen zum Ubertritt finden Sie auch
auf unserer Homepage www.egf-online.de. Dort kénnen Sie
sich zudem Uber Lernbedingungen, Digitalisierung sowie die
Konzepte und Ziele unserer Schule informieren oder bei einem
virtuellen Rundgang durch das Schulhaus einen ersten Ein-
druck gewinnen.

Far individuelle Fragen steht lhnen die Schulleitung gerne in
einem personlichen Gesprach zur VerfUgung. Die Termin-
vereinbarung erfolgt Uber das Sekretariat unter der Telefon-
nummer 09191 — 70010.

Der Informationsabend der Offenen Ganztagsschule (OGTS)
der Forchheimer Gymnasien findet am Dienstag, dem 28. April
2026, um 19:00 Uhr via Zoom statt. Die Anmeldedaten fur
dieses Zoom Meeting werden spéatestens eine Woche vor dem
Termin bekanntgegeben. Anmeldungen fir das Zoom Meeting
der Offenen Ganztagsschule sind ab sofort Uber den E-Mail-
Kontakt ogts-fo@afg-im-netz.de mdglich.

Das Schulleitungsteam
des Ehrenbuirg-Gymnasiums

B KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Kunreuth

Sonntag, 8.02., Sexagesima

09.30 Uhr  Gottesdienst, Kindergottesdienst

Sonntag, 15.02., Estomihi

09.30 Uhr Gottesdienst, Kindergottesdienst

Mittwoch, 18.02., Aschermittwoch

19.30 Uhr  Okumenische Aschermittwochsfeier in Pinzberg

Pfarrkirche St. Nikolaus

Sonntag, 22.02., Invocavit

09.30 Uhr Gottesdienst, Kindergottesdienst

Sonntag, 1.03., Reminiszere

09.30 Uhr  Gottesdienst mit HIg. Abendmahl, Kindergottes-
dienst mit Fruhsttck

Mittwoch, 4.03.

19.00 Uhr  Okumenische Passionsandacht

Sonntag, 8.03., Okuli

09.30 Uhr  Gottesdienst mit Vorstellung der Konfirmanden,
Kindergottesdienst

Mittwoch, 11.03.

19.00 Uhr  Passionsandacht

Sonntag, 15.03., Litare

10.00 Uhr  Familiengottesdienst, anschl. Kinderflohmarkt

Mittwoch, 18.03.

19.00 Uhr Passionsandacht
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Sonntag, 22.03., Judika

09.30 Uhr  Gottesdienst, Kindergottesdienst

Samstag, 28.03.

14.00 Uhr  Beichtgottesdienst zur Konfirmation mit Abendmahl

Sonntag, 29.03., Palmarum / Palmsonntag

09.30 Uhr  Konfirmation

Donnerstag, 2.04., Griindonnerstag

19.30 Uhr Beichte und Abendmanl

Freitag, 3.04., Karfreitag

09.30 Uhr  Gottesdienst, anschl. Beichte und Abendmahl

Sonntag, 5.04., Ostersonntag

05.30 Uhr Feier der Osternacht, anschl. Osterfrihstliick im
Gemeindehaus

Gottesdienst, Kindergottesdienst, anschl. Feier auf
dem Friedhof

11.15 Uhr Gottesdienst in Wiesenthau mit Abendmahl

Montag, 6.04. Ostermontag

09.30 Uhr  Gottesdienst

Sonntag, 12.04. Quasimodogeniti

09.30 Uhr  Gottesdienst

Sonntag, 19.04., Misericordias Domini

09.30 Uhr  Gottesdienst, Kindergottesdienst

Sonntag, 26.04., Jubilate

09.30 Uhr  Gottesdienst zum silbernen Konfirmationsjubilaum
mit AM, KiGo

Sonntag, 3.05., Kantate

09.30 Uhr Gottesdienst mit Hlg. Abendmahl, Kindergottes-
dienst mit Fruhsttck

09.30 Uhr

Katholische Gottesdienste
in Effeltrich (EFF) mit Gaiganz (GAI)
und in Poxdorf (POX)

vom 21.02.2026 bis 08.03.2026

Offnungszeiten des Pfarrbiiros (Tel.-Nr. 09133-6089037):
Zur Kirchenburg 3, 91090 Effeltrich

Montag 8.00 bis 10.00 Uhr und 14.30 bis 16.30 Uhr
Donnerstag 8.00 bis 12.30 Uhr

E-Mail: ssb.neubau@erzbistum-bamberg.de

Samstag, 21. Februar 2026
EFF 17:30 Vorabendmesse mit der FFW Effeltrich
+ Frieda Petrausch und Kurt - Stiftung
+ Michael Kohler und Angehdérige
+ Georg Kotz, Anna KrauB, Kerstin und
Angehorige
Sonntag, 22. Februar 2026
1. Fastensonntag
GAIl  10:00 Rosenkranz
GAl  10:30 Wortgottesfeier
POX 10:30 Eucharistiefeier
+ Otto Schneider
+ Anna und Georg Simmerlein und Schwester
Regina
Dankamt der Familie Werner
+ Barbara Riegelsperger und Angehdrige
Mittwoch, 25. Februar 2026
POX 17:00 Rosenkranz
Donnerstag, 26. Februar 2026
EFF  18:00 Kreuzweg
EFF  18:30 Eucharistiefeier
+ Josef Kraus und Kuni - Stiftung
+ Josef Tischner und Angehdérige
Samstag, 28. Februar 2026, Pfarrgemeinderatswahl
POX 19:00 Eucharistiefeier mit den Firmlingen zum Thema
SStarke”
Sonntag, 1. Marz 2026, 2. Fastensonntag, Pfarrgemeinde-
ratswahl
EFF  09:00 Kindergottesdienst
EFF  09:00 Eucharistiefeier mit Taufe
+ Margareta Kotz
+ Oswald Werner

+ Georg und Maria Kupfer und Matze Datsios
+ Kunigunde Fértsch
+ Margarete und Josef Seuberth
GAIl  10:00 Rosenkranz
GAIl  10:30 Eucharistiefeier
+ Johann Kotz und Angehdérige
POX 10:30 Kindergottesdienst
Montag, 2. Marz 2026
POX 18:00 Kreuzweg
POX 18:30 Eucharistiefeier
+ Familie Freund und Angehorige
+ Hans Kéhler und Angehdrige
+ Maria Wagner und Angehdrige
+ Familie Tschnerosta und verst. Angehorige der
Familie Maier
Mittwoch, 4. Mérz 2026
POX 17:00 Rosenkranz
Donnerstag, 5. Marz 2026
EFF  18:00 Kreuzweg
EFF  18:30 Eucharistiefeier
T Anni und Margareta Schmidt - Stiftung
+ GUnther Bayer und Angehoérige
+ Georg Derrfuf3
+ Theresia Moélkner vom Frauenbund
Freitag, 6. Méarz 2026
EFF  09:00 Eucharistiefeier zum Herz-Jesu-Freitag anschl.
eucharistische Anbetung
Dankamt
EFF  10:00 Haus- und Krankenkommunion
EFF  19:00 Weltgebetstag der Frauen im Pfarrheim
POX 19:00 Weltgebetstag der Frauen im Dachgeschoss des
Pfarrheims
Samstag, 7. Marz 2026
EFF 17:30 Vorabendmesse mit dem Musikverein
+ Annemarie Eichinger und Angehdérige
+ Johann Heumann
+ Hans Biedermann
+ Wiltraud Stirnweis vom Frauenbund
Sonntag, 8. Méarz 2026, 3. Fastensonntag
GAIl  10:00 Rosenkranz
GAIl  10:30 Eucharistiefeier
POX 10:30 Eucharistiefeier
+ Anna Voit

Sonstige Termine:

Donnerstag, 26. Februar 2026

EFF 20:00 Probe Schola

Sonntag, 1. Marz 2026, 2. Fastensonntag
EFF 11:00 Ev. GD

Donnerstag, 5. Marz 2026

EFF  14:30 Seniorentreff

Aus den Pfarreien

Pfarrgemeinderatswahl am 1. Mérz 2026

Am Sonntag, 1. Marz werden in unseren Pfarrgemeinden
die Pfarrgemeinderate gewahlt. Wahlberechtigt sind alle
katholischen Christinnen und Christen der Pfarrgemeinde, die
am Wahltag das 14. Lebensjahr vollendet und im Gebiet der
Pfarrgemeinde ihren Hauptwohnsitz nach staatlichem Recht
haben. Gewahlt werden fur den Pfarrgemeinderat in Effeltrich 8
Personen und Poxdorf 8 Personen.

Folgende Kandidatinnen und Kandidaten stehen zur Wahl

Kandidatinnen und Kandidaten fiir Effeltrich und Gaiganz

Dittrich, Heidemarie Dittrich Johannes

Kotz, Stephan Kotz Garcia Toni

Lepper, Peter Merkle, Tanja

Naturski, Suki Schulz, Andrea

Schulz, Jonas Sporl, Katja

Werner Thomas Wirth, Nicolas

Kandidatinnen und Kandidaten fiir Poxdorf

Bayer, Linda Erner, Marion

Fischer, Matthias Galus-Schmitt, Magdalena
Fortsetzung siehe Seite 14
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Zentrallehrgang fiir Okinawa-Karate-Selbstverteidigung in Weilersbach

Immer wieder am Anfang eines neuen Jahres ver-
anstalten wir in Weilersbach unseren Karate Lehr-
gang fur Selbstverteidigung. Sabrina Hofmann

organisierte fur mehrere Vereine diese Aktivitat und
wir waren wie fast immer ausgebucht. Geplant und
durchgefthrt wurden: Fallschule, Wurfe, Gegenwehr
gegen Waffenangriffe, Wirgeabwehr, Stockkampf,
Gleichgewichtstbungen und vieles mehr.

Es war ein wirklich anstrengender Samstag und
wir sind immer wieder erfreut Uber die Leistungs-
bereitschaft unserer Mitglieder. Thorsten Lehmann
(Neuses u. Pretzfeld), Anna Knauer (Reuth), Marion
Knorlein (Effeltrich), Christian Mayr (Poxdorf), Sabrina
Hofmann u. Helmut Stadelmann (Weilersbach) trugen
zum Gelingen des Tages kraftig bei.

zum fréhlichen Seniorenfasching ein. Bei aus-
gelassener Stimmung und vielen fantasievollen
Verkleidungen genossen die Besucherinnen
und Besucher einen rundum gelungenen
Nachmittag. Fur beste musikalische Unter-
haltung sorgten Benno Drummer und Willi
Gugel, die mit schwungvollen Kldngen zum
Mitsingen und Schunkeln einluden. Besonders
gut kamen Willi Gugels humorvolle Gstanzl an,
in denen er aktuelle Themen aus dem Ort auf-
griff und damit fur viele Lacher im Saal sorgte.
GroBen Applaus erhielten auBerdem die Auf-
tritte der Poxdorfer Showtanzgruppen: Die
jungeren Tanzerinnen unter der Leitung von
Justina Grining sowie die alteren unter der
Leitung von Leni Schneider begeisterten das
Publikum mit ihren mitreiBenden Darbietungen.
Der Seniorenfasching der Pfarrei bleibt allen
Beteiligten als fréhlicher, geselliger Nachmittag
in bester Erinnerung. Ein besonderer Dank gilt
allen Helferinnen sowie den fleiBigen Kuchen-
backerinnen, die diesen schonen Nachmittag
mdglich gemacht haben.

Nr. 4/26




Effeltrich -13- Nr. 4/26
Friihli Basar DIE BLASKAPELLE POXDORF
e FEIERT
KiTa Effeltrich
Schine Dinge fir die Kielnon & Groflen
eanfach onfire shoppen
Kigidung, Splelaachan, Baoher, CDse, alles fir die
Schwangerschaft, Babypousstattung, uvmn
Aulardem: Leckeraer Kuchenverkauf unssrer
Kinclargartsnaltarn
r‘ f !';_. i
1P Xgﬁﬁ
| S I
Save the Dates:

= Verkaufsstart 8428 um 19,00 Uhe

R BIER *BLASMUSIK - ESSEN

= Warenabholung 18.4.26 10-12 Lihr

« Auszahlung 18.4.28 13-14.30 Uhr OTTO'S STADL 07.03.2026

BAIERSDORFER STR. 8 AB 19 UHR
e B st S P 2 WIR FREUEN UNS AUF EUCH!
armnabaiorgiort’ K T Effosnion Roanrsesg] & w DC00 [isfncs T
A, Bayerischer
> f ’ ; Wi/ BauarnVerband
SAMSTAG 7.Maérz 2026 um 13 UHR
Hirtenbachhalle, Schiofstrafie 28, 91336 Heroldsbach _,,-\__ ) =
o Fat Der Sportverein Poxdorf feiert sein 100-jdhriges
3 \\y Bestehen - ein stolzer Anlass den wir gemeinsam mit
s:m m“ ; Euch feiern méchten.
- f’f'—"_.___hk\‘\ 17.15 Uhr Treffpunk: fiir alle Mitglieder und auswirtige

[ __“Mx\\am?-. Marz -
# II‘I;HW-M: ‘\\ r_.r"K

Markiplatzab 00Ul ;f
Weatives  regionale Direkivermarkaer |

Kaffee &
Kuchen

- __.__,,-f’*fr{,{?r é;w, wpg Jug' ! iepf
Christine Wermner Ewl Friedrich Werngr Nirtzel
Erechiauenn Elv. Knestidosnn Geschallsluhes

Giste, sowie Nachbarvereine (geme mit
Vereinsfahne) am Sportheim, Jahnstrafle 16

17.30 Uhr Abmarsch zur Turmnhalle

18.00 Uhr Beginn des Festkommers. Unber anderem mir
folgenden Programmpunkren:
- musikalische Eréiffnung mit der Blaskapelle
Poxdarf
- Ehrungen
- Preisziehung der Jubiliumslomerie
- Auffilhrung der Kindermnzgruppen
- Uvm.

Fiir thr leibliches Wohl ist mit warmen und kalten Speisen gesorgt.
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Hofmann, Ulrike Holland, Katrin Dienstag, 24.02.2026
Keuchl, Gustav Keuchl, Heike 11.30 Uhr: Kaffee-Treff im Evang. Gemeindehaus, Evang.
Schindler, Theresia Schleicher, Simone Gemeindehaus
Wagner, Anna Werner, Johannes Mittwoch, 25.02.2026

Lo . . . . 18.00 Uhr: Posaunenchorprobe, Stockflethhaus
Die Offnungszeiten der Wahlbiiros sind wie folgt: 19.00 Uhr: Exerzitien in der Passionszeit, Stockflethhaus -

Effeltrich im Pfarrheim:

Sonntag, 01.03.2026 von 8 — 16 Uhr

Gaiganz im Jugendhaus

Sonntag, 01.03.2026 von 9.30 Uhr — 14.30 Uhr

Poxdorf im Pfarrheim

Samstag, 28.02.2026 von 18-19 Uhr sowie von 19.45 Uhr —
20.30 Uhr

Sonntag, 01.03.2026 von 10-12 Uhr.

Bitte beachten Sie auch die Aushange in den Schaukasten.

Okumenischer Weltgebetstag 2026 (POX)

Herzliche Einladung zum Weltgebetstag am 6. M&rz um 19 Uhr
im Dachgeschoss des Pfarrheims. Frauen aus Nigeria laden
ein zum Gottesdienst unter dem Motto ,Kommt! Bringt eure
Last“. Neben Informationen zu Land und Leuten gibt es im
Anschluss an den Gottesdienst landestypische Spezialitaten in
geselliger Runde.

Weltgebetstag 2026 — Frauen aller Konfessionen laden ein
(EFF)

Am Freitag, 06.03.2026 um 19.00 Uhr, wird auch bei uns
wieder der Weltgebetstag im Pfarrheim in Effeltrich gefeiert.
Christinnen aus Nigeria haben fur dieses Jahr die Ordnung
des Gottesdienstes erarbeitet und ihn unter das Motto gestellt:
»Kommt! Bringt eure Last".

Herzliche Einladung an alle interessierten Frauen, diesen
okumenischen Gottesdienst mitzufeiern. AnschlieBend gibt es
Informationen Uber Land und Leute. Dazu gibt es Kostproben
landestypischer Spezialitaten. Information: Suki Naturski, Tel. 3616

Redaktionsschluss Gottesdienstordnung April

Der Redaktionsschluss fur die Gottesdienstordnung im
April ist am Freitag, 13. Médrz 2026. Bitte alle Termine und
Informationen die den Monat April betreffen rechtzeitig im Pfarr-
buro melden.

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Baiersdorf

- Alle Angaben unter Vorbehalt -

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Baiersdorf

Pfarrerin Christine Jahn, Kirchenplatz 5, 91083 Baiersdorf, Tel.:
09133 2327, E-Mail: christine.jahn@elkb.de

Pfarrerin Mareike Rathje, KochfeldstraBe 2c, 91094 Langen-
sendelbach, Tel.: 09133 605055, E-Mail: mareike.rathje@elkb.
de

Internet: https://www.baiersdorf-evangelisch.de

Gottesdienste

Sonntag, 22.02.2026

09.30 Uhr: Morgengebet, St. Nikolaus (Jahn)

11.00 Uhr: Gottesdienst mit anschl.
Stockflethhaus (Jahn)

Mittwoch, 25.02.2026

12.00 Uhr: Mittagsgebet, St. Nikolaus (Jahn)

Donnerstag, 26.02.2026

16.00 Uhr: Gottesdienst, Seniorenhaus St. Martin (Jahn)

Sonntag, 1.03.2026

09.30 Uhr: Gottesdienst, St. Nikolaus (Pradikant Hans Batz)

11.00 Uhr: Gottesdienst, Stockflethhaus (Pradikant Hans Batz)

Mittwoch, 4.03.2026

12.00 Uhr: Mittagsgebet, St. Nikolaus (Jahn)

Freitag, 6.03.2026

19.00 Uhr: Gottesdienst zum Weltgebetstag, St. Nikolaus
Weltgebetstagsland Nigeria

Sonstige Veranstaltungen

Freitag, 20.02.2026

16.00 Uhr: GemeindebUcherei, Evang. Gemeindehaus

19.30 Uhr: Hausbibelkreis, bei Familie Offenmuller, Baiersdorf,
Sonnenhall 7

Montag, 23.02.2026

16.00 Uhr: Gemeindebucherei, Evang. Gemeindehaus

20.00 Uhr: Chorprobe ImPuls, Stockflethhaus

Fastenessen,

Referentin/Referent: llla Kuch Sabine Bohm-Grindel
Okumenische Alltagsexerzitien in der Passionszeit
19.00 Uhr: Probe Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
Donnerstag, 26.02.2026
19.00 Uhr: Gebet fur die Gemeinde, Stockflethhaus
20.00 Uhr: Bibelabend mit Michael Kuch, Stockflethhaus
Mit der Apostelgeschichte auf den Spuren des
Urchristentums
Freitag, 27.02.2026
16.00 Uhr: Gemeindebucherei, Evang. Gemeindehaus
16.30 Uhr: Kinderchor, Evang. Gemeindehaus
Samstag, 28.02.2026
15.30 Uhr: Meditativer Tanz, Stockflethhaus
Sonntag, 1.03.2026

10.30 Uhr: Kaffee-Treff im Evang. Gemeindehaus, Evang.
Gemeindehaus

Montag, 2.03.2026

16.00 Uhr: Gemeindebucherei, Evang. Gemeindehaus

20.00 Uhr: Chorprobe ImPuls, Stockflethhaus

Mittwoch, 4.03.2026

18.00 Uhr: Posaunenchorprobe, Stockflethhaus

19.00 Uhr: Exerzitien in der Passionszeit, Stockflethhaus -

Referentin/Referent: llla Kuch Sabine Bohm-Grindel
Okumenische Alltagsexerzitien in der Passionszeit
19.00 Uhr: Probe Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
Freitag, 6.03.2026
15.30 Uhr: Kinderchor, Evang. Gemeindehaus
16.00 Uhr: GemeindebuUcherei, Evang. Gemeindehaus

; Evang.-Luth. Kirchengemeinde
St. Johannis Forchheim

Pfarramt: ZweibrtckenstraBe 38, 91301 Forchheim

Tel. 09191-72 79 17- FAX 72 79 19

E-Mail: pfarramt.stjohannis.fo@elkb.de

Internet: http://www.forchheim-evangelisch.de

Pfarrer fur Effeltrich: Michael Krug, Tel. 09191- 9790545,
E-Mail:Michael.Krug@elkb.de

Gottesdienste und Veranstaltungen in St. Johannis:

Sonntag, 22.02.2026 Invocavit

09.30 Uhr Gottesdienst, Gemeindehaus St. Johannis (Dekan E.
Weidt)

Sonntag, 01.03.2026 Reminiszere

09.30 Uhr Gottesdienst, Gemeindehaus St. Johannis (Lektor D.
Bar)

11.00 Uhr Gottesdienst in Effeltrich, Kath. Pfarrkirche St. Georg
(Lektor D. Bar)

Freitag, 06.03.2026 \Weltgebetstag

19.00 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag, St.
Kirche (Team)

Johannis-

Bitte informieren Sie sich Uber alle aktuellen Veranstaltungen
auf unserer Homepage: www.forchheim-evangelisch.de. Das
Pfarramt ist montags, dienstags und freitags 9:00-11:30 Uhr
und donnerstags 14:00-17:00 Uhr gedffnet.

Jeizt

iinstig
gﬂme d_'j" cken

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

\W

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von
LINUS WITTICH Medien
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B BUCHEREINACHRICHTEN

.. . Katholische offentliche Biicherei
wlilss’ St. Georg Effeltrich

Offnungszeiten

Donnerstag 16:30 - 18:30 Uhr
SONNEAG oviiiiiiiee e 10:00 - 12:00 Uhr
E-Mail: koeb@kirche-effeltrich.de

Online-Katalog: www.bibkat.de/effeltrich

Tel.: 09133/605721 erreichbar wahrend der Offnungszeiten

Neuzugédnge im Februar

Krimi, Thriller, Romane:

Arenz, Ewald: Katzentage

Berg, Ellen: Junger geht immer!

Korn, Carmen: In den Scherben das Licht

Thorn, Ines: Die Heilerin des Nordens

Riley, Lucinda: Die Frauen von Ballymore

Biedermann, Nelio: Lazar

Shusterman, Neal: Dry (Thriller)

Strobel, Arno: Mérderfinder - Die Spur der Madchen (Thriller)
George, Elizabeth: Wer Zwietracht sat (Krimi)

Folck, Romy: Dustergrab (Krimi)

Kinderbiicher 8-12 Jahre:

Wich, Henriette: Die dreill! - Kiisse im Schnee

Claus, Calle: Die drei??? Kids - Geheimnis um CubeMax
Auer, Margit: Land unter!

Young, Pippa: Ponyhof Apfelblite - Lotte und Goldsttck
Turhan, Su: Startschuss ins FuBballgltck

Star Wars: Star Wars - Kampf um die Galaxis
Kinderbiicher bis 7 Jahre:

e Petrowitz, Michael: Die krasse Kicker-Klasse

e Lenk, Fabian: Das Geheimnis der Festung

e Dietl, Erhard: Die Olchis werden FuBballmeister

[ ]

[ ]

Kolb, Suza: Die streng geheime Tier-Quassel-Maschine
Verne, Jules: Reise zum Mittelpunkt der Erde
Kindersachbiicher:
e Moller, Anne: Das Schaf (WWW Junior)
e Roberts, Josephine: Traktor Total
e Kohler, Tanja: Eigene Spiele erstellen mit Roblox
Bilderbiicher:
MacKenzie, Emily: Hilfe! Henris Blcherei in Gefahr
Schomburg, Andrea: Monster mégen Marmelade
Imlau, Nora: Ein ganz schén toller Mummelgeburtstag
Reittu, Ninka: Tilda und Pony Tértchen
Kolb, Suza: Leonard - Ein Traktor hilft beim groBen Sturm
Peppa Pig - Wimmelbuch
Ds:
e Tielmann, Christian: Max kommt in die Schule & Max lernt
schwimmen
e WAS IST WAS: Klima

0. e o o o o

Katholische o6ffentliche Biicherei
St. Anna Poxdorf

Offnungszeiten:

Mittwoch
Sonntag
E-Mail: buecherei-poxdorf@gmx.de

Online-Katalog: www.bibkat.de/Poxdorf

Web: www.buecherei-poxdorf.de

Tel.: 09133/768187 erreichbar wahrend der Offnungszeiten

16.30 Uhr - 18.30 Uhr
10.00 Uhr - 12.00 Uhr

Neuzugédnge im Februar

Romane / Krimi / Thriller:

Valtorta, Maria: Der Gottmensch - Band 1

Schlink, Bernhard: Das spate Leben

Bronsky, Alina: Pi mal Daumen

Ebert, Sabine: Der Silberbaum - Das Ende der Welt

Kracht, Christian: Air

Kramer, Christoph: Das Leben fing im Sommer an

Heitz, Markus: Die schwarze Kdnigin

Craven, M. W.: Der Botaniker (Krimi)

Douglas, Claire: Beste Freundin - Niemand ligt so gut wie

du (Thriller)

e  Bildgen, Brit: Das Unwetter (Thriller)

* Raabe, Marc: Der Morgen (Thriller)

Kinder-Sachbiicher:

e  Roberts, Josephine: Traktor Total

e Jackson, Tom: Tiere memo

e  Schlau, schlauer, KI?

° Bohlmann, Sabine: Der kleine Siebenschlafer - Was
machen wir im Winter!

Bilderbiicher:

° Reittu, Ninka: Tilda und Pony Tértchen

e  Schomburg, Andrea: Matze Barenmut

e (Goldfarb, Tobias: Spekulatius der Weihnachtsdrache -
Spekulatius und der kleine Donnerdrache

e  Holtfreter, Nastja: Bananen!

e Dietl, Erhard: Die Olchis - Aliens im Anflug!

Kinderbiicher bis 7 Jahre:

Wolz, Heiko: Eiswanderer - bis die Zapfen schmelzen!

PAW Patrol - Der Mighty Kinofilm: Buch zum Film

Jelden, Carolin: Das Geheimnis des schlafenden Drachen

MacDonald, Alan: Rocco Randale - Erste Hilfe mit Senf

Niemoller, Leslie: Die Gurkentruppe halt zusammen

Arold, Marliese: Ein Fohlen fUr Lotte

Auer, Margit: Das Biber-Rétsel

Wieker, Katharina: Ein Tag bei der Polizei

Kinderbiicher 8-12 Jahre:

e Jelley, Craig: Minecraft - Das Kampfer Handbuch

e Auer, Margit: Die Schule der magischen Tiere - Land
unter!

e Hirsch, Andy: Im Reich der Baume (Comic)

e  Schaumann, Claudia: Geburtstagsbande- Auf die Platze,
fertig, feiern!

e Laban, Barbara: Mitternachtskatzen - Der Koénig der
Federtrager

B VEREINE uno VERBANDE

Waldbesitzervereinigung
Friankische Schweiz e.V.

09.-13.03.2026 ,Motorsagen-Basiskurs  far
Bayerischen Waldbauernschule
27.-28.03.2026 Motorsagen Grundkurs Modul A
24.04.2026 Jahreshauptversammlung 2026
Anfang Mai Unsere Seminarreihe ,Waldgscheit*
wieder - Teilnahme jederzeit méglich
09.-10.10.2026 Motorsagen Grundkurs Modul A
12.-14.11.2026 Motorsagenkurs Fortgeschritten Modul B
11.-12.12.2026 Motorsagen Grundkurs Modul A

Frauen®  der

startet

Alle Informationen und Anmeldungen finden Sie auf unserer
Homepage:

https://www.wbvfs.de/index.php/aktuelles-kurse/kurse-
veranstaltungen
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Bayerischer Bauernverband (BBV)

Einladung an alle reiselustigen Frauen (auch
Manner sind willkommen) von Stadt und Land
zu einer Erlebnisreise in das Weinbaugebiet
Unterfranken am 07. Mai 2026

Programm

09.30 - 11.30 Uhr  Ankunft in GroBlangheim

Sterk Agrar GbR, Heimathungrig, Betriebs-
fuhrung mit Einkaufsmaoglichkeit
Mittagessen - Griner Baum, Prichsenstadt
Stadtfuhrung in Kitzingen (14.00 - 15.30 Uhr
-1,5S8td))

zur freien Verfugung, Moéglichkeit zur Ein-
kehr bei Kaffee und Kuchen
Wiesentheid, = Maoglichkeit — zur
standigen Besichtigung der Kath.
Pfarrkirche St. Mauritius - Zeit zur freien
Verfugung

ca. 5 Minuten FuBweg von der Kirche zum Weingut Fischer
17.30 - 20.00 Uhr Weingut Fischer Wiesentheid, Weinprobe
inkl. Brotzeit und Einkaufsmaéglichkeit
Abfahrt Richtung Heimat

11.45-13.15 Uhr
13.45 - 16.30 Uhr

16.45-17.25 Uhr eigen-

20.00 Uhr

Der Preis betragt fur die Fahrt inkl. Reiseleitung, Betriebs-
fuhrung Sterk Agrar, Stadtfuhrung Kitzingen, Weinprobe inkl.
Brotzeit Wiesentheid und Versicherungen pro Person 69,00 €
und ist bei Anmeldung féllig.

Nicht enthalten: Getranke und sonstige Mahlzeiten, Trink-
gelder und alle personlichen Ausgaben.

Abfahrt am 07.05.2026

um 07.30 Uhr in Effeltrich, Bus-Haltestelle Kirche

um 08.00 Uhr in Langensendelbach, Schitzenhaus, Baiers-
dorfer Str. 1

Wer gerne teilnehmen mdchte, melde sich bitte ab sofort oder
bis spatestens 09.03.2026 bei:

Anna Maria Eisenmann, Ortsbauerin, Langensendelbach,

Tel.: 09133/ 2065

Oswald Siebenhaar, Ortsobmann, Brauningshof,

Tel.: 0173 /3774873

Renate Marsching (Pola), Ortsbauerin, Effeltrich,

Tel.: 0157 / 30783971

Spéatere Anmeldungen kénnen nicht berdcksichtigt werden.
Bei Verhinderung bitte um eine Ersatzperson kimmern, da der
Reisepreis nicht erstattet werden kann. Wer mitfahren will, sollte
sich mdéglichst bald anmelden, denn wir sind nicht alleine im
Bus und wenn dieser belegt ist, kann es sein, dass der Teil-
nehmer auf einen anderen Bus mit anderer Zustiegsmaglichkeit
verlegt wird. Darauf habe ich leider keinen Einfluss.

Anna Maria Eisenmann

Effeltrich

BBV OV Effeltrich/Gaiganz

«Erlebnisreise in das Weinbaugebiet Unterfranken™

Der diesjahrige Ausflug fur alle reiselustigen Frauen von Stadt
und Land geht in Richtung Kitzingen.

Wir starten in GroBlangheim und besuchen den Familien-
betrieb Sterk, wo wir eine BetriebsfUhrung mit Einkaufsmoglich-
keiten haben. Diese Familie baut seit Generationen Weizen,
Mais, Zuckerriben, Sonnenblumen, Kurbisse und hochwertige
Kulturen wie Aroniabeeren, Sanddorn, Minikiwis und Truffel
an. Weiter geht es nach Kitzingen zur Stadtrundfahrt. Danach
ist Zeit zur freien Verfigung. Spatnachmittags besuchen wir
die Pfarrkirche St. Mauritius in Wiesentheid und genieen zum
guten Schluss die Weinprobe mit Brotzeit im Familienweingut
Thomas Fischer.

Um 20.00 Uhr begeben wir uns wieder auf die Heimreise.
Reisepreis: 69,00 € p. P. (im Preis enthalten ist die Busfahrt,
die Betriebsfuhrung bei Familie Sterk, StadtfUhrung in Kitzingen
und die Weinprobe mit Brotzeit in Wiesentheid)

Reisetag: Donnerstag, 07.05.2026

Abfahrt: 7.45 Uhr bei der Kirche

Anmeldeschluss: 12.03.2026

Anmelden konnt lhr Euch bei mir, Renate Marsching (Bola),
Hauptstr. 8 in Poxdorf oder Ihr ruft mich auf dem Handy 0157
30783971 an.

Ich winsche Euch ganz viel Spal3

Eure Ortsbduerin Renate Marsching

Die Effeltricher Liste (DEL)

Herzliche Einladung zu Infostdnden &
Wahlversammlungen

Im Rahmen der Kommunalwahl 2026 1adt Die Effeltricher Liste
(DEL) alle Burgerinnen und Burger herzlich zum personlichen
Austausch ein. Nutzen Sie die Gelegenheit uns personlich
Kennenzulernen und mit uns ins Gesprach zu kommen - wir
freuen uns Uber lhre Fragen, Winsche, Anregungen und ldeen
fur Effeltrich und Gaiganz.

Termine:

DEL Infostand - Sa., 14.02.2026, 10:00-14:00 Uhr, Netto, Effeltrich
DEL Infostand - Sa., 21.02.2026, 10:00-14:00 Uhr, Netto, Effeltrich
DEL Wahlversammlung - Mi., 25.02.2026, ab 19:00 Uhr, Gast-
hof zur Post, Effeltrich

DEL Wahlversammlung - Do., 26.02.2026, ab 19:00 Uhr, Feuer-
wehrhaus, Gaiganz

DEL Infostand - Sa., 28.02.2026, 07:30-10:30 Uhr, B&ckerei

Merkel, Effeltrich
‘P _
. éy DJK SpVgg Effeltrich
' Kursprogramm ab Januar 2026

Modern Line-Dance Gymnastik — Fortgeschrittene

Beginn: fortlaufend, auBer in den Ferien, immer dienstags von
20 —21 Uhr 10 x

Kosten: Mitglieder 25 € - Nichtmitglieder 50 €

Kursleiterin: Brigitte Giellert

Anmeldung: Brigitte Giellert Tel: 09191 9 76 95 83 oder Mobil:
0160 9926844

FASZIENTRAINING

Beginn: Mittwoch, 4.02.2026 von 18.00 -19.00 Uhr 10 x 60 Min
Kosten: Mitglieder 50 € - Nichtmitglieder 100 €

Kursleiterin: Claudia Rauscher

Anmeldung: Claudia Rauscher, Tel.09190 8648 oder claudiah.
rauscher@web.de

Yoga*

Beginn: Kursgebuhr: Mittwoch, 25.2.2026 von 19.15 — 20.45
Uhr 10 x 90 Min

Kosten: Mitglieder: 75 € - Nichtmitglieder 150 €

Kursleiterin: Claudia Roth

Anmeldung: Claudia Roth, Mobil: 0176 21025237
Sturzpravention*

Beginn: Kosten: Kursleiterin: Freitag, 27.02.2026 von 8.30
-10.00 Uhr

120 € - 90 Minuten (10 x) keine ErmaBigung, der Kurs wird von
den Krankenkassen bezuschusst

Barbara Metzger Festnetz: 09133 6729 oder E-Mail:
gym-reha@djk-spvgg-effeltrich.de

Voraussichtlich ab Méarz - BECKENBODENTRAINING*

Beginn: Kosten: Dienstag, ab Marz 2026, Termin wird noch
bekannt gegeben

von 11.30 - 13.00 Uhr 8 x 90 Minuten

Kosten: Mitglieder 60 € - Nichtmitglieder 120 €

Ronja Perez Mobil 0163 9022448 oder

ronja-perez@web.de

Die Anmeldung tatigen Sie bitte direkt bei dem jeweilige Kurs-
leiterin.

Fiir weitere Fragen:

Barbara Metzger — Abteilungsleitung Gymnastik

Festnetz: 09133 6729 oder E-Mail: gym-reha@djk-spvgg-
effeltrich.de

*Die Kurse Sturzpravention und Beckenbodentraining sind von
der Zentrale

Prufstelle Pravention zertifiziert und werden von den gesetz-
lichen Krankenkassen bezuschusst.
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Freiwillige Feuerwehr Effeltrich

Generalversammlung

Am Samstag, den 21.02.26 findet die Gerneralversammlung
der Freiwilligen Feuerwehr Effeltrich statt.

Wir treffen uns um 17:15 an der Backerrei Merkel zur Kirchen-
parade zum Gottesdienst, die anschlieBende Versammlung
findet dann im Gasthaus zur Post statt.

Tagesordnung:

. BegruBung

. Totenehrung

. Bericht Vorstand

. Bericht Kommandant

. Bericht Jugendwartin

. Bericht Schriftfihrer

. Bericht Kassierer

. Entlastung der Vorstandschaft

. Ehrungen

10.Wahl zum Festausschuss

11. Winsche und Antrage

Wir moéchten Euch bitten, in der Vereinsuniform teilzunehmen.
Die Vorstandschaft

OCONOOT~WN =

Gesangverein Effeltrich

Jahreshauptversammlung

Herzliche Einladung an alle aktiven und passiven Mitglieder zur
Jahreshauptversammlung am Samstag, dem 14. Marz 2026 im
Gasthof zur Linde.

Nach einem Gottesdienst in der Wehrkirche um 18:00 Uhr
findet unsere Jahreshauptversammlung im Gasthof zur Linde
um ca. 19:00 Uhr statt.

Tagesordnung:

BegriBung

Totenehrung

Das Protokoll der letzten JHV im Marz 2025 wird ausgelegt
Bericht des 1. Vorsitzenden Uber die Téatigkeiten 2025
Bericht der Chorleitung aus 2025

Bericht des Kassiers fur 2025

Bericht der Rechnungsprufer flr 2025

Entlastung der Vorstandschaft fir 2025

. Ehrungen

10. Satzungsénderungen

11. Neuwahlen

12. Wulnsche und Antrage

Winsche und Antréage zur JHV sind bis 06. Mérz 2026 schrift-
lich beim 1. Vorsitzenden, Thomas Mayer, Schwalbweiher 12,
91301 Kersbach, einzureichen.

© XN AW

Der

Musikverein Effeltrich e.V.

informiert:

Herzliche Einladung an alle aktiven und passiven
Mitglieder zur Jahreshauptversammlung

am Samstag, den 07.03.2026.

Wir beginnen mit unserem Gottesdienst um 17:30 Uhr in der
Kirche, die das Hauptorchester musikalisch gestaltet.

Die Versammlung findet dann im Anschluss im Gasthof zur
Linde statt.

Unser Jugendorchester Ubernimmt bei dieser die musikalische
Umrahmung.

Tagesordnung:

Feststellung der ordnungsgemé&Ben Ladung
Totengedenken

Bericht des 1. Vorsitzenden

Bericht des Kassiers

Bericht des SchriftfUhrers

Bericht des Jugendleiters

Bericht des Dirigenten

N O kw2

8. Feststellung der  Stimmliste /
anwesenden Mitglieder

9. Entlastung der Mitglieder des Kernvorstands

10. Ehrungen

11. Antrdge und Verschiedenes

stimmberechtigten

Antrage mussen der Vorstandschaft spéatestens eine Woche
vor dem Versammlungstermin in schriftlicher Form vorliegen.

Trachtenverein Effeltrich

Vorankiindigung -
Generalversammlung am 28.03.2026

An alle Mitglieder ergeht eine herzliche Einladung zu unserer
Generalversammlung am 28.03.2026 ab 19:00 Uhr im Gast-
haus zur Linde.

Die Tagesordnung wird im nachsten Mitteilungsblatt bekannt
gegeben.

Forderverein Grundschule Effeltrich

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung

Sehr geehrte Mitglieder,

zu unserer jahrlichen Mitgliederversammlung lade ich Sie herz-
lich ein. Sie findet statt am Donnerstag, 19. Marz 2026 um
19:00 Uhr in der Grundschule Effeltrich.

Tagesordnung:

BegriBung durch die 1. Vorsitzende

Bericht des Schriftfuhrers

Bericht der 1. Vorsitzenden

Bericht der Schulleitung

Kassenbericht

Entlastung des Kassiers und des Vorstands
Neuwahlen des Vorstandes

geplante Projekte

Sonstiges, Diskussion, Winsche und Antrage etc.

©ONO A WN =

Unserem Verein ist es ein Anliegen, die Grundschule und damit
die Schuler bestméglich zu unterstitzen. Hierflr brauchen wir
aber lhre Unterstltzung und Mithilfe. Bringen Sie sich und ihre
Ideen mit ein. Es wirde mich sehr freuen, Sie zum genannten
Termin begruBen zu durfen.

Gisela Geyer

1. Vorsitzende

Forderverein Grundschule Effeltrich

Poxdorf

Herzliche Einladung an alle Landfrauen,
Landfrauen “light" und Frauen aus Poxdorf

zum Landfrauentag am Samstag, 7. Marz 2026

»Wir Landfrauen sind bunt & vielféltig*

Noch eine Terminvormerkung:

Landfrauenfahrt am Montag, 27. April
»Erlebnisreise in das Weinbaugebiet Unterfranken*
Naheres folgt noch.

Ich freue mich, euch personlich begrtBen zu durfen.
Christine, eure Ortsbéuerin und Kreisbduerin

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

WITTICH

]

MEDIEN

Geschéftsanzeigen online aufgeben

anzeigen.wittich.de
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Gesangverein Poxdorf e.V.

Herzliche Einladung zur Jahreshauptversammlung

ergeht an alle Mitglieder, Freunde und Goénner des Gesangs-
verein Poxdorf e.V. am Samstag, den 21.03.2026 um 19.00 Uhr
bei Erich Hofmann, Baiersdorferstral3e 15

Zur Tagesordnung:

BegriBung

Totenehrung

Protokollverlesung der letzten Jahreshauptversammiung
Kassenbericht mit Entlastung des Kassiers

Bericht des 1.Vorsitzenden

Bericht des Chorleiters

Antrage

Winsche und Anfragen

O N OTAWN =

Antrage mussen [t. Satzung schriftlich mindestens 8 Tage vor
der Jahreshaupt-versammlung beim 1. Vorstand Johann Reck,
Haydnstr.6, 91083 Hagenau eingehen.

Vorstand Reck

Obst- und Gartenbauverein
E-
ugjl

Abfall vermeiden durch die Herstellung
von Kiichen-Bokashi

Der Obst- und Gartenbauverein Poxdorf 1&dt ein zu einem Vor-
trag ,Abfall vermeiden durch Herstellung von Kuchen-Bokashi*
am Mittwoch, den 11. Marz 2026, 19 Uhr im Sportheim Poxdorf
Die Referentin, unser Mitglied Frau Brigitte Forstner-Keck, stellt
schon seit einigen Jahre Kuchenbokashi selbst her und hat
auch bereits Workshops dazu gehalten.

Fur die Herstellung von ,Kichen-Bokashi“ werden alle im Haus-
halt anfallenden organischen Materialien, mit Unterstltzung
von effektiven Mikroorganismen, in einem Eimer fermentiert.
Das ist kinderleicht und besonders Menschen mit einem Garten
sind dafur pradestiniert. Sie konnen die veredelte Organik, als
biologischen Bodenverbesserer, direkt in ihren Gartenboden/
Hochbeet/PflanzgefaBe geben. Frau Forstner-Keck wird uns
in dem Vortrag informieren wie wir das ,Ktchen-Bokashi* her-
stellen, was zu beachten ist, was wir daflr brauchen und wie
wir es am effektivsten fur unsere Pflanzen einsetzen.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Unkostenbeitrag fur Nichtmitglieder: 8 €

Ruckfragen an:

Ingrid Frister, Tel. 09133/5994

oder per Email an:

kontakt@gartenbauverein-poxdorf.de

Poxdorf

Soldatenkameradschaft Poxdorf e.V.

Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung

Hiermit 1adt die Soldatenkameradschaft ihre Mitglieder zur
ordentlichen Mitgliederversammlung am

Freitag, den 27.02.2026, 19.00 Uhr

in das Sportheim Poxdorf, JahnstraBe 16 ein.

Als Tagesordnung ist vorgesehen:

1. BegrtBung durch den ersten Vorsitzenden
Totenehrung

Bekanntgabe des Protokolls der ordentlichen Mitglieder-
versammlung am 26.04.2025

(Protokoll liegt aus)

Jahresbericht des 1. Vorsitzenden
Kassenbericht

Entlastung des Kassiers
Ehrungen

Entlastung der Vorstandschaft

Beschlussfassung Uber Antrége. Antrage mussen bis zum
23.02.2026 beim 1. Vorsitzenden, Paul Steins, Jahnstr. 23,
91099 Poxdorf eingereicht werden.

10. Wunsche und Antrage

© N O A

MaliC . VdK-Ortsgruppe Poxdorf

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2026

mit Ehrungen

Der VdK-Ortsverband Poxdorf 1&adt die Mitglieder und Partner
herzlich zur Jahreshauptversammlung 2026 mit Ehrungen am
Samstag, den 21.02.2025 um 16.00 Uhr in das Schutzenheim
Poxdorf ein.

Tagesordnung:

BegriBung und Totenehrung

Jahresrickblick 2025

Protokoll Uber die Mitgliederversammlung vom 08.03.2025
Kassenbericht 2025

Ehrungen

Ausblick auf das Jahr 2026

Winsche und Antrage

N Ok

Antrage bis 19.02.2026 bei der 1. Vorsitzenden einreichen.
Uber zahlreiches Erscheinen wirden wir uns freuen.

Gez.

Theresia Schindler

Impressum

Nachrichten fiir die
Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich

mit amtlichen Bekanntmachungen
der Mitgliedsgemeinden Effeltrich und Poxdorf
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Suche privat Modeschmuck.
Kaufe = Handwagen, Wannen, Tel. 0175/3454104
Wagenréader, Hobelbénke, Holz-
leitern, Zinn, Weinballon, Miinzen,

Suche privat Geige/Cello. Tel.
0175/3454104

Orden, Modeschmuck, Urlalte Ski,
Tel. 09547/1606

Hier finden Sie ...
Anzeigen fur das KLEINE Geld.
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sparkasse-forchheim de/preisfinder
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Immobilien-Prei
Ruckzuck ermittelt.

E EI Innerhalb weniger
Minuten haben

= She kostenlos den

Wert lhrer Immobilie.

(]
— Sparkasse
Forchheim

sparkasse-forchheim.de/
preisfinder
Dder sichern Sie sich gleich

thren persénlichen Beratungs-
termin unter 009191 B8-500.

Maklertatigkeit erfolgt in Vertretung der

Sparkassen Immobilien
Vermittlungs-GmbH

WITTICH

L

MEDIEN

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159847

c.kern @ wittich-forchheim.de

Wir sind fur Sie da...

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein
Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s.emmert-deuerlein @ wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Bliimlein %

osun? "AURO

atiirlich meine Welt
# Verleih von Bodenschlelf- und
Poliermaschinen
# Restaurationsbedarf
# Abbeizen und

Holzwurmbehandlung
Offnungszeiten: Mo. 15 - 18 Uhr, Mi. 9 - 12 Uhr
Do.9-12und 15 - 18 Uhr, Fr. 15- 18 Uhr, Sa. 9 - 13 Uhr

# Naturfarben und
biologische Dammstoffe

# natirliche Bodenbelage
(Parkett, Kork, Linoleum, Sisal)
und Verlegung

Hausen, Heroldsbacher Str. 11b

Tel./Fax: 09191/33683
mobil: 0175/9218051

/ tv
radio =
elektrogerdte
service

Zur Zeile 6 - 91090 €ffeltrich - Telefon (09133) 17 73

Welche HAUSHALTSPERLE hétte Lust, in Effeltrich,
eine neue Herausforderung anzunehmen?

Wir suchen fur unsere Eltern (Schwiegereltern) eine nette, hilfsbereite und fursorgliche
Haushaltshilfe, die von Montag bis Freitag vormittags von 8 Uhr bis 13 Uhr (Uhr-
zeit ist verhandelbar) den Haushalt auf Vordermann bringt. Es muss geputzt, Wasche
gewaschen und gebigelt, Essen gekocht und eben alle Arbeiten, die in einem Haushalt
anfallen, gemacht werden. Wenn noch Zeit ist, ware es auch sehr nett, wenn ein kleiner
Spazierganggemachtwerdenwirde. Haben Sie Interesse unsere Senioren zu unterstiitzen,
dann melden die sich bitte bei M. Stirnweiss, Handy: 0170 - 7 77 17 44.

E-Mail: angelika.schmitt1963@gmail.com Wir freuen uns auf ein persénliches Gesprdch.

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

\W

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen! LINUS WITTICH Medien

FQR EINE STARKE REGION.
FURALLE GENERATIONEN.

=)

1
iy,

Sebgstian
GOTZ

Krankenhausleiter, Prokurist
38 Jahre / Niedermirsberg

Sebastian
KRAMER

Hauptamtsleiter
33 Jahre / Heroldsbach

AM 8. MARZ: LISTE 6 - JUNGE BURGER WAHLEN.
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Anzeigen
online selbst
gestalten &
schalten.

So schnell & einfach
wie noch nie!

Einfach QR-Code scannen
oder anzeigen.wittich.de aufrufen
und schon kann es losgehen!

Mit unserem Online-Tool in
nur wenigen Schritten zu lhrer
Anzeigenschaltung!

v private & gewerbliche Anzeigen

[P —

v zahlreiche Motivvorlagen &
Gestaltungsmoglichkeiten

v eigene Bilder & Motive

hochladen und anpassen - = - =| | =

« einfache und Ubersichtliche
Handhabung

v ganz flexibel von zuhause aus
und mobil von unterwegs

v Anzeigen archivieren und jederzeit darauf zugreifen
v Zahlung bequem per PayPal, Kreditkarte oder SEPA-Lastschrift

Registrieren Sie sich jetzt online unter anzeigen.wittich.de

Einfach die Eckdaten eingeben und schon kénnen Sie aus unseren Musterkatalogen
eine Vielzahl an Motiven auswahlen, modifizieren oder selbst kreativ werden!

i LINUS WITTICH
Mit uns erreichen m _ _ .
Sie Menschen. mepten || Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.
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LINUS WITTICH.

Unser Service auf einen Blick.

Haben Sie Fragen unabhéngig von einer Anzeigenschaltung?
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne fur Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232-

Angelegenheit Durchwahl
Abonnements -17/-35
vertrieb @wittich-forchheim.de

Auftrdge/Rechnungen -20/-25
fakturierung @wittich-forchheim.de

Mahnungen -25
fakturierung @wittich-forchheim.de

Privatanzeigen -25/-31
service @wittich-forchheim.de

Redaktion

redaktion @wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung -27/-40
reklamation@wittich-forchheim.de

Allgemeine Servicefragen -0

service @wittich-forchheim.de

Viele weitere Informationen finden Sie
auch online unter: www.wittich.de

WITTICH

il

*Telefonische Geschéftszeiten:
Mo. - Do. 7.30 — 16.30 Uhr, Fr. 7.30 — 13.00 Uhr

Wi} iTrAUERANZEIGEN

"' 'SCHALTEN UND FINDEN

Rergerregionc e
Herzlichen Dank

Das Trauerportal
von LINUS WITTICH

sagen wir allen, die meinem lieben Mann,
unseren Vater und Opa

Helmut Stein
116.01.2026

im Leben Zuneigung und
Freundschaft schenkten,
ihm Achtung und Wertschitzung
entgegenbrachten,
ihm auch am Ende seines Lebensweges
zur Seite standen,
ihm im Tode auf vielfaltige Weise die Ehre
erwiesen und uns ihre Anteilnahme und
Verbundenheit erfahren lieflen.

Anneliese Stein
mit Bettina
und Manuela

Gaiganz, im Februar 2026

Wir GESTALTEN und DRUCKEN
lhre Wahlwerbung
zur Kommunalwahl 2026

"i.\‘ N
L |

=7

]

el

Einfach online bestellen auf

www.LW-Wahlhelfer.de

Preise inklusive MwSt. und Versand

m LW-wahlhelfer.de

Q Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim = info@Iw-flyerdruck.de & 09191 72 32 88

Danke

fiir die groRe und aufrichtige
Anteilnahme in der schweren Zeit
des Abschiednehmens von
meiner geliebten Frau, unserer
herzensguten Mutter,
Schwiegermutter und Gromutter

B
I A
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Inge Kiihnlein

1 08.01.2026

Die entgegengebrachte Wertschitzung hat uns sehr
bertihrt.

Unser besonderer Dank gilt Herrn Diakon Naturski
fiir die trostenden Worte und die wiirdevolle
Trauerfeier.

Im Namen aller Angehéorigen
Heinz Kiihnlein

Tobias und Mona mit Clea
Florian und Denise mit Lina
Effeltrich, im Februar 2026

Niemand ist fort, den man liebt.
Liebe ist ewige Gegenwart.

Stefan Zweig
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LINUS WITTICH préasentiert

Trefipunkt®
Deutschiand ..

Reisefuihrer. Reisemagazine. Freizeittipps.

Alle Termine und Angaben unter Vorbehalt!

ARANRENSIVEHRREGION
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© Hartmut Assel / Stadt;Burgbernheim

Museen im Alten Schloss -
Aischgriinder

Karpfenmuseum

Mit dem einzigartigen Aisch-
griinder Karpfenmuseum,
dem Markgrafenmuseum mit
Siebenerabteilung und den
historischen KinderSpielWel-
ten bieten unsere Museen

im Alten Schloss ein breites

Spektrum kuItureIIer E|an|cke
Untere Schl 8, N it/Aisch

Burgbernheim
Eingebettet zwischen der be-
waldeten Frankenhdhe, ausge-
dehnten Streuobstwiesen und
dem Aischgrund mit seinem
malerischen Fluss, der Aisch,
liegt Burgbernheim in einer
der abwechslungsreichsten
Natur- und Kulturlandschaften

Mittelfrankens.
TreffpunktDeutschland.de/burgbernheim

In Frankens Mehrreglon dem Landkrels Neustadt a.d. AISCh Bad
Windsheim, kommt das gewisse ,,Mehr* an regionalen Speziali-

taten auf den Tisch. Die Vielfalt unserer Landschaft ist besonders

ausschlaggebend fur das abwechslungsreiche kulinarische
Angebot. Eine Reihe von Restaurants zeichnen sich besonders
durch ihre regionalen und saisonalen Gerichte aus. Die dazu-
gehdrige Videoreihe Genuss mit Leib und Seele verschafft dir
einen Uberblick Uber die Vielfalt der frankischen Kiiche, die bei

uns nicht nur Bratwurst mit Kraut und Schéaufele zu bieten hat. In

Burgbernheim wird Streuobst gelebt und erlebbar gemacht. Ab
Mai 2025 6ffnet das neue Streuobstkompetenzzentrum Berna-
tura und bietet spannende Einblicke in die Verarbeitung und Er-
zeugung von Streuobst. TreffpunktDeutschIand de/frankens- mehrreglon

Bad Windsheim

Ein historischer Stadtkern
schmuicken die ehemals freie
Reichsstadt Bad Windsheim.
Die Franken-Therme, das einzi-
ge Heilbad Mittelfrankens, zum

Entspannen und Erholen ein.
TreffpunktDeutschland.de/
bad-windsheim

Franklsches |

Freilandmuseum

Ein Rundgang durch das
Frankische Freilandmuseum
ist wie eine Zeitreise durch
700 Jahre frénkische Alltags-
geschichte: Uber 100 Gebau-
de, Bauernhofe, Handwerker-
hauser, Mihlen, Schafereien,

Brauereien und vieles mehr.
Eisweiherweg 1, Bad Windsheim

www.treffpunktdeutschland.de/frankens-mehrregion

r.-._... F o

Neuhof a.d. Zenn
Neuhof a.d. Zenn liegt idyllisch
im Naturpark Frankenhdhe und
wurde als ,,Heimatdorf“ ausge-
zeichnet. Der charmante Markt
an der Zenn begeistert mit

Fachwerk, landlicher Architek-

tur und frénkischer Lebensart.
TreffpunktDeutschland.de/neuhof-a-d-zenn

Gollachgaumuseum
Das Gollachgaumuseum
bietet dem Besucher wertvol-
le kulturhistorische Exponate
des Birgertums und aus der
bauerlichen Umgebung Uffen-
heims sowie Interessantes

zur Handwerks- und Stadtge-
schichte. schiossplatz 5-6, Uffenheim

Ty I 11 =
© VG Neuhof a.diZenn

Trautskirchen

Die Gemeinde begeistert als
malerisches Kleinod, idyllisch
eingebettet in das wildroman-
tische Zenntal im Naturpark
Frankenhdhe. Die Landschaft
ist gepragt von Mischwaldern,
Trockenbiotopen, Schafweiden

und Streuobstwiesen.
TreffpunktDeutschland.de/trautskirchen

-
mﬁmﬁ\d Zenn-

-

e}
S e

© Weinparadies Franken

Schloss Frankenberg
Schloss Frankenberg blickt
auf eine bewegte Geschichte
zurtick - die erste urkund-
liche Erwéhnung datiert aus
dem Jahre 1254. Im Schloss
selbst entsteht ein Fine Dining
Restaurant. weigenheim

Wemparadles Franken
Wo der Steigerwald sich sanft
in griine Talebenen senkt, da
zieht die Landschaft die Men-
schen schon seit langer Zeit
mit ihrer Schoénheit und ihren
Annehmlichkeiten an. Auch
heute wissen die Bewohner
um die Einzigartigkeit ihrer
Heimat und laden Sie herzlich
ein, dieses Gliick mit ihnen zu
teilen. Erkunden Sie auf dem
Weinparadiesweg urspriing-
liche Landschaften, den
Bullenheimer Berg mit der
Kunigundenkapelle, die Wein-
paradiesscheune und den
Huttenheimer Tannenberg.
GenieBen Sie die grandiose
Fernsicht und die frankische

Gastlichkeit.
TreffpunktDeutschland.de/
weinparadies-franken
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Kreuzwortratsel | Sudoku

Saugen und gleichzeitig wischen

-ANZEIGE- (djd-k). Erst Staub-
saugen und dann den Boden
wischen: Diese Haushaltstdtig-
keit empfinden viele Menschen
als nervig und zeitraubend. Der
Zeitaufwand lédsst sich um etwa
50 Prozent reduzieren - wenn
man auf Akku-Saugwischer setzt,
die das Saugen und Wischen in
einem Arbeitsschritt erledigen.
Die Stiftung Warentest (Heftaus-
gabe 7/2025) nahm einige der
Gerdte unter die Lupe.

Als Testsieger wurde der Kobold
VK7 Akku-Saugwischer ausge-
zeichnet. Getestet wurden insge-
samt neun Akkuwischer, davon
vier, die sich auch als Staubsau-
ger nutzen lassen. Der Kobold
VK7 als Testsieger erhielt das Te-
sturteil gut (2,1). Er erzielt beim
Wischen sowohlin der Grundrei-
nigung als auch in der Fleckent-
fernung sehr gute Noten, so die
Stiftung Warentest. Beim Saugen
tiberzeugte er im Test ebenso mit
der Note gut (1,9).

Fliissiges Gold -
auch fiir die herzhafte Kiiche

-ANZEIGE- (djd-k). Bei Ahorn-
sirup denken die meisten Men-
schen an ein Topping fiir Pan-

Dort finden sich zudem Anlei-
tungen fiir weitere Leckerbissen
wie Ahorn-Pilz-Schawarma im

NIJ43IYLENITIOOIGNI 113
YN I H3ISVEISSY1XHEIN 9|8¥|6|G|L|C|L|€ cakes. Doch das ,fliissige Gold“  Pitabrot, Zitronen-Steaks mit
YEEIL13IN TEsEIvoom |6|G9|}1|€|9|Z|8|L|¥| wird auch in der herzhaften  Ahorn-Frucht-Chicorée oder ge-
VOENISILEXEIVNLIEER (Z2/¢(2(8I¥]|1L]9/6|G Kiiche genutzt. So ldsst sich  rosteter Chinakohl mit Ahorn-
ZNNYME I ENVYIHELESNN e ¥719121816121S11 beispielsweise mit Ahornsirup  Essig. Gut zu wissen: Etwa 80
IEXYENIN I NEZENISOIN aus Kanada einfach ein leckeres  Prozent des Ahornsirups welt-
; g i}ﬁga:cgﬂg 3 §II gaé (E:I|= G|L|C|V[1|€]6(8]9 Dressing fiir einen herbstlichen  weit werden in Kanada produ-
BB 1393, N 1oamImzZvyo 811L16]9/2]|G]|€|V|C Babyleaf-Salat mit Burrata, Niis-  ziert. Das hochwertige, vegane
NO.EM 1 nLamvEanvsuan [2]9|8lL]elv|s|Z]|6 sen und Hokkaidospalten zau-  Naturprodukt besteht zu 100
annlemMsE3ILlvymMomem [|[zlelslelglviolz bern. Das vollstindige Rezept  Prozent aus dem Saft der Ahorn-
Tvd3dl THO 1 LdVHYHYM gibt es unter www.ahornsirup-  bdaume, der durch Erhitzen ein-
ENSEVESEE \EN omommm VI6|S[Z|C[9[l|€|8 kanada.de/rezepte. gedickt wird.
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Bestattungen . el :!r'ta"sﬁ)
Marcus & Gabriele iy .
Q\ Stilzen {9} ALPHA COOLING

> Eine helfende Hand
zur richtigen Zeit <«

BAIERSDORF ERLANGEN ROTTENBACH E| [=]

die sanfte Kilteanwendung nur iiber die Handfléichen.

...kann angewendet werden bei:

Rheuma, Arthritis, Zerrungen, Nervenschmerzen, Riickenschmerzen, Karpaltunnelsyndrom
erhohter Blutdruck, Migrane, Kopfschmerzen, Sportverletzungen, Long Covid Probleme
psychische Belastungen, Leistungssteigerung u.v.m.
Erleben Sie die Kraft der Kalte und vereinbaren Sie jetzt lhren
kostenfreien Probetermin!

www.heilzentrum-vitalis.de  Tel. 09545-4458488 oder 015206896829

09133 479444 0913128280 09195 669247 T \ Baunacher Str. 8, 96052 Bamberg / Mittelweg 4, 91330 Eggolsheim y
www.hestattungen-suelzen.de [=]:
' O B s IN IHRER jobs-regional.de
@ Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Suchen engagierte Aushilfskraft,
gerne auch Rentner-/in, fiir die Buchungen
eines Hausverwalter-Programmes
fiir ca. 10 bis 15 Stunden im Monat.

Bevorzugt werden Bewerber mit Kenntnissen aus der Immo-
bilienbranche/WEG—Erfahrung. Gute Bezahlung garantiert!

Bewerbungen per Mail an: werner-und-partner@t-online.de

Hier finden Sie ...
einen Job mit Aussicht auf Heimat.

Ein Blick auf jobs-regional.de
bringt Sie weiter!
Jjobs-regional.de
by LINUS WITTICH .

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

VERSTARKUNG

In Voll- oder Teilzeit

3
i

Pilatus Campus 4a
91353 Hausen

ZFA / AZUBI for 2026 (mlwld)

Wir erweitern unser Team!

e Sie mdchten sich umorientieren?
e Sie sind schon l&nger aus |hrem Job raus?

e Sie mdchten geregelte Arbeitszeiten?

e Sie mdchten in einem tollen Team arbeiten?

Sprechen Sie uns gerne anl!

1 Ihre Simone Niedermaier und Jessica Gropper

Fon 09191 340 43-0
Fax 09191 340 43-9

niedermaier + gropper

Implantologie : Asthetik : Unweltzahnmedizin

info@niedermaier-gropper.de
www.niedermaier-gropperde




