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Nachrichten 
für die Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich

mit amtlichen Bekanntmachungen der Mitgliedsgemeinden Effeltrich und Poxdorf

Firmgruppe 2018� Foto: Heiner Querfurth

Diese acht Jugendlichen einer Firmgruppe haben sich mit dem Renovieren eines Insektenhotels beim 
Regenrückhaltebecken Poxdorf für ein Zuhause unserer Wildbienen eingesetzt.

Zu dem Volksbegehren „Artenvielfalt - Rettet die Bienen“ liegen vom 31. Januar bis 13. Februar in 
den Rathäusern die Listen aus.
Da immer mehr Tier- und Pflanzenarten vom Aussterben betroffen sind, sollen Regelungen im Natur-
schutzgesetz die Artenvielfalt schützen.

Kathrin Heimann Paul Steins
1. Bürgermeisterin 1. Bürgermeister

Rettet die Bienen
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Redaktionsschlusshinweis
Annahmeschluss für redaktionelle Beiträge ist Donnerstag, 08:00 Uhr, in den jeweils ungeraden Kalenderwochen. 

Artikel sind ausschließlich an nachrichtenblatt@effeltrich.de zu senden.
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Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich

Bekanntmachung  
über das Widerspruchsrecht  
gegen Datenübermittlungen
gemäß §§ 36, 42 und 50 Bundesmeldegesetz 
(BMG)
Die Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich weist hiermit alle Bürge-
rinnen und Bürger der Gemeinde Effeltrich mit Ortsteil Gaiganz 
sowie der Gemeinde Poxdorf auf deren Widerspruchsrechte 
gegen folgende Datenübermittlungen aus dem Melderegister 
hin:

1. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an das 
Bundesamt für das Personalmanagement der Bundeswehr
Es erfolgt ein Hinweis gemäß § 36 Absatz 2 Satz 1 BMG auf 
das Recht, der Datenübermittlung nach § 58c Absatz 1 des 
Soldatengesetzes widersprechen zu können. Dies gilt nur bei 
der Anmeldung von Personen mit deutscher Staatsangehörig-
keit, die das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben. Nach 
§ 58 des Soldatengesetzes können sich Frauen und Männer, 
die Deutsche im Sinne des Grundgesetzes sind, verpflichten, 
freiwilligen Wehrdienst zu leisten, sofern sie hierfür tauglich 
sind. Zum Zweck der Übersendung von Informationsmaterial 
übermitteln die Meldebehörden dem Bundesamt für das Perso-
nalmanagement der Bundeswehr aufgrund § 58c Absatz 1 des 
Soldatengesetzes jährlich bis zum 31. März folgende Daten zu 
Personen mit deutscher Staatsangehörigkeit, die im nächsten 
Jahr volljährig werden:
1. Familienname,
2. Vornamen und
3. gegenwärtige Anschrift.
Bei einem Widerspruch werden die Daten nicht übermittelt. 
Der Widerspruch ist bei der Meldebehörde der alleinigen Woh-
nung oder der Hauptwohnung einzulegen. Er gilt bis zu seinem 
Widerruf.

2. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten aus 
Anlass von Alters oder Ehejubiläen an Mandatsträger, 
Presse oder Rundfunk
Es erfolgt ein Hinweis gemäß § 50 Absatz 5 BMG auf das 
Recht, der Datenübermittlung nach § 50 Absatz 2 BMG zu 
widersprechen. Verlangen Mandatsträger, Presse oder Rund-
funk Auskunft aus dem Melderegister über Alters- oder Ehejubi-
läen von Einwohnern, darf die Meldebehörde nach § 50 Absatz 
2 BMG Auskunft erteilen über:
1. Familienname,
2. Vorname,
3. Doktorgrad,
4. Anschrift sowie
5. Datum und Art des Jubiläums
Altersjubiläen sind der 70. Geburtstag, jeder fünfte wei-
tere Geburtstag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende 
Geburtstag; Ehejubiläen sind das 50. und jedes folgende Ehe-
jubiläum.
Bei einem Widerspruch werden die Daten nicht übermittelt. 
Der Widerspruch ist bei allen Meldebehörden, bei denen die 
betroffene Person gemeldet ist, einzulegen. Er gilt bis zu sei-
nem Widerruf.

3. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an 
Adressbuchverlage
Es erfolgt ein Hinweis gemäß § 50 Absatz 5 BMG auf das 
Recht, der Datenübermittlung nach § 50 Absatz 3 BMG an 
Adressverlage widersprechen zu können. Die Meldebehörde 
darf gemäß § 50 Absatz 3 BMG Adressbuchverlage zu allen 
Einwohnern, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, Auskunft 
erteilen über:
1. Familienname,
2. Vornamen,
3. Doktorgrad und
4. derzeitige Anschriften
Die übermittelten Daten dürfen nur für die Herausgabe von 
Adressbüchern (Adressverzeichnisse in Buchform) verwen-
det werden. Bei einem Widerspruch werden die Daten nicht 
übermittelt. Der Widerspruch ist bei allen Meldebehörden, bei 
denen die betroffene Person gemeldet ist, einzulegen. Er gilt 
bis zu seinem Widerruf.

4. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an eine 
öffentlich-rechtliche Religionsgesellschaft durch den Fami-
lienangehörigen eines Mitglieds dieser Religionsgesell-
schaft
Es erfolgt ein Hinweis gemäß § 42 Absatz 3 Satz 2 BMG auf 
das Recht, den Datenübermittlungen nach § 42 Absatz 2 BMG 
widersprechen zu können. Haben Mitglieder einer öffentlich-
rechtlichen Religionsgesellschaft Familienangehörige, die nicht 
derselben oder keiner öffentlich-rechtlichen Religionsgesell-
schaft angehören, darf die Meldebehörde gemäß § 42 Absatz 
2 BMG von diesen Familienangehörigen folgende Daten über-
mitteln:
1. Vor- und Familiennamen,
2. Geburtsdatum und Geburtsort,
3. Geschlecht,
4. Zugehörigkeit zu einer öffentlich-rechtlichen Religionsgesell-
schaft,
5. derzeitige Anschriften,
6. Auskunftssperren nach § 51 BMG sowie
7. Sterbedatum.
Der Widerspruch gegen die Datenübermittlung verhindert 
nicht die Übermittlung von Daten für Zwecke des Steuererhe-
bungsrechts an die jeweilige öffentlich-rechtliche Religionsge-
sellschaft. Diese Zweckbindung wird dem Empfänger bei der 
Übermittlung mitgeteilt. Der Widerspruch ist bei der Meldebe-
hörde der alleinigen Wohnung oder der Hauptwohnung einzu-
legen. Er gilt bis zu seinem Widerruf.

5. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an Par-
teien, Wählergruppen u. a. bei Wahlen und Abstimmungen
Es erfolgt ein Hinweis gemäß § 50 Absatz 5 BMG auf das 
Recht, der Datenübermittlung nach § 50 Absatz 1 BMG an 
Parteien, Wählergruppen und andere Träger von Wahlvor-
schlägen im Zusammenhang mit Wahlen und Abstimmungen 
auf staatlicher und kommunaler Ebene zu widersprechen. Die 
Meldebehörde darf gemäß § 50 Absatz 1 BMG Parteien und 
anderen Trägern von Wahlvorschlägen im Zusammenhang mit 
Wahlen und Abstimmungen auf staatlicher und kommunaler 
Ebene in den sechs der Wahl oder Abstimmung vorangehen-
den Monaten Auskunft aus dem Melderegister über die in § 44 
Absatz 1 Satz 1 BMG bezeichneten Daten von Gruppen von 
Wahlberechtigten erteilen, soweit für deren Zusammensetzung 
das Lebensalter bestimmend ist. Die Geburtsdaten der Wahl-
berechtigten dürfen dabei nicht mitgeteilt werden. Die Person 
oder Stelle, der die Daten übermittelt werden, darf diese nur für 
die Werbung bei einer Wahl oder Abstimmung verwenden und 
hat sie spätestens einen Monat nach der Wahl oder Abstim-
mung zu löschen oder zu vernichten.
Bei einem Widerspruch werden die Daten nicht übermittelt. 
Der Widerspruch ist bei der Meldebehörde der alleinigen Woh-
nung oder der Hauptwohnung einzulegen. Er gilt bis zu seinem 
Widerruf.
Bereits eingetragene schutzumfanggleiche Übermittlungssper-
ren bleiben selbstverständlich weiterhin bestehen.
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Information zur Veröffentlichung 
der Sitzungseinladungen und 
Sitzungsniederschriften
Es werden alle Sitzungsniederschriften und Einladungen zu 
öffentlichen Sitzungen auf den Homepages der Gemeinden 
und auf der Homepage der Verwaltungsgemeinschaft veröf-
fentlicht. Die Adressen lauten www.effeltrich.de; www.poxdorf.
de; www.vg-effeltrich.de.

Gemeinde Effeltrich

Bekanntmachung Volksbegehren  
„Rettet die Bienen“
siehe Seite 5

Gemeinde Poxdorf

Bekanntmachung Volksbegehren  
„Rettet die Bienen“
siehe Seite 6

Veröffentlichung der Beschlüsse aus der 
52. Sitzung des Gemeinderates Poxdorf
vom 05.12.2018
1 Bürgeranfragen
Zur Kenntnis genommen

2 Vollzug der Geschäftsordnung; Bekanntgabe von 
Beschlüssen aus der nichtöffentlichen Sitzung vom 
05.11.2018

Zur Kenntnis genommen

3 Bericht des 1. Bürgermeisters über den Vollzug der 
Beschlüsse der vorausgegangenen Gemeinderats-
sitzungen und anderer Gremien (Ausschuss, Abwas-
serzweckverband, Schulverband usw.)

Zur Kenntnis genommen

4 Genehmigung der öffentlichen Niederschrift vom 
05.11.2018

Beschluss:
Der Gemeinderat stimmt der o.a. Niederschrift zu.
Einstimmig beschlossen �  Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

5 Prüfung der Bedenken und Anregungen sowie 
Abwägung der im Rahmen der Beteiligung der Bür-
ger nach § 3 Abs. 2 BauGB und Behörden nach § 4a 
Abs. 3 BauGB eingegangenen Stellungnahmen zum 
wiederholten förmlichen Beteiligungsverfahren

Beschluss:
Die Stellungnahmen und Ergebnisse der Prüfung sowie die 
gefassten Beschlüsse liegen dem Original dieser Niederschrift 
als Anlage bei und werden zum Bestandteil des Beschlusses 
erklärt.
Einstimmig beschlossen �  Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13
6 Satzungsbeschluss zum Bebauungsplan „Am Mühl-

weiher II“ der Gemeinde Poxdorf in der Fassung vom 
05.12.2018 

Beschluss:
Nach § 10 des Baugesetzbuches (BauGB) beschließt der 
Gemeinderat Poxdorf den Bebauungsplan „Am Mühlweiher II“ 
unter Berücksichtigung der überarbeiteten Festsetzungen als 
Satzung:� Fortsetzung Seite 7

Anträge zu den Widersprüchen der Datenübermittlung sind im 
Einwohnermeldeamt der Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich, 
Forchheimer Straße 1, 91090 Effeltrich zu den üblichen Öff-
nungszeiten erhältlich.

Veröffentlichung der Beschlüsse 
aus der 21. Sitzung der 
Gemeinschaftsversammlung
vom 10.01.2019

1 Vollzug der Geschäftsordnung; Bekanntgabe von 
Beschlüssen aus der nichtöffentlichen Sitzung vom 
26.07.2018

Zur Kenntnis genommen

2 Genehmigung der öffentlichen Niederschrift der Sit-
zung vom 26.07.2018

Beschluss:
Die Gemeinschaftsversammlung stimmt der o.a. Niederschrift 
zu.
Einstimmig beschlossen �  Ja: 7 Nein: 0 Anwesend: 7

3 KIP Kommunalinvestitionsprogramm VGem Effel-
trich, Beratung über den behindertengerechten 
Umbau des Rathauses Effeltrich

Beschluss:
Die Gemeinschaftsversammlung stimmt dem Gemeinderats-
beschluss der Gemeinde Effeltrich vom 22.01.2018 zu und es 
wird ein behindertengerechter Umbau im Rathaus nach der 
Variante 3 b mit einer Kostenschätzung in Höhe von 846.443,49 
€ brutto durchgeführt. Die Ausführung soll in 2 Bauabschnit-
ten erfolgen (1. Bauabschnitt Einbau des Aufzuges, 2. Bauab-
schnitt nach Plan Variante 3 b = restliche Umsetzung).
Mehrheitlich beschlossen �  Ja: 4 Nein: 3 Anwesend: 7

4 Veröffentlichung der Geburtstage im Mitteilungs-
blatt; Vorgehensweise der Verwaltungsgemeinschaft 
Effeltrich

Beschluss:
Die Gemeinschaftsversammlung beschließt, ab sofort keine 
weiteren Veröffentlichungen sämtlicher Jubiläen mehr durchzu-
führen.
Einstimmig beschlossen �  Ja: 6 Nein: 0 Anwesend: 6

5 Anfragen und Wünsche, Sonstiges

Zur Kenntnis genommen

Veröffentlichung von Jubiläen 
im Nachrichtenblatt der 
Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich
Liebe Bürgerinnen, liebe Bürger,
Aufgrund der Datenschutzgrundverordnung der Europä-
ischen Union ist es uns nicht mehr möglich, Jubiläen in 
unserem Nachrichtenblatt zu veröffentlichen. Lediglich 
Besuche mit der Presse (wenn gewünscht) werden weiterhin 
veröffentlicht. Wir bitten um Ihr Verständnis.
Kathrin Heimann, Gemeinschaftsvorsitzende

Fundamt
Es wurden abgegeben:
- Federmappe
- Brustbeutel
- Kinderhandschuhe
- Fahrrad



Effeltrich	 - 5 -	 Nr. 2/19



Effeltrich	 - 6 -	 Nr. 2/19



Effeltrich	 - 7 -	 Nr. 2/19

Diamantene Hochzeit Maria und Joseph 
Schmitt

Bürgermeister Paul Steins, Maria und Joseph Schmitt und 
dahinter der Stellvertretende Landrat Otto Siebenhaar. 

� Foto: Privat

Im Januar 1959 gab es noch kein Rathaus in Poxdorf. Deshalb 
heirateten Maria und Joseph Schmitt in der Wohnstube des 
damaligen Bürgermeisters Peter Werner. Trotz dieses beschei-
denen Beginns war die eheliche Verbindung des in Effeltrich 
geborenen jungen Mannes mit Maria Kupfer, der Erbin eines 
der großen Poxdorfer Ur-Höfe, in vielfacher Hinsicht ein Glücks-
fall: Das bezeugen fünf Kinder, 11 Enkel und vier Urenkel, die 
lokal größte und bestens prosperierende Baumschule Schmitt, 
die Archive des örtlichen CSU-Ortsverbandes, des Gemeinde-
rates und der anderen Poxdorfer Vereine. Auf die Frage, wie 
er als Effeltricher seine Frau kennengelernt habe, antwortete 
der Jubilar, dass sie ihm zuerst als hübsche Fahrerin eines 
weißen DKW aufgefallen sei. Maria Kuper hatte sehr früh den 
Führerschein gemacht, damit sie Trecker fahren durfte - wer 
in der Landwirtschaft effektiv mitarbeiten wollte, musste das 
können. 1957 brachte sie mit dem Bulldog die allererste Fuhre 
Kunstdünger vom Bahnhof Baiersdorf zum gerade neu erbau-
ten Raiffeisengebäude vis-à-vis der Kirche. Joseph Schmitt 
erinnert sich, dass sie auch die erste Frau in Poxdorf war, die 
auf einem Mähdrescher gesessen hat. Das hat ihm imponiert, 
und so stach er mehrere andere Bewerber aus und wurde von 
Maria und den Poxdorfern akzeptiert. Denen gefiel besonders, 
dass das junge Paar die Baumschultradition des Kupferschen 
Hofes wiederaufnahm, die 1912 sogar den Prinzen Ludwig von 
Bayern bei seinem Besuch in Oberfranken in Erstaunen ver-
setzt hatte. Der spätere König Ludwig III. hatte dem Obstbaum-
händler 1917 den Titel eines königlich-bayerischen Hofliefe-
ranten verliehen. Hier knüpfte das junge Paar wieder an. Voller 
Tatendrang vergrößerten sie nicht nur ihre Familie, sondern 
betrieben neben der Landwirtschaft auch die Baumschule; 
zusätzlich engagierten sich in der Gemeinde, in der Kirchen-
verwaltung und in den örtlichen Vereinen.

§ 1
Räumlicher Geltungsbereich

Der räumliche Geltungsbereich des Bebauungsplanes ergibt 
sich aus dem zeichnerischen Teil des Bebauungsplanes.

§ 2
Bestandteile der Satzung

Der Bebauungsplan besteht aus:
1. Lageplan vom 05.12.2018 mit zeichnerischem und textli-
chem Teil mit integriertem Grünordnungsplan Begründung vom 
05.12.2018 mit Anlagen.

§ 3
Inkrafttreten

Dieser Bebauungsplan tritt mit seiner ortsüblichen Bekanntma-
chung in Kraft (§ 10 Abs. 3 BauGB).

Einstimmig beschlossen �  Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

7 Neubau einer Kindertageseinrichtung in Poxdorf; 
Bericht über das Gespräch bei der Regierung von 
Oberfranken am 19.11.2018

Beschluss:
Der Gemeinderat beschließt, dass der Kindergarten wie vorge-
sehen 2 stöckig ausgeführt werden soll.
Des Weiteren wird der folgenden weiteren Vorgehensweise 
zugestimmt:
1.	 Januar/Februar Sitzung Beauftragung Außenbereichspla-

ner Leistungsphasen 1-3
2.	 Januar/Februar Sitzung Vergabe Aufhebung B-Plan oder 

Änderung Poxdorf Süd
3.	 Januar/Februar Sitzung Vergabe Kostenberechnung Leis-

tungsphasen 1-3 Straße Kindergartengelände und zukünfti-
ge Bauplatzeinteilung

4.	 Januar Stellungnahme Behindertenbeauftragten
5.	 Januar Beauftragung Brandschutzkonzept Kindergarten
6.	 Februar Sitzung Kostenfeststellung über Gesamtkosten 

Kindergarten Gebäude sowie Gesamtkosten Außenbereich 
und neue Bauparzellen einschließlich Erschließung

7.	 Februar Sitzung Förderhöhe als Einnahme zur Gegenüber-
stellung

8.	 März Sitzung Eingabeplanung mit Außenbereich. Die Kos-
ten der Vorfinanzierung sind noch in den Berechnungen mit 
zu berücksichtigen. Auch die Kosten für eine eventuelle Ver-
legung des Beachvolleyballfeldes sind mit auf zu nehmen.

Mehrheitlich beschlossen �  Ja: 12 Nein: 1 Anwesend: 13

8 Antrag zur Behandlung einer gemeindlichen Bauvo-
ranfrage; Errichtung von 2 Häusern auf den Grund-
stücken Fl.Nr. 872/1 und 871/1 jeweils Gkg. Poxdorf 
(Schulstraße 22); BVZ 16-18-PO

Beschluss:
Der Gemeinderat Poxdorf stellt sein Einvernehmen zu dem 
geplanten Vorhaben in Aussicht. Die benötigten Befreiungen 
hinsichtlich des Baufensters und der Anzahl der Vollgeschosse 
werden in Aussicht gestellt. Über die benötigte Befreiung 
für die Grund- und Geschossflächenzahl ist beim Bauantrag 
erneut zu diskutieren.
Einstimmig beschlossen �  Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

9 Antrag auf Nutzung der gemeindlichen Turnhalle des 
RC in der Point Poxdorf e. V., Voltigierabteilung; Pia-
Lisa Lebherz, Fichtenstraße 16, Langensendelbach

Beschluss:
Der Gemeinderat stimmt dem Antrag zu. Die Nutzung soll 
Samstag erfolgen und mit den geplanten Veranstaltungen nicht 
korrelieren. Da es ein ortsansässiger Verein ist, werden keine 
Kosten erhoben.
Einstimmig beschlossen �  Ja: 13 Nein: 0 Anwesend: 13

10 Anfragen und Wünsche, Sonstiges

Zur Kenntnis genommen
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberfranken
Veranstaltungstermine
BBV Senioren aktiv - Treffen am Lichtmeßtag
Sa. 02.02.2019 um 14:00 Uhr in Schlaifhausen, Gasthaus 
Schüpferling
Unser Landrat Dr. Hermann Ulm kommt zu Besuch.
Teilnahme ist kostenlos, keine Anmeldung notwendig.

Vorsorge bei Unfall, Krankheit und Alter durch Vorsorgevoll-
macht, Betreuungsverfügung, Patientenverfügung
Mi. 06.02.19 um 14:00 Uhr in Mittelehrenbach, Vereinsheim
Referent/in: Rechtsabteilung - BBV HGSt BA, keine Anmeldung 
nötig

Veranstaltungen des BBV Bildungswerkes im Bezirk Ober-
franken sind grundsätzlich für jedermann zugänglich.
Auch Nichtlandwirte und Privatpersonen sind herzlich willkom-
men!

Hans-Böckler-Straße 3 - 91301 Forchheim
Tel. 09191-97868-0 - Fax 09191-97868-68
Mail: Forchheim@BayerischerBauernVerband.de
http://www.BBV-Bildungswerk.de
http://www.BayerischerBauernVerband.de/kreisverband/Forch-
heim

Terminhinweise der Wirtschaftsförderung 
des Landkreises Forchheim
Beratungen zur Existenzgründung, -sicherung und 
Unternehmensnachfolge
durch die IHK für Oberfranken gemeinsam mit den Wirtschafts-
experten der Aktivsenioren Bayern e. V.

Termin / Ort: Donnerstag, 14. Februar 2019, ab 09.00 Uhr
Landratsamt Dienststelle Ebermannstadt, Zim-
mer B108,
Oberes Tor 1, 91320 Ebermannstadt

Termin / Ort: Donnerstag, 28. Februar 2019, ab 09.00 Uhr
Landratsamt, Gebäude A, Zimmer 047,
Am Streckerplatz 3, 91301 Forchheim

Informationen: Die Beratungen sind kostenfrei. Terminvergabe 
jeweils bis 15:00 Uhr. Ihre Daten werden nur zum Zwecke der 
Terminvereinbarung erhoben und weiterverarbeitet!
Anmeldung: Vorherige Anmeldung erforderlich bei der Wirt-
schaftsförderung unter Tel. 09191 86-1021 oder E-Mail an: 
Wifoe@Lra-Fo.de.
Anmeldeschluss jeweils Dienstag 16:00 Uhr. Änderungen vor-
behalten!

Beratungstag zu den Themen
Fördermittel und Darlehen für Innovationen und Investitionen

Termin / Ort: Dienstag, 29. Januar 2019, ab 09:00 Uhr
Landratsamt Forchheim, Am Streckerplatz 3, 
91301 Forchheim

Wie schafft man es, 60 Jahre lang gemeinsam ein erfülltes 
Leben zu führen? Den Gratulanten, unter ihnen der stellvertre-
tende Landrat Otto Siebenhaar und Bürgermeister Paul Steins, 
antwortet der Jubilar: „Ich hätte keine bessere Frau finden kön-
nen - ich habe einfach Glück gehabt!“ Und Maria Schmitt sagt: 
„Die Baumschule und die Vereine - das ist sein Leben. Und da 
muss man ihn auch fortlassen!“
Kann man 60 gemeinsame Jahre schaffen? Man kann, wenn 
man mit Humor und Gelassenheit seine Lebenserfahrung nutzt 
und bisweilen selbstkritisch in den Spiegel schaut.

Notrufnummern
110 Polizei, 112 Feuerwehr

Ärztlicher Notfalldienst
Alle ärztlichen Notfalldienste und Rettungsleitstellen sind unter 
der Rufnummer 112 zu erreichen.

Zahnärztlicher Notfalldienst
(0800/66 49 289)
Informationen zu Änderungen erhalten Sie unter 0921 / 
761647
www.notdienst-zahn.de
Der Notdienst erstreckt sich auf folgende Behandlungszeit:
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und
18.00 Uhr bis 19.00 Uhr
In der übrigen Zeit besteht Rufbereitschaft.

26/27.01.2019
Dr. Klaus-Peter Nitschmann ����������������������  Tel. 09134/995707
Neunkirchen a. Br., Erlanger Str. 22

02/03.02.2019
ZÄ Marianne Schrüfer ����������������������������������  Tel. 09191/89900
Forchheim, Äußere Nürnberger Str. 14a

Notdienst der Apotheken
www.notdienste-bayern.de/forchheim/

27.01.2019
Stadt Apotheke Baiersdorf ����������������������������  Tel. 09133/2250
Baiersdorf, Rathausplatz 2

03.02.2019
Apotheke im Pilatus-Campus ��������������������  Tel. 0800/9792520
Hausen, Forchheimer Str. 38

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
01805 / 191212 oder 116117

Telefonnr. rund um das Kanalisationsnetz
AGV-Mittlere Regnitz
Notfallrufnummern, nachts und am Wochenende:
Ab 16.30 bis morgens 07.00 Uhr und am Wochenende Fr. 
13.00 bis Mo. 07.00 Uhr unter 0170/8512985

Wasserversorgungs-Zweckverband Leithenberg-Gruppe
Tel. 09191/13513

ELEKTRA-Effeltrich eG (Ortsteil Effeltrich)
Büro: 09133-5260
Notfall-/Entstörungsdienst, NUR nachts und am Wochen-
ende: 09194-7391-0 (Stadtwerke Ebermannstadt); Montag 
bis Freitag jeweils von 17:00 abends bis morgens um 07:00 
Uhr sowie am Wochenende und an gesetzlichen Feiertagen.
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Dies können wir nur gemeinsam garantieren. Die Spendebe-
reitschaft der Bürgerinnen und Bürger in Bayern ist dabei eine 
ebenso wichtige Säule, wie die Unterstützung durch das Ehren-
amt und von allen, die Menschen für dieses lebenswichtige 
Thema zu sensibilisieren.
Für die Venenpunktion bei den mobilen Blutspendeterminen 
sucht der Blutspendedienst des BRK (BSD) in Südbayern 
Medizinische Fachkräfte. Für Rückfragen steht Ihnen gerne 
Frau Finzer Tel.: 089/5399-4552 oder E-Mail: a.finzer@blut-
spendedienst.com zur Verfügung und bedanken uns herzlich 
für Ihre Unterstützung - auch im Namen der Patientinnen und 
Patienten in Bayern!

Kreisjugendring Forchheim
Infoabend zum Thema GEMA
am 12.02.2019
Zum 01.01.2018 hat die GEMA den seit 2004 geltenden 
„Jugendtarif“ WR-OKJE durch den Tarif WR-KJA ersetzt. Ins-
besondere für Jugendeinrichtungen führte dies zu merklichen 
Verteuerungen sowie auch aufwändigeren administrativen 
Belastungen. Erschwerend hinzugekommen ist die GEMA-
Organisationsreform 2016, die keinen persönlichen Sach-
bearbeiter mehr vorsieht und die Kommunikation nachhaltig 
erschwert. Wie mit den Tarifänderungen umgegangen werden 
kann, welche Veranstaltungen betroffen sind, wie bei Jugend-
kulturveranstaltungen trotzdem ein konfliktfreies Verhältnis zur 
GEMA angestrebt und praktiziert werden kann, sind nur einige 
der Punkte des Abendvortrages zur GEMA. Auch individuelle 
Teilnehmerfragen sind willkommen.
Referent ist der Bayerische Rockintendant und Geschäftsführer 
beim Verband für Popkultur in Bayern e.V. sowie in Personalunion 
künstlerischer Leiter der Bayerischen Musikakademie Schloss 
Alteglofsheim. Außerdem ist er langjähriges Vorstandsmitglied in 
der LIVEKOMM - dem Verband der Musikspielstätten in Deutsch-
land und dort insbesondere für GEMA-Themen zuständig.
Der Informationsabend ist besonders geeignet für die Mit-
gliedsvereine und -verbände des KJR sowie die Jugendbeauf-
tragten und Gemeindejugendpfleger/-innen des Landkreises 
Forchheim. Es sind aber auch alle Multiplikatoren der Jugend-
arbeit ab 16 Jahren herzlich dazu eingeladen.
Die Veranstaltung findet am Dienstag, den 12.02.2019 von 
18:00 - ca. 21:00 Uhr im Kulturraum St. Gereon (Am Strecker-
platz 3) in Forchheim statt. Die Teilnahmegebühr beträgt 5,00 € 
inkl. Material.
Anmeldeschluss: 03.02.2019

FFO am 15.02.2019
Fühle den Beat, tanze zu aktuellen Charts, quatsche endlos mit 
deinen Freunden, gönn dir ein gekühltes Getränk und nasche 
Snacks an der Bar. Das alles findest du auf der ausgelassenen 
und einzigartigen Stimmung der FFO - Jugendparty (Forchheim 
Feiert Ohne). Auch 2019 verwandelt sich das Junge Theater 
Forchheim in eine Partylocation für Jugendliche im Alter von 12 
bis einschließlich 15 Jahren. In relaxter Atmosphäre kannst du 
Freunde treffen, Spaß haben und eine schöne Zeit erleben. Mit 
der FFO - Jugendparty bieten der Kreisjugendring Forchheim, 
der Jugendkontaktbeauftragte der Polizeiinspektion Forch-
heim sowie das Junge Theater Forchheim Jugendlichen die-
ser Altersstufe die Möglichkeit, im sicheren Rahmen richtiges 
„Discofeeling“ hautnah zu erleben. Aber eben OHNE Alkohol 
und Drogen. Die Discoabende sind öffentliche Veranstaltun-
gen. Die Aufsichtspflicht bleibt bei den Erziehungsberechtig-
ten. Aus Sicherheitsgründen ist der Einlass auf 180 Personen 
beschränkt! Eine Anmeldung ist nicht erforderlich - einfach vor-
beikommen!
Der Eintritt ist nur mit gültigem Ausweis (z.B. Schüler/-
innenausweis) möglich!
Weitere FFO-Termine: 08.03.2019 / 05.04.2019 / Sommerpause 
/ 27.09.2019 / 22.11.2019 / 13.12.2019

Informationen: Als Ansprechpartner stehen Ihnen Vertreter 
der LfA Förderbank Bayern, der Regierung von 
Oberfranken sowie der IHK für Oberfranken 
Bayreuth in Einzelgesprächen zur Verfügung.

Die Beratungen sind kostenfrei!
Anmeldung: Vorherige Anmeldung erforderlich bei der Wirt-
schaftsförderung unter Tel. 09191 86-1021 oder E-Mail an 
Wifoe@Lra-Fo.de

19. Ausbildungsmesse im Landkreis Forchheim
„Schule - was dann?“

Termin / Ort: Samstag, 16. März 2019, 10:00 bis 14:00 
Uhr
Berufliches Schulzentrum Forchheim, Fritz-
Hoffmann-Str. 3, 91301 Forchheim

Informationen: unter www.berufsinfomesse-forchheim.de

Energie- und Immobilienmesse
im Landkreis Forchheim

Termin / Ort: Sonntag, 24. März 2019, 10:00 bis 17:00 Uhr
Hauptstelle der Spark. Forchheim, Klosterstr. 
14, 91301 Forchheim

Abfallinfo Februar 2019
Das Schadstoffmobil startet Mitte Februar 2019
Das Schadstoffmobil kommt an festgelegten Terminen direkt 
in die Städte, Märkte und Gemeinden des Landkreises Forch-
heim.
Mitgenommen werden z.B. Batterien, Lacke, Pflanzenschutz-
mittel, Lösemittel aus Privathaushalten (höchstens 5 kg bzw. 
Liter). Nutzen Sie stabile, verschlossene Behälter und beschrif-
ten Sie diese einzeln.
Größere Mengen können Sie gebührenpflichtig an der Prob-
lemmüllsammelstelle am Entsorgungszentrum Deponie Gos-
berg abgeben.
Die Termine und die Haltepunkte des Schadstoffmobils sowie 
das Annahmespektrum finden Sie im Abfallkalender 2019 oder 
im Internet unter www.lra-fo.de/Abfallwirtschaft Problemmüll .

Montessori - Pädagogik Forchheim e.V.  

Arbeitskreis Öffentlichkeitsarbeit 
 

Montessori - Pädagogik Forchheim e.V. Egloffsteinstr. 33, 91301 Forchheim 

 
Veranstaltungsinformation 
 
 
 

www.montessori-forchheim.de 
 
Name Sylvia Auerswald 
Telefon 09191 / 320 42 71 
E-Mail  
sylvia.auerswald@googlemail.com 
 
Unser Zeichen Aue 
Seiten 1 

Tag der offenen Tür in der Montessori-Schule Forchheim 

Die private Montessorischule Forchheim öffnet alle Türen und gibt Einblicke in ihre Arbeits-
weise. Fragen sind nicht nur erlaubt, sondern erwünscht. Es besteht die Möglichkeit den Un-
terricht in Form von Kurzhospitationen mitzuerleben. Aktionen der Kinder sowie ein Buffet der 
Eltern lockern den Vormittag auf. Die verschiedenen Arbeitskreise stellen ihre Arbeit vor. 

Eintragungen in die Hospitationslisten sind zu Beginn der Veranstaltung notwendig. 

Termin:   Samstag, 02.02.2019, 9:30 – 13:00 Uhr 
Ort:   Montessori-Schule Forchheim, Egloffsteinstr. 33, 91301 Forchheim 

Weitere Informationen unter www.montessori-forchheim.de oder Telefon 09191 / 72 99 95 

Der Blutspendedienst des BRK
Sehr geehrte Damen und Herren,
allein in Bayern werden täglich 2.000 Blutkonserven benötigt, 
um kranke und schwerverletzte Patientinnen und Patienten in 
den Kliniken zu versorgen. 
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was er tut und wie er auf unterschiedliche Farben, Hindernisse 
und Berührungen reagiert. So kann man ihm beibringen, die 
unterschiedlichen Aufgaben zu lösen, genauso wie Probleme 
auch selbstständig zu bewältigen.
Zusätzlich soll ein Betrieb besucht werden, bei dem technische 
Maschinen und Geräte zur Arbeit gehören, damit nachvollzo-
gen werden kann, wie die Programmierung und Konstruktion 
von Robotern und Maschinen in der Arbeitswelt aussieht.
Die Mindstorms Freizeit findet vom 04.03. - 07.03.2019 im 
KjG-Haus Jugend-Umweltstation in Schonungen statt. Die 
Teilnahmegebühren belaufen sich auf 80,00€ inkl. Transport, 
Übernachtung, Verpflegung und Material. Nähere Infos zur Ver-
anstaltung sowie die Online-Anmeldung finden Sie auf der KJR-
Homepage (www.kjr-forchheim.de).
Anmeldeschluss: 17.02.2019

Mädchenfilmnacht
vom 07.03. bis 08.03.2019 in Gräfenberg
Es duftet nach frischem Popcorn, an der Bar stehen leckere 
alkoholfreie Cocktails für dich bereit und verschiedene Knab-
bereien warten darauf vernascht zu werden. Im verdunkel-
ten Raum können es sich Mädchen von 9 bis einschließlich 
12 Jahren so richtig gemütlich machen. Das Rascheln der 
Chips- und Popcorntüten wird immer leiser wenn die Schein-
werfer angeworfen werden und die ersten Töne des Films zu 
hören sind. Du kennst das? Genau, die „Mädchenfilmnacht“ 
geht in eine neue Runde und verspricht einen lustigen, span-
nenden und unterhaltsamen Abend bzw. Nacht. Du musst nicht 
ins Kino gehen, der Kinosaal kommt zu dir und versetzt dich in 
richtiges „Kino-Feeling“.
Wir tauchen in Filme ein, in denen Mädchen eine zentrale Rolle 
spielen und spannende Abenteuer und Geschichten rund um 
die Welt erleben. Wer ganz genau aufpasst hat sogar die Mög-
lichkeit mit einem Quiz etwas zu gewinnen. Fallen dir die Augen 
schon während der Filme zu ist das auch nicht schlimm. Spä-
testens nach dem letzten Film gehen für alle die Lichter aus. 
Mit einem gemeinsamen Frühstück am nächsten Morgen geht 
die Mädchenfilmnacht zu Ende. Die Siegerehrung zum Schluss 
darf natürlich nicht fehlen.
Mach mit und freu dich auf eine lange Nacht!
Die Mädchenfilmnacht findet vom 07.03. - 08.03.2019 im 
Evang. Gemeindehaus in Gräfenberg statt. Nähere Infos zur 
Veranstaltung und zur Online-Anmeldung finden Sie auf der 
Homepage www.kjr-forchheim.de. Die Teilnahmekosten betra-
gen 10,00 € pro Teilnehmerin, inklusive Verpflegung.
Anmeldeschluss: 24.02.2019

Workshop für Lego Mindstorms Anleiter/-innen
am 16.03.2019
Der Mindstorms Robotic Workshop richtet sich an alle Interes-
sierte, die mind. 15 Jahre alt sind sowie Spaß am Tüfteln mit 
Legobausteinen und neugierigen Kindern haben. Unter fach-
kundiger Anleitung eines erfahrenen Mindstorms-Anleiters wird 
die Handhabung und Technik der Mindstorms-Sets praxisnah 
vorgestellt und erklärt. Natürlich wird anschließend die Theorie 
am fahrbaren Roboter umgesetzt und ausprobiert. Mit Hilfe von 
Sensoren, Motoren und Legobauelementen können dann ver-
schiedene Aufgaben vom Roboter gelöst werden.
Ziel des Workshops ist es u.a. qualifizierte Teilnehmer/-innen als 
Anleiter/-innen für Mindstorms-Kurse mit Kindern zu gewinnen.
Der Workshop findet für mindestens 6, maximal 12 Interessierte 
von 09.00 - 17.00 Uhr im Besprechungsraum des KJR (Am 
Streckerplatz 3, 91301 Forchheim) statt. Die Teilnahme ist kos-
tenlos, für Verpflegung ist gesorgt.
Anmeldeschluss: 07.03.2019

Boys’Day / Girls’Day - Zukunftstag 2019
„Meine Rolle, meine Zukunft und ich“ 
 -Workshop des KJR Forchh.
Ihr wisst noch nicht genau was ihr später einmal tun wollt und 
sucht Hilfe und Unterstützung in der beruflichen und persön-
lichen Orientierung? Dann seid ihr am 28.03. beim Workshop 
des Kreisjugendrings Forchheim genau richtig!

Eltern-Kind Mindstorms Kurs in Ebermannstadt
am 16.02.2019
Alle begeisterten Lego- und Programmierfans aufgepasst: 
Aufgrund der großen Nachfrage im vergangenen Jahr findet 
am Samstag, den 16.02.2019 von 09.00 - 15.30 Uhr ein Mind-
storms Robotic Kurs für Eltern und Kinder in Ebermannstadt 
statt.
Bei den Lego Mindstorms Robotic Kursen können beide Ele-
mente wunderbar miteinander verbunden werden. Der Lego 
Mindstorms Kurs lädt dazu ein, verschiedene fahrbare Roboter 
aus Lego-Steinen zusammen zu bauen und mit Hilfe von pro-
grammierbaren Funktionen bestimmte Aufgaben zu lösen, z.B. 
im Kreis fahren, einer bestimmten Farbe folgen oder Hindernis-
sen in seiner Umgebung auszuweichen. In kleinen Teams und 
unter fachkundiger Anleitung lernt ihr, euren selbst gebauten 
Roboter zu steuern und ihn Funktionen ausführen zu lassen. 
Eurer Kreativität sind dabei keine Grenzen gesetzt.
Das Besondere am Eltern-Kind Kurs ist, dass ihr sowohl 
gemeinsam mit euren Eltern fleißig bauen und programmie-
ren könnt, aber auch mit den anderen Kindern im Wettbewerb 
gegen die Erwachsenen antretet. Da ist jede Menge Spaß vor-
programmiert - im wahrsten Sinne des Wortes.
Um am Kurs teilnehmen zu können, sind keine Vorkenntnisse 
nötig - die Begeisterung am Bauen mit Legobausteinen und 
ein gewisser Forscherdrang reichen vollkommen aus! Der Kurs 
findet mit mind. 8 und max. 16 Teilnehmer/-innen statt. Teil-
nehmen können alle interessierten Mädchen und Jungen im 
Alter von 10 - 15 Jahren und ihre Eltern. Die Teilnahmegebühr 
beträgt 10,00 € pro Person inkl. Verpflegung und Materialien.
Anmeldeschluss: 07.02.2019

Aufsichtspflichtseminar l am 23.02.2019
Der Kreisjugendring Forchheim, die Evangelische Jugend im 
Dekanat Forchheim und der BDKJ Forchheim und Ebermann-
stadt laden im Rahmen der Jugendleiter/-innen - Ausbildung 
zukünftige und aktuelle Mitarbeiter/-innen und Betreuer/-innen 
in der Jugendarbeit ab 15 Jahren zum Aufsichtspflichtseminar 
in den KJR Forchheim ein.
Von Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die sich in der 
Jugendarbeit engagieren, wird viel verlangt: methodische Fit-
ness, pädagogisches Geschick, rechtliche Kenntnisse sowie 
Durchsetzungs- und Einfühlungsvermögen im Umgang mit Kin-
dern und Jugendlichen.
Der Referent Stefan Obermeier ist Rechtsanwalt und vermittelt 
mit Hilfe anschaulicher Beispiele aus seiner jahrelangen Erfah-
rung in der Jugendarbeit rechtliche Grundlagen der Jugendar-
beit.
Schwerpunkte sind dabei Rechte und Pflichten von Leitungs-
personen in der Jugendarbeit, Wissenswertes zum Thema 
„Aufsichtspflicht“, Haftungsfragen, Sexualstrafrecht und natür-
lich persönliche Fragestellungen der Teilnehmer/-innen.
Das Aufsichtspflichtseminar findet am Samstag, den 
23.02.2019 von 9:30 - 17:00 Uhr im Kulturraum St. Gereon (Am 
Streckerplatz 3) in Forchheim statt. Die Teilnahmekosten betra-
gen 20,00 € pro Person, inklusive Verpflegung.
Anmeldeschluss: 10.02.2019

Mindstorms Freizeit
vom 04.03. bis 07.03.2019 in Schonungen
In den Faschingsferien haben Jungen im Alter von 11 - 14 
Jahren die Möglichkeit, erste Erfahrungen mit dem Thema der 
„Robotik“ zu machen oder bereits erstandenes Wissen bei der 
Mindstorms Freizeit zu vertiefen!
Wer denkt, dass Lego die bunten Plastikbausteine in unter-
schiedlichen Formen und Farben sind, der kennt Lego 
Mindstorms noch nicht! Mithilfe der „LEGO MINDSTORMS 
EV3“-Technik, der neuesten Version der Lego Mindstorms 
Technologie, werden Baukünste und Kreativität auf einen 
neuen Level gebracht. Es stehen verschiedene Sensoren, 
Motoren und Legobausteine zur Verfügung, um einen eigenen 
Roboter nach eigener Vorstellung zu entwerfen, genauso wie 
der EV3-Stein, der als Gehirn des Roboters dient und damit 
das Herzstück bildet. Dieser Stein wird am Computer program-
miert und steuert, wie sich der Roboter anschließend bewegt, 
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Die LKK übernimmt bei Vorliegen der Voraussetzungen auf 
Antrag des Versicherten die Kosten für das Lesegerät und für 
die Sensoren alle zwei Wochen jeweils in Höhe von 60 Euro, 
maximal jedoch die tatsächlichen Kosten abzüglich der gesetz-
lichen Zuzahlung. Zur Beantragung ist der LKK oder dem Leis-
tungserbringer eine ärztliche Verordnung vorzulegen.

Bäume brechen unter Schneelasten zusammen
und entwurzelte, abgebrochene sowie ineinander verkeilte 
Bäume müssen nach den Sturmschäden aufgearbeitet wer-
den. Das Unfallrisiko ist immens.
Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Garten-
bau (SVLFG) warnt aufgrund der aktuellen Wetterlage in Tei-
len Bayerns davor, die Wälder in den betroffenen Gebieten zu 
betreten.

Günstige Konditionen besonders für Junglandwirte
Leistungen der Landwirtschaftlichen Alterskasse erhalten 
Versicherte im Vergleich zur gesetzlichen Rentenversiche-
rung unverändert zu günstigen Beiträgen.
Der Beitrag zur Alterskasse beträgt in diesem Jahr monatlich 
253 Euro (West) und 234 Euro (Ost). In der gesetzlichen Ren-
tenversicherung wäre dieser Beitrag von einem Selbständi-
gen bereits bei einem monatlichen Bruttoeinkommen von rund 
1.360 Euro (West) oder 1.258 Euro (Ost) zu zahlen. Für mitar-
beitende Familienangehörige beträgt der Monatsbeitrag 126,50 
Euro (West) und 117 Euro (Ost). Er wird am 15. für den laufen-
den Monat fällig.
Bis zu bestimmten Einkommensgrenzen wird von der Alters-
kasse ein Zuschuss zum Beitrag von monatlich bis zu 152 
Euro geleistet. Die Beitragsbelastung kann damit um bis zu 60 
Prozent reduziert werden. Land- und Forstwirte sowie Garten-
bauer, die erstmals beitragspflichtig zur Alterskasse werden, 
haben vor allem zu Beginn ihrer Beitragszahlung eine hohe 
Chance auf einen Zuschuss. Ein Antragsformular kann abge-
rufen werden unter www.svlfg.de > Versicherung Beitrag > Bei-
trag Alterskasse > Beitragszuschuss.

Interessantes zu Rindern
Zusätzlich zu dem im letzten Jahr produzierten Film zum siche-
ren Umgang mit Rindern der Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) wurden nun zwölf wei-
tere Detailfilme online gestellt.

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
Stabsstelle Selbstverwaltung/Öffentlichkeitsarbeit -
Weißensteinstraße 70-72
34131 Kassel, Tel.: 0561 785-16183
E-Mail: kommunikation@svlfg.de, Internet:

Info-Abend zur Einführungsklasse  
am Herder-Gymnasium Forchheim
Am Mittwoch, den 23. Januar 2019 findet um 19:00 Uhr in der 
Aula des Herder-Gymnasiums in Forchheim eine Informati-
onsveranstaltung zur Aufnahme in die Einführungsklasse des 
Schuljahres 2019/2020 statt.
Alle Schülerinnen und Schüler der 10. Jahrgangsstufe von 
Realschulen, Wirtschaftsschulen und Mittelschulen, die die All-
gemeine Hochschulreife (Abitur) anstreben und deren Eltern 
sind herzlich eingeladen.
Die Schulleitung wird über die aktuellen Übertrittsmodalitäten, 
die Inhalte der Einführungsklasse, die anschließende Gymna-
siale Oberstufe bis hin zur Abiturprüfung informieren. Nähere 
Informationen erhalten Sie unter www.herder-forchheim.de 
oder Tel. 09191-70990.

20 Jahre Pack mer‘s
Am Samstag, den 2. Februar, von 9.00 bis 13.00 Uhr gibt es 
anlässlich unseres 20-jährigen Bestehens auf unser gesamtes 
Warenangebot, Möbel, Teppiche, Geschirr, Kleidung, Dekoarti-
kel, Bücher, Elektrogeräte etc. 20 Prozent Rabatt. Das Angebot 
gilt nur an diesem Samstag.

Die Jungenarbeit „Ragazzi“ und die Mädchenarbeit „Koralle“ 
bieten für alle Jungen und Mädchen der 7. - 10. Klassen 
einen Workshop zum Thema „Meine Rolle, meine Zukunft und 
ich“ an.
Ganz getreu des Jungen- und Mädchen-Zukunftstages wer-
det ihr entdecken können, was alles in euch steckt und wie ihr 
eure Stärken und Schwächen im späteren Berufsleben nutzen 
könnt. Dabei ist eure Rolle als Junge/Mädchen und als Mann/
Frau natürlich auch entscheidend bei der Berufswahl. Wie das 
zusammenhängt und warum wollen wir bei unterschiedlichen 
Aktionen und Übungen genauer unter die Lupe nehmen. Der 
interaktive Erfahrungsaustausch aller teilnehmenden Jungen 
und Mädchen steht dabei im Vordergrund, genauso wie auch 
eine Menge Spaß beim ausprobieren und entdecken.
Beim gemeinsamen Mittagessen (Pizza) werden wir die Ergeb-
nisse des Tages zusammentragen und die Unterschiede und 
Gemeinsamkeiten von Jungen und Mädchen feststellen kön-
nen.
Habt ihr Lust bekommen, einen Schultag außerhalb der Schule 
zu verbringen und euch und andere Jungs besser kennen zu 
lernen? Dann meldet euch an und seid dabei! Die Anmeldung 
und alle weiteren Informationen findet ihr auf der KJR-Home-
page http://www.kjr-forchheim.de/. Der Workshop findet im 
Jugendhaus Forchheim (Kasernstr. 7, 91301 Forchheim) statt. 
Für eure Mittagsverpflegung wird vom Kreisjugendring gesorgt. 
Anmeldeschluss: 24.03.2019

Berufliches Schulzentrum Forchheim
Terminverschiebung
Staatliche Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung
Fritz-Hoffmann-Str. 3, 91301 Forchheim
Tel. 09191 7074-7022 - Email: schulleitung@bszfo.de

Informationsabend der Berufsfachschule
für Ernährung und Versorgung Forchheim
zum Eintritt in die 10. Jahrgangsstufe für das Schuljahr 
2019/2020
Die Berufsfachschule für Ernährung und Versorgung Forch-
heim lädt Schüler und Eltern ein zu einem Informationsabend

am Mittwoch, den 20. März 2019 um 18:30 Uhr
im Raum 012 des Beruflichen Schulzentrums Forchheim.

Thema des Abends: Ausbildung zum/zur Staatl. geprüften 
Assistenten/ Assistentin für Ernährung und Versorgung
Anmeldungen werden auch in der Informationsveranstal-
tung entgegen genommen.
gez. B. Hübner, Oberstudienrätin
weitere stellver. Schulleiterin

Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau
Mehr Lebenskomfort für Diabetiker
Die Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) trägt seit 1. 
Januar 2019 die Kosten für die Versorgung mit dem Flash-
Glukose-Messsystem FreeStyle Libre. Mit diesem können Dia-
betiker ihren Blutzuckerwert jederzeit und beliebig häufig able-
sen. Für an Diabetes mellitus Erkrankte bedeutet dies vor allem 
eine bessere Kontrolle und Steuerung des Blutzuckerverlaufes. 
Außerdem soll eine Unter- oder Überzuckerung vermieden wer-
den. Zwar ersetzt dieses System nicht vollständig die konven-
tionelle Blutzuckermessung mit Lanzetten und Teststreifen, sie 
bietet den Betroffenen jedoch mehr Lebenskomfort. Denn unter 
den Arbeitsbedingungen im Stall, auf dem Feld oder im Wald 
ist es nicht immer einfach, mehrmals täglich eine konventionelle 
Messung durchzuführen. Für das Flash-Glukose-Messsystem 
wird ein Sensor mit bis zu 14 Tagen Laufzeit in das Unterhaut-
fettgewebe des Oberarms eingesetzt. Neben dem aktuellen 
Wert werden dem Nutzer ein Diagramm des Blutzuckerverlaufs 
der letzten acht Stunden und der sich daraus ergebende Trend 
des Blutzuckerwertes auf einem Lesegerät angezeigt. 
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Folgende beliebte Tierthemen können Sie noch buchen:
„Wolf und Hund“, „Luchs, Wildkatze, Hauskatze“, „Vom Wild-
schaf zum Wollknäuel“ und „Von Wisent und Steinbock zu Kuh 
und Ziege“.

Mit altersgerechten Spielen und vielen Aktionen erfahren die 
Besucher die Lebensweise der wilden Cousins unserer Haus- 
und Nutztiere und übertragen diese bei einem Tierbesuch auf 
die Ansprüche an eine tiergerechte Haltung von Hund, Schaf 
und Co.
Die Veranstaltungen werden von der Umweltstation Lias-Grube 
durchgeführt und vom Bayerischen Staatsministerium für 
Umwelt und Verbraucherschutz gefördert. Eine umweltpädago-
gische Veranstaltung im Wildpark dauert ca. 2 - 2,5 Stunden 
und kostet zusätzlich zum Wildparkeintritt pro Kind 3 € (ab 
20 Personen) bzw. pauschal 60 € für Gruppen mit weniger als 
20 Teilnehmern. Treffpunkt ist das Grüne Klassenzimmer vor 
dem Eingang zum Wildpark. Terminabsprache, Buchungen 
und weitere Details ausschließlich bei der Umweltstation Lias-
Grube per Mail unter info@umweltstation-liasgrube.de oder per 
Telefon unter 09545 950399.

BBV Bildungswerk im Bezirk Oberfranken
Aktuelles Steuerrecht
Do. 24.01.18, 19:30 Uhr in Schlaifhausen, GH Schüpferling
Teilnahme ist kostenlos, keine Anmeldung notwendig
Referent/in: Steuerberater Johannes von Grafenstein und BBV 
Fachberater Joachim Grau

Chronische Infektionen und ihre Auswirkungen auf 
unser Immun-, Nerven- und Hormonsystem
Mi. 30.01.19, 19:00 Uhr in Wannbach, Gemeindehaus,
Referent/in: Verena Müller, Heilpraktikerin, keine Anmeldung 
notwendig

Hofübergabeseminar - Tagesseminar
Fr. 22.02.19, 9.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr in Pinzberg
Anmeldung erforderlich, Anmeldeschluss 16.02.19, Programm 
und Anmeldevordruck erhalten Sie in der BBV Geschäftsstelle 
Forchheim

Veranstaltungen des BBV Bildungswerkes im Bezirk Ober-
franken sind grundsätzlich für jedermann zugänglich. Auch 
Nichtlandwirte und Privatpersonen sind herzlich willkom-
men!
Hans-Böckler-Straße 3 - 91301 Forchheim Tel. 09191-97868-0 -
Fax 09191-9786868, Forchheim@BayerischerBauernVerband.
de
http://www.BBV-Bildungswerk.de
http://www.BayerischerBauernVerband.de/kreisverband/Forch-
heim

Vorträge zu Energiethemen  
und Energiesprechstunde  
im Landkreis Forchheim
In den Wintermonaten wird es besonders deutlich: Für die Hei-
zung benötigen wir Energie. Durch eine dichte Gebäudehülle 
und die richtigen Anlagentechniken lassen sich Energiebedarf 
und Verbrauchskosten reduzieren. Der Arbeitskreis Info-Offen-
sive Klimaschutz des Landratsamtes wird im Frühjahr 2019 in 
Kooperation mit der Volkshochschule des Landkreises Forch-
heim seine Vortragsreihe fortsetzen und dabei wieder über 
energiebewusstes Bauen und Sanieren (Dämmung, Fenster, 
Heizung), effiziente Heiztechniken, Anlagen zur Nutzung erneu-
erbarer Energien (Solarthermie, Photovoltaik, usw.) und Elektro-
mobilität informieren. Die Veranstaltungen und Vorträge finden 
jeweils am Donnerstagabend in den ge-nannten Gemeinden 
des Landkreises und im Landratsamt Forchheim statt.

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt. Lassen Sie sich überra-
schen.
Das Pack mer´s Team freut sich auf Ihren Besuch! Feiern Sie 
mit uns.
Wir verleihen auch Geschirr für bis zu 200 Personen.
Öffnungszeiten:
Täglich Montag bis Freitag durchgehend von 09.00 bis 18.00 
Uhr.
Jeder 1. Samstag im Monat von 9.00 bis 13.00 Uhr
Pack mer´s gGmbH, Haidfeldstr. 6; 91301 Forchheim
Tel.: 09191-97760; FAX 09191-977629
E-Mail: packmers@t-online.de, www.packmers-im-web.de

Veranstaltungen Lias-Grube
Winter 18/19 in der Umweltstation Lias-Grube
24.01.19 Schnullermäuse im Winter unterwegs
Die Kleinsten entdecken die Lias-Grube im Winter. Danach 
stärken wir uns mit Keksen und Getränken im Warmen. Eine 
winterliche Reise für Mütter und Väter mit Kindern unter 3 Jah-
ren. Bitte Krabbeldecken mitbringen! Donnerstag, 10:00-11:30
Für Kinder unter 3 Jahren (frei) + kostenpflichtige Begleitperson

02.02.19 Winterfest in der Lias-Grube
Auch im Winter gibt es in der Lias-Grube was zu feiern! Macht 
mit bei der Winterrallye und entdeckt unsere vielen Spiel- und 
Bastelstationen! Am Lagerfeuer könnt Ihr euch dann mit feuer-
gebackenen Naschereien und heißen Getränken aufwärmen. 
Samstag, 15:00-17:00
Für die ganze Familie, Eintritt frei, um Anmeldung wird gebeten

05.02.19 VHS-Kurs: Winterzwerge
Entdecke die winterliche Lias-Grube, finde heraus, was die 
Tiere in dieser Jahreszeit so machen und wärme dich am 
Feuer!
Dienstag, 14:30-16:30, Für Kinder ab 3 Jahren + kostenpflich-
tige Begleitperson, Anmeldung nur über die VHS Forchheim/
Eggolsheim.

23.02.19 Obstbaumschnittkurs in der Lias-Grube
Obstbäume richtig schneiden ist eine Kunst! Denn wenn ein 
Baum Früchte tragen und dabei eine schöne Krone entwickeln 
soll, muss er fachgerecht erzogen und jährlich beschnitten wer-
den. Schwerpunktthema bei diesem Kurs ist auch Schnitt und 
Pflege alter Obstbäume. Wenn vorhanden, können Sie Schnitt-
werkzeuge, z. B. Gartenscheren, Astschneider mitbringen. 
Bitte denken Sie an Arbeitskleidung! Referent: Obstbaumbera-
ter Christof Vogel, Samstag, 9:30-13:00, Für Erwachsene, Kos-
ten: 35,00 Euro inkl. Verpflegung

Allgemeine Hinweise
Treffpunkt:
Soweit nicht anders angegeben, ist der Treffpunkt die Über-
sichtstafel mit dem Symbol Gelbbauchunke am Eingang des 
Freigeländes der Umweltstation Lias-Grube.

Kosten:
Soweit nicht anders angegeben, betragen die Kosten pro Per-
son 5,00 Euro. Für Mitglieder des Fördervereins gibt es 0,50 
Euro Ermäßigung.

Anmeldung und weitere Informationen unter
Umweltstation Lias-Grube, Zur Liasgrube 1, 91330 Eggolsheim
Tel.: 09545 950399, Mail: info@umweltstation-liasgrube.de

Umweltpädagogische Führungen  
im Wildpark Hundshaupten
Im Rahmen des Projekts „Wildes Franken“ des Landratsam-
tes Forchheim können noch bis einschließlich Februar 2019 
Schulen, Kindergärten und Gruppen an umweltpädagogischen 
Führungen im Wildpark Hundshaupten teilnehmen. Es sind nur 
noch wenige Termine bis zum 28. Februar buchbar.
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Für die jeweils ca. 45-minütigen Einzelgespräche ist eine 
Anmeldung unbedingt erforderlich; bitte vereinbaren Sie einen 
Beratungstermin beim Büro Energie und Klima des Landkrei-
ses Forchheim, Tel. 09191 86-1025, Weitere Informationen: 
www.lra-fo.de/klima

Effeltrich

Alle Jahre wieder
Kita Aktion für den guten Zweck

� Foto: Elternbeirat Kita Effeltrich

Auch 2018 gab es wieder eine vorweihnachtliche Spendenak-
tion der Kindertagesstätte Effeltrich für den guten Zweck. Nach 
Päckchen für Rumänien im Jahr 2016 oder einer Spende an 
Sternstunden durch Marmeladenverkauf am Weihnachtsmarkt 
in 2017 sollte es dieses Mal eine Sammelaktion für den Förder-
verein Tafel Erlangen e.V. sein. Daher wurden in der Woche 
vom 19. bis 23. November 2018 unter der Organisation des 
Elternbeirats sowie mit Unterstützung des Kitapersonals halt-
bare Lebensmittel, Konserven, Hygieneartikel, Babypflegepro-
dukte und Luxusartikel wie Kaffee und Schokolade gesammelt.
Passend zum Jahresthema der Einrichtung „Gesunde Ernäh-
rung“ und dem vorangegangenen St. Martinstag, bei dem den 
Kindern der Wert des Teilens näher gebracht wurde, sortierten 
und verpackten die Vorschulkinder der Kita die umfangreichen 
und vielfältigen Spenden, um sie am 28.11.2018 persönlich 
bei der Erlanger Tafel abzugeben. Nach der Anreise mit dem 
Bus empfing das Team der Erlanger Tafel die Kinder mit einer 
kleinen Stärkung und führte sie anschließend durch ihre Räum-
lichkeiten, wobei die Effeltricher Vorschulkinder etliche Informa-
tionen zu den Abläufen des Vereins erhielten. Bevor gegen Mit-
tag die Heimreise angetreten wurde, rätselten die Kinder noch 
bei einem Quiz zu regionalen und überregionalen Obst- und 
Gemüsesorten.
Der Elternbeirat bedankt sich ganz herzlich bei allen fleißigen 
Spendern, dem Kitapersonal, den Begleitpersonen sowie natür-
lich bei der Erlanger Tafel, die unter folgendem Link nähere 
Informationen zu ihrer Arbeit gibt: www.tafel-erlangen.de.

Anmeldetage für die Kita Effeltrich
Liebe Effeltricher Bürger,
am Mittwoch, den 06.02., und Donnerstag, den 07.02.2019, 
von 15:00 bis 17.30 Uhr haben Sie die Möglichkeit, Ihr Kind für 
das Kitajahr 2019 / 2020 bei uns in der Kita direkt voranzumel-
den und die Einrichtung zu besichtigen.

Vortragsprogramm des AK Info-Offensive 
Klimaschutz Frühjahr 2019
Thermografiespaziergang (für diesen Kurzvortrag mit anschl. 
Begehung ist eine Voranmeldung bis spätestens 05.02.2019 
notwendig, Tel. 09191 86-1025)
Donnerstag, 07.02.2019, 18 Uhr,
Landratsamt Forchheim, Kulturraum St. Gereon, Am Streckerpl. 3
Energetische Sanierung von Wohngebäuden:
Welche Dämmung passt zu unserem Haus?
Donnerstag, 14.02.2019, 19.30 Uhr,
Ebermannstadt, Gasthof Resengörg, Hauptstr. 36
Heizungsmodernisierung - Unser Haus braucht eine neue 
Heizung
Donnerstag, 21.02.2019, 19.30 h, Kunreuth, Rathaus, Hauptstr. 24
Energieeinsparung und Einbruchschutz durch Fenster-
tausch
Donnerstag, 28.02.2019, 19.30 Uhr
Igensdorf, VHS-Raum, Gräfenberger Str. 1
Photovoltaik - Instandhaltung, Überwachung und Optimie-
rung von Bestandsanlagen
Donnerstag, 14.03.2019, 19.30 Uhr
Neunkirchen a. Br., Physiksaal Mittelschule, Schellenberg. Weg 26
E-Autos, E-Bikes, Pedelecs - Die Zukunft fährt elektrisch
Donnerstag, 21.03.2019, 19.30 Uhr
Eggolsheim, Sitzungssaal im Gemeindezentrum, Hauptstr. 27
Die Brennstoffzellenheizung - Wärme und Strom fürs Eigen-
heim erzeugen
Donnerstag, 28.03.2019, 19.30 Uhr
Landratsamt Forchheim, Kulturraum St. Gereon, Am Streckerpl. 3
Fördermöglichkeiten für energieeffizientes Bauen und 
Sanieren
Donnerstag, 04.04.2019, 19.30 Uhr
Heroldsbach, Gasthaus Lindenhof, Löffelholzweg 6
Heizen mit Wärmepumpe und Photovoltaik, dabei intelli-
gente Haustechnik nutzen
Donnerstag, 11.04.2019, 19.30 Uhr
Gräfenberg, Vereinigte Raiffeisenbanken, Marktplatz 8
Photovoltaik - Strom selbst erzeugen, speichern und selber 
verbrauchen
Donnerstag, 09.05.2019, 19.30 Uhr
Egloffstein-Hundshaupten, Grünes Klassenzimmer, Wildpark 
Hundshaupten 62
Der Eintritt ist frei. Bei allen Veranstaltungen können Fragen zu 
den jeweiligen Themenbereichen gestellt werden. Weitere Infos 
finden Sie im Programmflyer, der demnächst bei Ihrer Gemein-
deverwaltung ausliegt bzw. unter www.lra-fo.de/klima.

Energiesprechstunde am 18. Februar 2019  
im Landratsamt
Das Büro Energie und Klima des Landratsamtes Forchheim 
lädt am Montag, 18. Februar 2019 zwischen 13.00 und 18.00 
Uhr zur kostenfreien Energieberatung in das Landratsamt 
Forchheim, Am Streckerplatz 3 in Forchheim ein.
Bei diesem Beratungsangebot können sich Hauseigentümer 
und Bauherrn individuell und neutral über energieeffizientes 
Bauen und Sanieren (Dämmung, Fenster, Heizung), moderne 
Anlagentechniken und die Nutzung Erneuerbarer Energien 
(Solarthermie, Photovoltaik, usw.) informieren. 

Durch entsprechende Maßnahmen lassen sich die Energieko-
sten deutlich senken und der Wohnkomfort verbessern. Außer-
dem können vielfältige staatliche Fördermöglichkeiten in Form 
von Zuschüssen oder zinsverbilligten Darlehen genutzt werden. 

Bei einer umfassenden Gebäudesanierung ist oftmals ein 
individueller Sanierungsfahrplan eines Sachverständigen hilf-
reich, der Empfehlungen zur richtigen Vorgehensweise und 
dem zeitlichen Ablauf der Maßnahmen gibt. Bereits für die 
Beratung bzw. die Begutachtung des Wohnobjektes durch 
einen Energie-Effizienz-Experten vor Ort kann ein staatlicher 
Zuschuss vom Bundesamt für Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle 
in Anspruch genommen werden.
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Für die Oberflächengestaltung je nach Wunsch z.B. Strickwoll-
reste, durchlässige Stoffe etc. Farbwünsche für Seidenstoff 
oder Bestellung von Noppenfolie (1 m = 1,00 €) können bis 
eine Woche vor Kursbeginn bei der Dozentin (Tel. 09190/1290) 
angemeldet werden. Materialkosten nach Verbrauch sind im 
Kurs zu entrichten, pro 100 g Wolle/4,00 €
Kursort: Werkraum Schule: Hintereingang, Einfahrt bei Forch-
heimer Str. direkt an der Ampel
Kurs Ef003
Barbara Eichhorn
Donnerstag, 04.04., 18.00-22.00 Uhr
€ 24,00 (€ 21,60) + Material
Handarbeitsraum Schule Effeltrich, Hintereingang, Klein-
gruppe, max. 6 Teilnehmer

VHS Poxdorf
Leitung: Annette Stratmann-Voß
Anmeldung: VHS-Geschäftsstelle, Hornschuchallee 20, 91301 
Forchheim, Tel. 09191/86-1060 ab Dienstag, 29.01.19
Sie können sich zu allen Kursen der VHS des Landkreises über 
das Internet anmelden - www.vhs-forchheim.de.
Bezahlung der Kursgebühr: schriftliche, telefonische und 
Online-Anmeldung ist nur mit SEPA-Lastschriftmandat möglich, 
persönliche Anmeldung mit Barzahlung oder SEPA-Lastschrift-
mandat.

Gesundheit
Rückhalt - Fortführung
Für Teilnehmer aus dem Wintersemester
Kurs Po001
Patricia Göpel Montag, 18.02., 19.00-20.00 Uhr, 10 x
€ 24,00 (€ 21,60) Kindergarten

Rückhalt - Fortführung
Für Teilnehmer aus dem Wintersemester
Kurs Po002
Patricia Göpel Mittwoch, 20.02., 18.30-19.30 Uhr, 10 x
€ 24,00 (€ 21,60) Kindergarten

Rückhalt - Fortführung
Für Teilnehmer aus dem Wintersemester
Kurs Po003
Patricia Göpel Donnerstag, 21.02., 18.00-19.00 Uhr, 10 x
€ 24,00 (€ 21,60) Kindergarten

Rückhalt - Fortführung
Für Teilnehmer aus dem Wintersemester
Kurs Po004
Patricia Göpel Donnerstag, 21.02., 19.00-20.00 Uhr, 10 x
€ 24,00 (€ 21,60) Kindergarten

Yoga
Yoga hilft Körper, Geist und Seele. Durch gezielte Körper- 
Atem- und Entspannungsübungen werden Flexibilität und Mus-
kelkraft verbessert, Konzentration, Koordination und Gleich-
gewicht geschult, so dass mehr Gelassenheit, Energie und 
Lebensfreude den Alltag erleichtern. Bitte mitbringen: Matte 
und Decke, ein kleines Kissen, bequeme Kleidung!
Kurs Po006
Claudia Augustin Dienstag, 19.02., 17.15-18.45 Uhr, 13 x
€ 49,80 (€ 44,80) mit Teilnahmebescheinigung Kindergarten

Yoga
Kursbeschreibung siehe Po006. Bitte mitbringen: Matte und 
Decke,
ein kleines Kissen, bequeme Kleidung!
Kurs Po007
Claudia Augustin Dienstag, 19.02., 19.00-20.30 Uhr, 13 x
€ 49,80 (€ 44,80) mit Teilnahmebescheinigung Kindergarten

Sie werden von der Leitung zu einem späteren Zeitpunkt telefo-
nisch über die Platzvergabe informiert.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch,
Frau Elisabeth Anderl und das Team der Kita Effeltrich

Bei Fragen können Sie sich gerne melden: 09133 2108

Leitgedanke unserer pädagogischen Arbeit:
„Erzähle mir und ich vergesse.

Zeige mir und ich erinnere mich.
Lass es mich tun und ich verstehe.“

Konfuzius 553-473 v. Chr.

VHS Effeltrich
Leitung: Maria Sparrer
Anmeldung: Gemeindeverwaltung Effeltrich, Frau Keusch, Tel. 
09133/7792-12 ab Dienstag, 29.01. und Mittwoch, 30.01., 8.00-
12.00 Uhr. Sie können sich zu allen Kursen der VHS des Land-
kreises über das Internet anmelden - www.vhs-forchheim.de.
Bezahlung der Kursgebühr: schriftliche, telefonische und 
Online-Anmeldung ist nur mit SEPA-Lastschriftmandat möglich, 
persönliche Anmeldung mit Barzahlung oder SEPA-Lastschrift-
mandat.

Gesundheit
Yoga Fortführungskurs
Wir werden bevorzugt sanfte, aber auch kraftvolle Bewegungs-
abläufe in Verbindung mit dem Atem üben, ergänzt durch Ent-
spannungsübungen, leichte Atemübungen und meditative Ele-
mente, damit sich ein Gleichgewicht zwischen Tun und Sein, 
zwischen Aktivität und Passivität einstellen kann. Der nach 
innen gerichtete, auf Selbstwahrnehmung und Entspannung 
gerichtete Aspekt wird im Vordergrund des Kurses stehen. Es 
sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Bitte mitbringen: Matte 
und Decke, ein kleines Kissen, bequeme Kleidung!
Kurs Ef001
Pauline Lodes
Donnerstag, 21.02., 19.00-20.30 Uhr, 12 x
€ 46,20 (€ 41,60) mit Teilnahmebescheinigung Schule Mehr-
zweckraum

Musik - Hobby
Gitarre für Anfänger und Fortgeschrittene
Fortführung der bestehenden Kurse, Neuanmeldungen mög-
lich.
Infoabend: Montag, 11.02.19, um 19.00 Uhr. Der Abend dient 
zur Information und Gruppeneinteilung. Um spätere Änderun-
gen zu vermeiden, ist es verpflichtend für alle Interessenten, 
anwesend zu sein.
Kurs Ef002
Michael Weigert
Montag, 18.02., 17.00-18.00 Uhr, 12 x
€ 70,00 (€ 63,00) Sportheim Effeltrich 1. Stock Kleingruppen

Filzen: Tischläufer, Platzsets und Untersetzer
Tischläufer, Platzsets, Untersetzer... gefilzt mit spannender 
Oberflächengestaltung. Zur Verschönerung von Tischen, 
Schränken, Regalen uvm. können Sie Läufer, Sets oder Unter-
setzer mit den unterschiedlichsten Oberflächengestaltungen 
filzen. Es kann in der Monofilztechnik (reine Wolle) oder Nuno-
filztechnik (Einfilzen von Stoffen) gearbeitet werden. Verschie-
denen Wollsorten mit einer großen Farbauswahl stehen zur Ver-
fügung. Bitte mitbringen: die dünnste Malerfolie (Baumarkt) ca. 
2,50 m x 2 m, Noppenfolie 2,50 m x 1 m, 2 große Handtücher, 
Schere, Schreibzeug, Taschenrechner.
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Dienstag, 5.02.2019
19.30 Uhr Öffentliche Kirchenvorstandssitzung, Stock-

flethhaus
19.30 Uhr Posaunenchor, Stockflethhaus
Mittwoch, 6.02.2019
09.30 Uhr Musikgarten für Kleinkinder mit Eltern, Stock-

flethhaus
18.30 Uhr Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
Donnerstag, 7.02.2019
20.00 Uhr Vortrag über Beith Shalom, Peru mit Petra 

Thümmler de Yalico: Neue Informationen 
von der Beith Shalom-Arbeit in Peru, Evang. 
Gemeindehaus

Freitag, 8.02.2019
16.30 Uhr Kinderchor, Evang. Gemeindehaus, unter der 

Leitung von Gocha Mosiashvili
Samstag, 9.02.2019
14.00 Uhr Gospel, Trommel und Tanz-Projekt im Gemein-

dehaus, Evang. Gemeindehaus

Katholische Gottesdienste und kirchliche 
Nachrichten in Effeltrich (EFF) mit 
Gaiganz (GAI) und in Poxdorf (POX)
vom 26. Januar bis 10. Februar 2019
Öffnungszeiten des Pfarrbüros (Tel.-Nr. 09133/824):
Montag ��������������� 8.30 bis 12.30 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch ����������������������������������������������������� 8.30 bis 12.30 Uhr
Donnerstag ��������� 8.30 bis 12.30 Uhr und 14.30 bis 16.30 Uhr
E-Mail: st-georg.effeltrich@erzbistum-bamberg.de
Kontakt GR Maria Späth: Tel. 09133-6044917 -
maria.spaeth@erzbistum-bamberg.de

Samstag, 26.01.19 - Hl. Titus
LSB 15.00 Uhr Sachausschuss Jugend im Seelsorge-

bereich, Fahrt nach Nürnberg in den 
Trampolinpark

POX 17.00 Uhr Eröffnungsgottesdienst zum Auftakt der 
Erstkommunion 2019 für alle Kommu-
nionkinder aus Poxdorf, Effeltrich und 
Gaiganz und deren Eltern, Familienan-
gehörige und Paten

Sonntag, 27.01.19 - 3. Sonntag im Jahreskreis
GAI 08.30 Uhr Rosenkranzgebet
GAI 09.00 Uhr Eucharistiefeier (1. für die armen Seelen)
EFF 09.00 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunionspen-

dung (1. † Anna, Günter und Heinz Stei-
nert)
- parallel dazu findet ein Kindergottes-
dienst im Pfarrsaal statt -

POX 10.30 Uhr Eucharistiefeier als Pfarrgottesdienst (1. 
zum Dank zur goldenen Hochzeit von 
Annemarie und Otto Wagner; 2. † Eltern 
Konrad und Kunigunda Schneider; 3. † 
Barbara Gügel zum Jahrtag; 4. † Ernst 
Wagner)

Spruch der Woche:
„Du glaubst wohl, du bist etwas Besonderes. Und damit hast 
du absolut Recht.“
Arno Backhaus

Montag, 28.01.19 - Hl. Thomas von Aquin
POX 18.00 Uhr glorreicher Rosenkranz
EFF 18.00 Uhr Handarbeitskreis im Jugendhaus
POX 20.00 Uhr „Eine kleine Tanzreise“ im DG Bücherei
Dienstag, 29.01.19
EFF 18.30 Uhr glorreicher Rosenkranz

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Baiersdorf
Pfarrerin Christine Jahn,
Kirchenplatz 5, 91083 Baiersdorf,
Tel.: 09133 2327, E-Mail: christine.jahn@elkb.de
Pfarrerin Christiane Börstinghaus,
Kochfeldstraße 2c, 91094 Langensendelbach,  
Tel.: 09133 605055,
E-Mail: christiane.boerstinghaus@elkb.de
Internet: https://www.baiersdorf-evangelisch.de

Gottesdienste

Samstag, 26.01.2019
19.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst zur Einheit der 

Christen, Stockflethhaus (Börstinghaus/Roy)
Sonntag, 27.01.2019
09.30 Uhr Evang. Gottesdienst mit Abendmahl, St. Niko-

laus (Jahn)
11.00 Uhr Evang. Gottesdienst, Stockflethhaus (Jahn)
Mittwoch, 30.01.2019
12.00 Uhr Mittagsgebet am Mittwoch, St. Nikolaus
Sonntag, 3.02.2019
09.30 Uhr Evang. Gottesdienst, St. Nikolaus (Fischer)
11.00 Uhr Evang. Gottesdienst, Stockflethhaus (Fischer)
Mittwoch, 6.02.2019
12.00 Uhr Mittagsgebet am Mittwoch, St. Nikolaus
Donnerstag, 7.02.2019
16.00 Uhr Evang. Gottesdienst, Seniorenheim St. Martin
Samstag, 9.02.2019
18.00 Uhr Evang. Gottesdienst: zum Abschluss des Gos-

pel-Workshops, St. Nikolaus (Jahn)

Sonstige Veranstaltungen

Freitag, 25.01.2019
15.00 Uhr Heldenlesung in der Bücherei: mit einem Feu-

erwehrmann, Evang. Gemeindehaus
16.30 Uhr Kinderchor, Evang. Gemeindehaus, unter der 

Leitung von Gocha Mosiashvili
Montag, 28.01.2019
10.00 Uhr Seniorengymnastik, Stockflethhaus
20.00 Uhr Chorprobe „ImPuls“, Stockflethhaus
Dienstag, 29.01.2019
19.30 Uhr Posaunenchor, Stockflethhaus
Mittwoch, 30.01.2019
09.30 Uhr Musikgarten für Kleinkinder mit Eltern, Stock-

flethhaus
18.30 Uhr Kirchenchor, Evang. Gemeindehaus
Donnerstag, 31.01.2019
20.00 Uhr Vorbereitung Weltgebetstag, Stockflethhaus
Freitag, 1.02.2019
16.30 Uhr Kinderchor, Evang. Gemeindehaus, unter der 

Leitung von Gocha Mosiashvili
19.30 Uhr Meditativer Tanz, Stockflethhaus
Samstag, 2.02.2019
19.00 Uhr Musik in St. Nikolaus: Romantisches und Poe-

tisches mit Anja Weinberger, Flöte und Lau-
rence Tercier, Harfe, St. Nikolaus

Sonntag, 3.02.2019
10.45 Uhr Dritte-Welt-Verkauf, Stockflethhaus
Montag, 4.02.2019
10.00 Uhr Seniorengymnastik, Stockflethhaus
20.00 Uhr Chorprobe „ImPuls“, Stockflethhaus
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EFF 18.30 Uhr 4. Lourdesnovene mit dem Kirchenchor
EFF 19.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. Blasiussegen 

(1. † Richard Lösel und Ang.; 2. † Anna 
Kotz und Johann und Georg Kotz)

Mittwoch, 06.02.19
EFF 14.30 Uhr Caritasgruppe im Jugendhaus
GAI 17.00 Uhr 5. Lourdesnovene
EFF 18.30 Uhr 5. Lourdesnovene
POX 19.00 Uhr Eucharistief., anschl. Blasiussegen (1. 

nach Meinung)
Donnerstag, 07.02.19
EFF 15.00 Uhr Seniorentreff im Pfarrheim
EFF 17.00 Uhr 1. Weggottesdienst zur Erstkommunion
EFF 18.30 Uhr 6. Lourdesnovene
GAI 18.30 Uhr 6. Lourdesnovene
GAI 19.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. Blasiussegen 

(1. † Margareta Stein zum Jahrtag und 
Johann - Stiftung)

Freitag, 08.02.19
GAI 17.00 Uhr 7. Lourdesnovene
EFF 18.30 Uhr 7. Lourdesnovene
Samstag, 09.02.19
GAI 17.00 Uhr 8. Lourdesnovene
EFF 18.00 Uhr 8. Lourdesnovene
EFF 18.30 Uhr Vorabend-Eucharistiefeier mit Vorstel-

lung der neuen Kirchenverwaltung (1. 
Leb. und Verst. des Gesangsvereins 
Effeltrich; 2. † Siegfried Hofmann zum 
Geburtstag - Stiftung; 3. † Christian, 
Anton und Angela Albert; 4. † Großel-
tern Hutzler und Eltern Kist; 5. † Kuni-
gunda Förtsch zum Jahrtag)

Sonntag, 10.02.19, 5. Sonntag im Jahreskreis
GAI 08.30 Uhr Rosenkranzgebet
GAI 09.00 Uhr Eucharistief. mit Vorstellung d. neuen 

Kirchenverwaltung (1. † Heinrich und 
Anna Beck - Stiftung; 2. Dankamt nach 
Meinung)

POX 10.30 Uhr Eucharistiefeier als Pfarrgottesdienst 
mit Vorstellung der neuen Kirchenver-
waltung (1. Eltern Adam und Barbara 
Lunz; 2. † Sr. Bernhilde; 3. † Herbert 
und Maria Lichtenstein und Ang.)
-parallel dazu findet ein Kindergottesd. 
im Pfarrheim St. Anna statt

GAI 13.30 Uhr 9. Lourdesnovene
EFF 14.00 Uhr 9. Lourdesnovene

Aus der Pfarrgemeinde
Eine kleine Tanzreise
Die Gruppe Eine kleine Tanzreise trifft sich am Montag, 28. 
Januar 2019 um 20.00 Uhr im Dachgeschoss der Bücherei 
Poxdorf. Europa und Nordamerika steuern wir als Reiseziele 
an. Wir freuen uns auf Neuzugänge, denn jeder Abend bildet 
eine eigenständige Einheit. Wer geradeaus gehen und sich 
umdrehen kann, eignet sich perfekt zum Tanzen. Vorkennt-
nisse und Partner/In werden nicht erwartet. Die Veranstaltung 
findet im Rahmen der Kath. Erwachsenenbildung statt.

Gruppe Miteinander Poxdorf
Die Gruppe Miteinander trifft sich am Dienstag, 29. Januar 
2019 um 20.00 Uhr im Dachgeschoss der Bücherei zum Vor-
trag „Wissenswertes zur Vorsorgevollmacht“. Frau Brigitte 
Pfadenhauer wird uns über dieses wichtige Thema informie-
ren.

Männerwirtschaft
Donnerstag, 31. Januar 2019, 14.10 Uhr Abfahrt, 14.30 Uhr 
Bowling, 16.00 Uhr Stärkung
Gutes essen, um Gutes zu unterstützen, Spenden ganz 
nach meinem Geschmack!

Asiatisches Buffet am 03.02.2019 im Pfarrhof St. Georg

EFF 19.00 Uhr Eucharistiefeier (1. † Barbara und Georg 
Heilmann und Ang.; 2. † Ida, Waldemar 
und Leon Schatton und Otto Eckert)

POX 20.00 Uhr Gruppe Miteinander im DG Bücherei, 
Thema: „Wissenswertes zur Vorsorge-
vollmacht“ mit Frau Brigitte Pfadenhauer

Mittwoch, 30.01.19
POX 19.00 Uhr Eucharistiefeier (1. † Eltern Barbara und 

Adam Lunz; 2. † Kuni Freund zum Jahr-
tag; 3. zum Dank nach Meinung; 4. † 
Barbara Bischof und Ang.)

POX 20.00 Uhr Sitzung des Pfarrgemeinderates im 
Pfarrheim St. Anna

Donnerstag, 31.01.19 - Hl. Johannes Bosco
EFF 14.10 Uhr Abfahrt der Männerwirtschaft, 14.30 Uhr 

Bowling, 16.00 Uhr Stärkung
EFF 15.00 Uhr Seniorentreff im Pfarrsaal
GAI 19.00 Uhr Eucharistiefeier (1. † Babette Drummer 

- Stiftung)
POX 19.30 Uhr Quiltgruppe im Pfarrheim St. Anna im 

Rahmen der Erwachsenenbildung
EFF 20.15 Uhr Probe der Schola Laudate im Pfarrsaal
Freitag, 01.02.19 - Herz-Jesu-Freitag
EFF 09.00 Uhr Herz-Jesu-Messe, anschl. Blasiussegen 

(1. † Heinz, Georg und Veronika Pfist-
ner)

EFF 10.00 Uhr Haus- und Krankenkommunion
Samstag, 02.02.19 - Darstellung des Herrn (Lichtmess) 
Fest
EFF 18.30 Uhr 1. Lourdesnovene
GAI 18.00 Uhr 1. Lourdesnovene
GAI 18.30 Uhr Vorabend-Eucharistiefeier zum Fest 

„Darstellung des Herrn“ mit Kerzenseg-
nung und Blasiussegen (1. † Willi Sie-
benhaar, Eltern und Schwiegereltern)

Sonntag, 03.02.19 - 4. Sonntag im Jahreskreis
Asiatisches Buffet im Pfarrheim St. 
Georg Effeltrich

EFF 09.00 Uhr Eucharistiefeier als Pfarrgottesdienst 
zum Fest „Darstellung des Herrn“ mit 
Kerzensegnung (1. zum Dank zur Dia-
mantenen Hochzeit von Georg und 
Anni Marsching; 2. † Eltern Marsching 
und Fees; 3. † Stanislaus Naturski zum 
Jahrtag und Hildegard - Stiftung; 4. † 
Oswald Werner und Ang.; 5. † Leonhard 
Voit und Florian Maywald)

POX 10.30 Uhr Eucharistiefeier als Pfarrgottesdienst 
zum Fest „Darstellung des Herrn“ mit 
Kerzensegnung und Blasiussegen 
(1.Dank-amt nach Meinung der Fam. 
Harig; 2. † Hans und Maria Maywald; 3. 
† Rudolf Schramm zum Jahrtag)

EFF 11.00 Uhr evang. Gottesdienst in St. Georg
GAI 13.30 Uhr 2. Lourdesnovene
EFF 14.00 Uhr 2. Lourdesnovene

Spruch der Woche:
„Kinder braucht man nicht zu erziehen, sie machen einem 
sowieso alles nach.“
Karl Valentin zugeschrieben

Montag, 04.02.19
GAI 17.00 Uhr 3. Lourdesnovene
POX 18.00 Uhr trostreicher Rosenkranz
EFF 18.00 Uhr Handarbeitskreis im Jugendhaus
EFF 18.30 Uhr 3. Lourdesnovene
Dienstag, 05.02.19
POX 14.00 Uhr Kurs „Mehr Lebensqualität im Alter“ im 

Pfarrh. St. Anna
GAI 17.00 Uhr 4. Lourdesnovene
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18.00 Uhr Ökum. Gottesdienst zur Einheit der Christen in 
Wiesenthau

Sonntag, 10.02., 4. So. vor der Passionszeit
09.30 Uhr Gottesdienst, Kindergottesdienst
Sonntag, 17.02., Septuagesimae
09.30 Uhr Gottesdienst, Kindergottesdienst
11.00 Uhr Gottesdienst in Wiesenthau
Sonntag, 24.02., Sexagesimae
09.30 Uhr Gottesdienst, Kindergottesdienst

Evang.-Luth. Kirchengemeinde  
St. Johannis, Forchheim
Gottesdienste und Veranstaltungen
(26.01. bis 08.02.2019)

Sonntag, 27.01.
09.30 Uhr Gottesdienst, St. Johannis-Kirche (v. Seggern)
Mittwoch, 30.01.
20.00 Uhr St. Johannis-Chorprobe, Gemeindehaus
Donnerstag, 31.01.
14.30 Uhr Landeskirchliche Gemeinschaft, Gemeindehaus
15.30 Uhr Kinderkantorei Chorprobe, Familienzentrum
18.30 Uhr Gottesdienst im Klinikum
Freitag, 1.02.
09.00 Uhr Off. Eltern-Kind-Gruppe „St. Johannis-Racker“, 

Gemeindeh.
Sonntag, 3.02.
09.30 Uhr Gottesdienst, St. Johannis-Kirche (Barth)
11.00 Uhr Gottesdienst in Effeltrich (Barth)
Dienstag, 5.02.
14.00 Uhr Seniorenkreis, Gemeindehaus
19.30 Uhr Bibelgesprächskreis, Gemeindehaus
Mittwoch, 6.02.
20.00 Uhr St. Johannis-Chorprobe, Gemeindehaus
Donnerstag, 7.02.
15.30 Uhr Kinderkantorei Chorprobe, Familienzentrum
18.30 Uhr Gottesdienst im Klinikum
Freitag, 8.02.
09.00 Uhr Off. Eltern-Kind-Gruppe „St. Johannis-Rack.“, 

Gemeindeh.

Wir helfen den vom Hochwasser in der indischen Provinz 
Kerala Betroffenen und unterstützen die Instandsetzung 
unserer Kirchenburgmauer.
Am Sonntag, 03.02.2019, laden wir zum Mittagessen im 
Pfarrhof St. Georg ein. Angeboten werden Spezialitäten fern-
östlicher Küche, die der Frauenkreis St. Georg mit vielen 
weiteren Helferinnen und Helfern zubereitet. Zur Anmeldung 
werden ab 13.01.2019 in den Kirchen und im Pfarrbüro Lis-
ten ausliegen. Telefonisch auch bei Suki Naturski, Tel. 3616. 
Anmeldeschluss ist der 27.01.2019. Gönnen Sie sich einen 
Sonntag, an dem die häusliche Küche kalt bleibt! Für die 
Mahlzeit bitten wir wieder um eine Spende, um damit Gutes 
zu unterstützen. Zum einen liegt uns die dringliche Instand-
setzung der Schäden an unserer Kirchenburgmauer am Her-
zen, so dass ein Teil des Erlöses diesem Bedarf gewidmet 
werden soll. Zum anderen muss aber auch deutlich bleiben, 
dass wir über unseren eigenen Bedürfnissen die Nöte in der 
Welt nicht vergessen.
So soll ein Teil der Spenden Menschen in Not unterstützen. In 
der Region Kerala wurden durch die kürzliche Hochwasser-
katastrophe große Zerstörungen angerichtet. Familien verlo-
ren ihr Obdach und auch wichtige Einrichtungen, wie Schu-
len, sind betroffen.
Die Salesianer Don Boscos leisten in dieser Region Hilfe für 
den Wiederaufbau.

Helferinnen und Helfer gesucht!
Für die Vorbereitung (Gemüse, Frühlingsrollen, …) treffen wir 
uns am Samstag, 02.02., ab 10 Uhr im Pfarrhof. Vielen Dank 
für jede Mithilfe.

Vorankündigung Poxdorfer Weiberleut
Zur Startführung in die Forchheimer Unterwelt fahren wir 
am Dienstag, 12. Februar 2019 mit dem Bus um 9.21 Uhr 
gegenüber dem Rathaus los. Für Selberfahrer: Die Führung 
beginnt um 10.00 Uhr am Forchheimer Rathaus. Danach war-
tet im Stadtlokal das Mittagessen auf uns. Es wird bestimmt 
interessant. Fragen an Maria Seidel, Tel. 1353.

Vorankündigung Seniorenfasching am 23. Februar 2019
Herzliche Einladung ergeht an alle Senioren der Pfarrei Effel-
trich mit Gaiganz und Poxdorf zum Faschingsnachmittag am 
Samstag, 23. Februar 2019 um 14.00 Uhr im Pfarrsaal St. 
Georg in Effeltrich. Ein buntes Programm erwartet die Senio-
ren, ebenso ist für das leibliche Wohl bestens gesorgt. Mitzu-
bringen sind gute Laune und Humor. Verkleidung erwünscht.

Erlöse Kollekten und Sammlungen

Effeltrich Poxdorf Gaiganz
Adveniat 2018 € 2.015,00 € 2.670,00 € 1.050,00
Kinderkrippenopfer € 96,78 € 65,09 € 210,88
Sternsinger 2019 € 5.281,87 € 3.822,14 € 1.355,10

Allen Spenderinnen und Spendern und besonders unse-
ren Sternsingern mit ihren Betreuern sagen wir ein herzli-
ches Vergelts Gott.
Konstituierende Sitzungen der Kirchenverwaltungen
Bei den konstituierenden Sitzungen der Kirchenverwaltungen 
in Effeltrich, Poxdorf und Gaiganz wurden als Kirchenpfle-
ger gewählt:
Effeltrich - Georg Schmidt, Poxdorf - Thomas Zwiener und 
Gaiganz - Alfons Wieseckel
Als Schriftführer wurden gewählt: Effeltrich - Georg Müller, 
Poxdorf - Alfons Singer und Gaiganz - Matthias Meister

Weitere Informationen zu den Pfarrgemeinden siehe unter:
www.kirche-effeltrich.de bzw. www.kirche-poxdorf.de

Evang.-Luth. Pfarramt Kunreuth
Gottesdienste Februar 2019

Sonntag, 03.02., 5. So. vor der Passionszeit
09.30 Uhr Gottesdienst mit Hlg. Abendmahl, Kindergot-

tesd. (mit Frühstück)

Katholische öffentliche Bücherei 
St. Georg Effeltrich

Öffnungszeiten
Sonntag ����������������������������������������������������������� 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag ������������������������������������������������������ 16:30 - 18:30 Uhr
Onlinekatalog: www.bibkat.de/effeltrich
Während der Öffnungszeiten sind wir unter Tel. 09133/605721 
zu erreichen.

Katholische öffentliche Bücherei 
St. Anna Poxdorf

Öffnungszeiten
Mittwoch ���������������������������������������������������������� 17.00 - 18.30 Uhr
Sonntag ����������������������������������������������������������� 11.00 - 12.00 Uhr
Während der üblichen Öffnungszeiten sind wir unter 09133/76 
81 87 oder 0152/536 38 581 zu erreichen.
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Kapellenverein Achtsamkeit am Weg
Am Sonntag, den 03.02.2019, um 10:30 Uhr findet im Gasthaus 
„Zur guten Quelle“ unsere Mitgliederversammlung statt.
Der Vorstand

Schützenverein Bavaria 
Effeltrich 1953 e.V.

Fotos: Schützenverein Bavaria

Alle Jahre wieder werden unsere Altmajestäten unter den Klän-
gen des Effeltricher Musikvereins und der Böllerschützen mit 
einem Fackelzug von zu Hause abgeholt.
Neu war diesmal, dass wir auch unseren amtierenden Kreiskö-
nig Stefan Eckert abgeholt haben, der uns dadurch einen „wei-
teren“ Ausflug verschafft hat.
Der noch amtierende Jugendkönig Jonas Hutterer, Schützen-
könig Roland Adelfinger und auch unsere noch amtierende 
Schützenkönigin und gleichzeitig neue Kreiskönigin Katja Spörl 
in einer Doppelfunktion ersparten uns weitere Kilometer, indem 
sie alle zusammen die Hans-Sachs-Straße zur „Feiermeile“ 
erklärten. Somit wurde die „Hans-Sachs-Straße“ kurzerhand, 
jedoch nur temporär, zur „Königsallee“ umgewidmet.
Im Anschluss fand sich die Schützengemeinde im Schützen-
heim Bavaria zusammen, um die neuen Königinnen und den 
neuen König auszurufen. Nun dürfen sich die neue Jugend-
königin Franziska Trummer, die neue Schützenkönigin Martina 
Kupfer und der neue Schützenkönig und gleichzeitiger Kreis-
könig Stefan Eckert (nun auch in einer Doppelfunktion) für das 
Jahr 2019 „Majestät“ nennen lassen.
Wir danken an dieser Stelle auch unserem Patenverein SV 
Frankonia Effeltrich 1886 e.V für das „musikalische“ Entgegen-
kommen und den alten Majestäten für die geleisteten Dienste.
Gleichzeitig wünschen wir den neuen Majestäten viel Spaß und 
viel Erfolg in ihrem neuen Ehrenamt. (SF2)

Effeltrich

Burschenverein Zufriedenheit
Einladung
Am 25.01.19 kommt der Baiersdorfer Heimatverein zum Essen 
zu uns. Dazu laden wir die zahlreichen Teilnehmer, Binder und 
sonstige Personen, die sich bei unserem Winteraustreiben 
beteiligen, recht herzlich ein, gegen 19:00 Uhr ins Gasthaus 
zur Post zu kommen.
Bitte meldet euch, wenn ihr dieses Jahr zum 5., 10. oder sogar 
15. Mal dabei seid.
Kontakt: 1. Vorstand Philip Kupfer, Tel.: 0163 440 19 27

Musikverein Effeltrich e.V.
Nächste Termine
Es gibt mal tatsächlich keine aktuellen Termine des MV für 
öffentliche Auftritte und Veranstaltungen für dieses Blatt. Das 
gibt uns die Gelegenheit, auf ein paar wichtige spätere Termine 
heute schon mal hinzuweisen:

03.03. Winteraustreiben, Effeltrich, Baiersdorf und anschlie-
ßend Unterhaltung/Konzert im Feuerwehrhaus Baiers-
dorf

13.03. JEKI- Elternabend der 2. Klasse
06.04. unsere Mitgliederversammlung 2019 mit Gottesdienst 

davor.
29.06. Sommerfest an der Linde

Alle Termine aktuell: www.MV-Effeltrich.de/veranstaltungen/
Der Musikverein hat im Ort in 2019 26 reguläre „Einsätze“ bei 
kirchlichen, gemeindlichen, oder Vereinsveranstaltungen. Hin-
zukommen noch einige auswärtige und Ständala bei Jubilaren. 
Und nicht zu vergessen: 38 reguläre Proben. Das ist für die 
Musiker schon ein erheblicher Aufwand. Der Vorstand möchte 
sich im Namen des Vereins auch auf diesem Wege mal bei den 
Musikern für ihr großes und ausdauerndes Engagement über 
das Jahr verteilt bedanken.

Planung für weitere Aktionen
(Nachholtermine aus dem Herbst)

- Einladung des Innungsmeisters Blechblasinstrumente, mit 
Vortrag und Schulung: Pflege, Wartung, Technik der Blech-
blasinstrumente

- Einladung des Instr.-Baumeisters Kramer mit Vortrag und 
Schulung: Pflege, Wartung, Technik (Tipps für Blättchen-
wahl) für Holzblasinstrumente.

Veranstaltungskalender 2019
Restbestand verfügbar, bitte E-Mail senden an kalender@mv-
effeltrich.de oder auch noch auf der VG in Effeltrich!
Falls jemand einen Fehler gefunden haben sollte, bitte rückmel-
den, dann können wir das im kommenden Jahr verbessern.
Weiterhin: Bilder oder weitere Ideen gerne ebenfalls per Mail 
senden, nicht erst im Oktober, vielen Dank.

Ihr direkter Draht zu uns
vorstandschaft@mv-effeltrich.de
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Tagesordnung:
1.	 Begrüßung
2.	 Totenehrung
3.	 Das Protokoll der letzten JHV wird ausgelegt
4.	 Bericht des 1. Vorsitzenden
5.	 Bericht der Chorleitung
6.	 Bericht des Kinderchorleiters
7.	 Bericht des Kassenwarts
8.	 Entlastung der Vorstandschaft
9.	 Ehrungen
10.	 Wünsche und Anträge
Wünsche und Anträge zur JHV müssen bis 2. Februar 2019 
schriftlich bei dem Vorsitzenden, Thomas Mayer, Schwalbwei-
her 12, 91301 Kersbach, eingereicht werden.

DJK-SpVgg Effeltrich
Crashkurs Selbstverteidigung am 26. Januar

� Foto: Verwaltungsgemeinschaft Effeltrich

Meistens wird bei Berichterstattungen über Kampfsport immer 
Extremes gezeigt. Gold-, Silber- und Bronzemedaillen, Urkun-
den und Pokale werden ins Bild gehalten. Erfolge werden groß-
artig verkündet. Es werden aber nie der Hintergrund, die Histo-
rie oder die Motivation der Ausübenden erwähnt. So profan das 
klingt, die Menschen haben schon immer versucht, das Kämp-
fen zu erlernen, um sich zu schützen. Genau da kommt Oki-
nawa Karate zum Zug. Okinawate dient nur zum Selbstschutz 
und funktioniert: rau, hart, kompromisslos und schmerzhaft.
Unter diesen Gesichtspunkten findet am 26.01.2019 von 10 
bis 13 Uhr ein Selbstverteidigungskurs für Frauen und Männer 
jedes Alters im großen Spiegelsaal der DJK SpVgg Effeltrich 
statt. Helmut Stadelmann und seine Meisterschülerin Fr. Sab-
rina Hofmann leiten das Seminar. Anfänger und auch Fortge-
schrittene sind herzlich eingeladen teilzunehmen. Anmeldun-
gen erbeten unter: 0151-18111585 oder Sab.Hofmann@gmx.
net.
Weitere Infos: www.karatekampfkunst.de

Abteilung Gymnastik: Änderung!
Allgemeine Gymnastik am Mittwoch
Es geht weiter!
Am 09.01.2019 übernahm übergangsweise unsere Sabrina 
Hofmann die Gymnastikstunde. Deshalb gibt es in dieser Zeit 
zwei Änderungen.

Feuerwehr Effeltrich
Christbaumsammelaktion

Gruppenbild Feuerwehr Christbaumsammlung 
� Foto: T. Heumann

Am Samstag, 12.01.2019, hat die Jugendfeuerwehr erstmalig 
eine Christbaumsammelaktion durchgeführt. Unterstützt von 
etlichen Aktiven zogen sie um 9:00 Uhr mit drei Traktorge-
spanne los. Die abgelegten Bäume wurden zusammengefah-
ren und an einem zentralen Lagerplatz gebracht. Vielen Dank 
allen Bürgern, die diese Aktion unterstützten.
Sollten wir Bäume vergessen haben, seht es uns bitte nach.
Vergelt‘s Gott allen Jugendlichen, Feuerwehrlern und Traktor-
fahrern.
Aus heutiger Sicht wird die Christbaumsammelaktion auch 
nächstes Jahr wieder stattfinden.

Trachtenverein Effeltrich
Rockenstuben
Am Freitag, den 25.01.2019, veranstaltet unser Patenverein 
Neunkirchen seine Rockenstuben im Pfarrzentrum „Adolf Kol-
ping“.
Beginn ist um 19.00 Uhr. Lustige Einakter, Gesang und fränki-
sche Volkstänze werden uns durch den Abend begleiten. Es 
spielt die Brauhaus-Musik. Herzliche Einladung an alle. Wegen 
einer Tischreservierung bitte beim 1.V orstand melden, Tel. 
09133 - 4983.

Europeade 2019
Zur Europeade 2019 in Frankenberg/Eder hat der Trachtenver-
ein wieder eine Einladung erhalten.
Nach 2013 (Gotha) findet diese wieder in Deutschland statt.
Termin ist der 17.07. bis 21.07.2019. Die Unterbringung erfolgt 
wieder in Schulen (Massenquatier). Mit der Anmeldegebühr 
von 125 € ist während der Europeade Vollverpflegung inklu-
sive.
Weitere Kosten für die Busfahrt ergibt sich aus den Anmeldun-
gen (großer Bus od. Kleinbusse).
Abfahrt nach Frankenberg am Mittwoch, 17.07., um 9.00 Uhr.
Rückankunft am Sonntag, 21.07., gegen 22.00 Uhr.
Anmeldeschluss ist der 06.02.2019.
Anmeldung beim 1. Vorstand Bernhard Kotz, Tel. 09133 4983.
Mit der Anmeldung sind die Gebühr von 125 € zu bezahlen.

Gesangverein Effeltrich
Jahreshauptversammlung  
des Gesangverein Effeltrich
Herzliche Einladung an alle aktiven und passiven Mitglieder zur 
Jahreshauptversammlung am Samstag, den 9. Februar 2019, 
im Gasthaus „Zur Linde“.
Um 18:30 Uhr umrahmen die Sängerinnen und Sänger musi-
kalisch den Gottesdienst. Anschließend findet unsere Jahres-
hauptversammlung im Gasthaus „Zur Linde“ statt.
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wald (364 R.). Vereinsmeister in der Damenklasse wurde Anne 
Schmidt (379 R.) vor Susanne Batz (376 R) und Sandra Sill-
ner (371 R.).Vereinsmeister in der Jugend-klasse wurde Nina 
Müller (362 R.) vor Eva Heumann (351 R.) und Anna Heilinger 
(339 R.). Vereinsmeister in der Schülerklasse wurde Johanna 
Schmidt (143 Ringe) vor Lucy Kraus (85 R).
Jugendleiter Gerd Kraus berichtete, dass während der bereits 
am 11. Dezember 2018 stattgefundenen Jugendversamm-
lung folgende Jugendleiter von den Jugendlichen neu gewählt 
wurden: Gerd Kraus, Stephanie Stöhr und Thomas Messing-
schlager. Jugendsprecher wurden Eva Heumann und Johanna 
Schmidt.
Jugenleiter Gerd Kraus ehrte die bei den Jahrgangs-, Gau- und 
Bezirksmeisterschaften teilgenommenen Schüler und Jugend-
liche.
Der Böllerkommandant der Böllerschützen, Thomas Heumann, 
gab den Böllerbericht für das Jahr 2018 ab. Außerdem infor-
mierte er die Anwesenden über die anstehenden Termine für 
das Jahr 2019 und das geplanten Oberfränkischen Bezirksböl-
lerschützentreffen anlässlich des 25-jährigen Bestehens der 
Böllergruppe Effeltrich.
Kassier Alfons Batz legte einen zufriedenstellenden Finanzbe-
richt vor.
Die Vorstandschaft wurde anschließend entlastet.
Im Anschluss nahmen 1. Vorstand Angelika Batz und 2. Vor-
stand Hans-Josef Werner die Ehrungen für 25-, 40- und 50-jäh-
rige Vereinszugehörigkeit vor.
Ralf Werner wurde mit dem Protektorabzeichen des Bayeri-
schen Sportschützenbundes geehrt.
1. Vorstand Angelika Batz bedankte sich bei allen Mitgliedern .

Wahl des neuen Sprechers  
der Effeltricher Liste DEL
Die Mitglieder der Effeltricher Liste (DEL) trafen sich zum Jah-
reswechsel in gemütlicher Runde im Gasthaus zur Post in Effel-
trich, um über örtliche Themen zu diskutieren und den Spre-
cher für das Jahr 2019 zu wählen.
Von Susanne Lasch-Siebold, der bisherigen Sprecherin der 
DEL, wurde vorgeschlagen, die 1. Bürgermeisterin, Kathrin Hei-
mann, zur neuen Sprecherin der überparteilichen Gruppierung 
zu wählen. Dieser Vorschlag wurde von allen anwesenden Mit-
gliedern einstimmig bestätigt und Kathrin Heimann bedankte 
sich für das große Vertrauen der Mitglieder.
„Es ist mir eine Herzensangelegenheit, mich für Effeltrich zu 
engagieren und unsere Gemeinde voranzubringen. Als Spre-
cherin der Effeltricher Liste möchte ich gemeinsam mit den Mit-
gliedern der DEL sowie interessierten Bürgerinnen und Bürgern 
unsere Gemeindepolitik gestalten und auch ein Konzept für die 
Zeit nach der Kommunalwahl 2020 entwickeln. In den vergan-
genen fünf Jahren haben wir schon manches Problem gelöst. 
Es gibt aber weiterhin viel zu tun und wir sollten die sachliche 
Arbeit zum Wohle der Bürger unserer Gemeinde weiter fortset-
zen“, erklärte Heimann abschließend.

Poxdorf

Sportverein Poxdorf
Jahreshauptversammlung
Zur Hauptversammlung des SV-Poxdorf war das Sportheim gut 
gefüllt, denn neben Ehrungen standen auch Neuwahlen an. 
Vorsitzender Alfred Reck gab einen ausführlichen Jahresbe-
richt über das Vereinsleben, die Liegenschaften und die vielen 
Aktivitäten im abgelaufenen Vereinsjahr ab. Der Verein hat der-
zeit 522 Mitglieder, davon 235 unter 18 Jahre. Kassier Michael 
Martin konnte von mehr Einnahmen als Ausgaben berichten, 
was ein kleines Polster für die Zukunft des schuldenfreien Ver-
eins bedeutet. Die Abteilungsleiter der vier Abteilungen Fuß-
ball, Gymnastik, Volleyball und Badminton stellten den Mitglie-
dern die regen Aktivitäten in ihren Bereichen vor. 

Die Gymnastikstunde beginnt jetzt um 19.15 Uhr und endet um 
ca. 20.30 Uhr. Deshalb findet auch übergangsweise die Kurs-
stunde im großen Spiegelsaal im Sportheim statt.
Der Kurs ist für Neueinsteiger sowie für regelmäßig Sporttrei-
bende geeignet. Es werden Muskelaufbau- und Kräftigungs-
übungen durchgeführt sowie Koordinantions-, Gleichgewichts 
und Balanceübungen. Intensives Dehnen und zum Schluss 
Entspannungsübungen runden die Stunde ab.
mittwochs 19.15 bis 20.30 Uhr (außer in den Ferien)
für Vereinsmitglieder kostenlos
Nichtmitglieder dürfen gerne zum Schnuppern kommen.
Wir suchen weiterhin dringend eine Übungsleiterin, die diese 
Gymnastikstunde übernehmen würde.
Bei Interesse bitte melden bei:
Barbara Metzger - Abteilungsleitung Gymnastik, Tel. 
09133/6729 - Mobil 0170 9617454, E-Mail: metzgerbar-
bara.27@gmail.com

Schützenverein Frankonia Effeltrich
Unserer Faschingsveranstaltung geht ein 
Strohschießen voraus
Wir bitten alle aktiven und passiven Mitglieder, sich wieder 
rege am Schießen zu beteiligen.

Schießtage:
Freitag, 25.01.2019, 19.00 - 21.00 Uhr
Dienstag, 29.01.2019, 18.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag, 31.01.2019, 19.00 - 21.00 Uhr
Freitag, 01.02.2019, 19.00 - 21.00 Uhr
Die Vorstandschaft

Jahreshauptversammlung  
bei den Frankonia-Schützen

Von links: Batz Angelika (1. Vorstand), Werner Ralf (geehrt mit 
Protektorabzeichen BSSB), Stifter Brigitte (geehrt für 40-jährige 
Vereinzugehörigkeit), Werner Hans-Josef (2. Vorstand)

� Foto: Frankonia

Beim Schützenverein Frankonia Effeltrich stand am 05.01.2019 
die Jahreshauptversammlung auf dem Programm, die von 1. 
Vorstand Angelika Batz eröffnet wurde. Nach der Verlesung 
des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung durch die 
Schriftführerin Brigitte Stifter informierte Angelika Batz über die 
Aktivitäten im vergangenen Jahr mit Faschingsveranstaltung, 
Strohschießen, Königsproklamation, Aktivenessen, Grillfest, 
Oktoberfestzug in München und weihnachtlichen Aktivitäten. 
Außerdem berichtete Angelika Batz über die Schießstandre-
novierung, die im vergangenen Jahr vorgenommen wurde. Sie 
bedankte sich bei allen Beteiligten, ganz besonders bei Ralf 
Werner, der die Renovierung geplant und durchgeführt hatte.
Schützenmeister Winfried Reuss gab seinen Bericht zum 
Faschingsschießen, Königsschießen, den Rundenwettkämp-
fen und zur Vereinsmeisterschaft des vergangenen Jahres ab. 
Vereinsmeister in der Schützenklasse wurde Matthias Bertholdt 
(372 R) vor Moritz Messingschlager (368 R.) und Matthias May-
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Zum Abschluss der Veranstaltung bedankte sich der neue Vor-
sitzende bei seinem Vorgänger Alfred Reck für dessen geleis-
tete Arbeit und überreichte ihm ein Geschenk. Auch die schei-
dende stellvertretende Vorsitzende Monika Martin wurde mit 
einem Geschenk verabschiedet.

Damengymnastik Poxdorf
Tagesfahrt Aschaffenburg 2019
Unsere diesjährige Tagesfahrt führt uns am Samstag, den 
11.5.2019, mit dem Bus nach Aschaffenburg. Wir werden im 
Rahmen einer Stadtführung Aschaffenburg besichtigen und 
am Nachmittag den Schloßpark besuchen. Abschließend gibt 
es einen geselligen Ausklang in der Kultgaststätte Schlappe-
seppel. Die Fahrtkosten einschließlich Stadtführung betragen 
24,-- € pro Person. Anmeldung bitte bis 15.3.2018 bei Gaby 
Rabe (Tel: 09133/9784, E-Mail: rabe-gaby@t-online.de). 
Über eine rege Beteiligung an der Fahrt würden wir uns sehr 
freuen. Selbstverständlich sind auch Nichtmitglieder herzlich 
eingeladen.
Eure DG-Leiterinnen Gaby Rabe und Gerdi Werner
Pilateskurs
Auf schonende Weise wird die Körperhaltung, Koordination, 
Atmung, Konzentration und Ausdauer verbessert, auch für 
Männer.
Mittwoch: 10-mal einstündig ab 16. Januar 2019
Uhrzeit: 19.45 Uhr Trainerin: Birgit
Ort: Kindergarten-Turnhalle
Kursgebühr: SV-Mitglieder 35,-- €, Nichtmitglieder 45,-- €
Voraussetzung: Anmeldung von mindestens 10 Personen

Tanzkurs für Paare
Anfänger- und Fortgeschrittenen-Paare können sich in unge-
zwungener Atmosphäre mit verschiedenen Tänzen wie Fox-
trott, Walzer, Tango, ChaChaCha usw. fit halten!
Donnerstags: 10-mal 1 ½-stündig ab 7. Februar 2019
Uhrzeit: 20 Uhr Trainer: Udo
Tanzort: Schulaula
Kursgebühr: SV-Mitglieder 50 €, Nichtmitglieder 55 €

Rückentraining
Schonende Rücken-, Rumpfgymnastik.
Für jedes Alter, für Frauen u Männer.
Freitags: 10-mal einstündig ab 15. Februar 2019
Uhrzeit: 9.30 Uhr Uhr Trainerin: Andrea
Tanzort: Schulaula
Kursgebühr: SV-Mitglieder 25 €, Nichtmitglieder 35 €
Voraussetzung: Anmeldung von mindestens 10 Personen

CSU-Ortsverband Poxdorf
Die diesjährige Ortshauptversammlung des CSU-Ortsverband 
Poxdorf findet am Samstag, den 16. Februar 2019, um 19:00 
Uhr in der Gastwirtschaft „bei Erich“, Baiersdorfer Str. 15 statt. 
Hierzu ergeht herzliche Einladung an die Mitglieder.

Die Tagesordnung ist wie folgt:

1. Begrüßung und Totengedenken
2. Protokoll des Schriftführers
3. Rechenschaftsbericht des Ortsvorsitzenden und Bericht 

aus dem Gemeinderat
4. Finanzieller Rechenschaftsbericht
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Ehrungen
7. Entlastung des Schatzmeisters und der Vorstandschaft
8. Neuwahlen
8.1 Bildung eines Wahlausschusses
8.2 Wahl der Mitglieder des Ortsvorstandes
8.3 Wahl von weiteren Mitgliedern in die Vorstandschaft
8.4 Wahl von 2 Kassenprüfern
8.5 Wahl von 6 Delegierten und 6 Ersatzdelegierten in die 

Kreisvertreterversammlung
9. Diskussion, Wünsche und Anträge

Neben sportlichen Erfolgen, konnten sie auch von vielen gesell-
schaftlichen Veranstaltungen berichten. Ehrenvorstand Paul 
Steins lobte die Arbeit des gesamten Vorstands und bat um die 
Entlastung, die von der Versammlung einstimmig erteilt wurde.
Danach nahm Alfred Reck die Ehrungen vor. Mit der Vereins-
nadel in Silber und einer Urkunde für 20-jährige Mitgliedschaft 
im Verein wurden Renate Möcking, Simon Heisler, Stefan Uhl-
mann, Andreas Schneider, Thomas Marsching und Jürgen 
Klein geehrt. Mit der Vereinsnadel in Gold und einer Urkunde 
für 30-jährige Mitgliedschaft im Verein wurden Iris Lutz, Jürgen 
Schneider, Otmar Wiegärtner, Renate Kraml, Cornelia Teufel 
und Petra Jäger geehrt. Mit dem BLSV Ehrenzeichen in Silber 
mit Gold für 40-jährige Mitgliedschaft wurden Roland Freund, 
Johannes Schmitt, Stephan Schütz und Peter Reck geehrt. Mit 
dem BLSV Ehrenzeichen in Gold für 70-jährige Mitgliedschaft 
wurde Johann Reck geehrt. Zu Ehrenmitgliedern wurden mit 
Beschluss der Vorstandschaft und des Vereinsbeirates die Mit-
glieder Joachim Singer, Michael Martin und Michael Bertsch 
ernannt. Die Geehrten erhielten die Dankurkunde mit einer 
Nadel ausgehändigt.

Als letzte Amtshandlung konnte Alfred Reck seinem Vater 
Johann Reck die seltene Auszeichnung für 70-jährige Mitglied-
schaft überreichen.

Bei den Neuwahlen wurde für den scheidenden Vorsitzenden 
Alfred Reck, der nach 36 Jahren im Vorstand nicht mehr antrat, 
Michael Bertsch als Nachfolger gewählt. Seine gleichberech-
tigten Stellvertreter wurden Michael
Hübschmann und Peter Huppmann. Als Kassier wurde Michael 
Martin, als Schriftführerin Annett Kurek bestätigt. Abteilungs-
leiter Fußball blieb Michael Berndorfer; Abteilungsleiterin 
Gymnastik Silvia Debnar und Abteilungsleiter Volleyball Klaus 
Roppel, neu gewählt wurde die Abteilungsleiterin Badmin-
ton Margrit Bertsch. In den Vereinsbeirat wurden Alfred Reck, 
Wilmya Zimmermann, Fabian Förtsch, Mathias Kauschke und 
Dominik Frister gewählt.

Die neue Vorstandschaft: Peter Huppmann, Michael Martin, 
Klaus Roppel, Annett Kurek, Michael Bertsch, Silvia Debnar, 
Michael Berndorfer, Margrit Bertsch und Michael Hübschmann. 
Fotos: A. Reck
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von Medikamenten oder Pflege von sozialen Kontakten, ermit-
teln die Gutachter des MDK, wie selbstständig der Antragstel-
ler ist, beziehungsweise wie viel Hilfe er von anderen benötigt. 
Je unselbstständiger der Betroffene ist und je mehr Hilfe er 
benötigt, desto höher ist auch der Pflegegrad, in den er ein-
gestuft wird. Es gibt fünf Pflegegrade: Pflegegrad 1 bekommt, 
wer nur eine geringe Beeinträchtigung der Selbstständigkeit 
hat. Bei Pflegegrad 5 dagegen liegen schwerste Beeinträch-
tigungen der Selbstständigkeit mit besonderen Anforderun-
gen an die pflegerische Versorgung vor. Nach der Einstufung 
durch den MDK teilt die Pflegekasse dem Antragsteller das 
Ergebnis der Begutachtung in einem schriftlichen Bescheid 
mit. Danach können ab Pflegegrad 2 Pflegegeld für eine Pflege 
durch Angehörige (je nach Pflegegrad zwischen 316 und 901 
Euro), Pflegesachleistungen für die Beauftragung eines zer-
tifizierten Pflegedienstes (zwischen 689 und 1995 Euro) oder 
die Kosten für stationäre Pflege (zwischen 770 und 2005 Euro) 
gezahlt werden. Bei Bezug von Pflegegeld besteht zusätzlich 
pro Kalenderjahr ein Anspruch auf Zahlung der Kosten für 
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege in Höhe von jeweils bis zu 
1612 € und für eine Dauer von bis zu sechs Wochen (Verhin-
derungspflege) bzw. bis zu acht Wochen (Kurzzeitpflege), was 
dem pflegenden Angehörigen eine Erholung vom Pflegealltag 
ermöglichen soll. Plant jemand, der in einen Pflegegrad ein-
gruppiert wurde, einen barrierefreien Umbau, kann die Pflege-
kasse diese „wohnumfeldverbessernden Maßnahmen“ bis zu 
4000 Euro bezuschussen.
Außerdem zahlt die Pflegekasse für eine Pflegeperson, die 
einen Pflegebedürftigen ab Pflegegrad 2 mindestens 10 Stun-
den wöchentlich im Rahmen der häuslichen Pflege betreut, 
Pflichtbeiträge in die gesetzliche Rentenversicherung. Diese 
Pflichtbeiträge erhöhen einerseits die spätere Rentenzahlung, 
andererseits können sie auch dazu beitragen, dass gewisse 
Mindestversicherungszeiten für bestimmte Rentenarten erfüllt 
werden. Hat die Pflegeperson bereits die Regelaltersgrenze 
erreicht, welche je nach Geburtsjahrgang zwischen dem voll-
endeten 65. und 67. Lebensjahr variiert, werden diese Beiträge 
nur gezahlt, wenn die Pflegeperson keine Vollrente erhält. Dazu 
kann durch formlose Erklärung gegenüber der Rentenversi-
cherung auf mindestens 1% der Rente freiwillig verzichtet wer-
den. Allerdings ist vor einem solchen Verzicht auch Vorsicht 
geboten, wenn die Pflegeperson gleichzeitig eine betriebliche 
Altersvorsorge erhält. Hier würden bei Bezug einer Altersteil-
rente z.B. die Leistungen der VBL entfallen bzw. bei einem 
Verzicht während des Rentenbezugs entsprechend gemindert 
werden.
Beispielsrechnung: Bei einem Rentenbetrag von 1000 € monat-
lich bedeutet ein Verzicht in Höhe von 1% eine Rentenminde-
rung von 10 €. Aus der beigefügten Übersicht ergibt sich, um 
welchen Betrag sich aber die monatliche Rente für jeweils zwölf 
Monate häusliche Pflege erhöht.

bei Bezug
von
Pflegegeld

bei
Kombinations-
pflege

bei Pflege-
sachleistung

Pflegegrad 2 8,34 € 7,09 € 5,84 €
Pflegegrad 3 13,29 € 11,29 € 9,30 €
Pflegegrad 4 21,63 € 18,39 € 15,14 €
Pflegegrad 5 30,90 € 26,27 € 21,63 €

Gibt es Schwierigkeiten bei der Einstufung in einen bestimm-
ten Pflegegrad oder in Bezug auf die Zahlung von Rentenver-
sicherungsbeiträgen für Pflegepersonen, sind die Fachleute 
des Sozialverbands VdK Bayern gerne behilflich, das konkrete 
Anliegen zu prüfen und gegebenenfalls Widerspruch oder 
Klage zu erheben.
Infos im Internet unter www.vdk-bayern.de

Freiwillige Feuerwehr Poxdorf e.V.
Einladung zur  
141. Dienst- und Jahreshauptversammlung
Am Samstag, den 09.03.2019, um 20.00 Uhr findet bei Erich 
die 141. Dienst- und Jahreshauptversammlung der Freiwilligen 
Feuerwehr Poxdorf e.V. statt.

Tagesordnung:

1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Totenehrungen
3. Protokoll des Schriftführers
4. Bericht des Kommandanten

a. Bericht zur Kinderfeuerwehr
b. Bericht zur Jugendfeuerwehr

5. Neuaufnahmen
6. Bericht des Kassiers
7. Bericht der Kassenprüfer
8. Bericht des 1. Vorsitzenden
9. Entlastung des Verwaltungsrates
10. Wünsche und Anträge

Alle Feuerwehrkameradinnen / -kameraden und Vereinsmitglie-
der sind hierzu recht herzlich eingeladen. Für unsere Aktiven 
zählt die Teilnahme an dieser Veranstaltung zu ihren Dienst-
aufgaben. Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten! Anträge 
sind satzungsgemäß spätestens eine Woche vor Versammlung 
beim 1. Vorsitzenden Hr. Thomas Zwiener, Schulstr. 13, 91099 
Poxdorf schriftlich einzureichen.

Vorankündigung
Am Sonntag, den 26. Mai 2019, findet unser Florianstag mit der 
Weihe des neuen Feuerwehrfahrzeuges LF 10 statt. Beginn ist mit 
der Aufstellung zur Kirchenparade mit Fahnenabordnungen um 
9:15 Uhr am Rat-Feuerwehrhaus und Gottesdienst um 9:30 Uhr.
Anschließend findet am Rat-Feuerwehrhaus die Segnung des 
Fahrzeuges statt, es folgen die Ehrungen und das gemein-
same Mittagessen, am Nachmittag wie gewohnt bei Kaffee und 
Kuchen.

VDK OV Poxdorf
Zur Info!
Der Weg zum Pflegegrad Beitragssatz für die Pflegeversicherung 
steigt zum 01.01.2019 um 0,5 Prozentpunkte auf 3,05 %
Das Bundeskabinett hat am 10.10.2018 dem Gesetzentwurf 
zugestimmt und beschlossen, dass der Beitragssatz um 0,5 
Prozentpunkte zum 01.01.2019 auf 3,05 % angehoben wer-
den soll. Stimmt auch der Bundestag zu, welcher derzeit zum 
Gesetzentwurf berät, tritt das Gesetz zum 01.01.2019 in Kraft. 
Diesen Beitrag tragen Arbeitgeber und Arbeitnehmer jeweils 
zur Hälfte. Für Kinderlose kommt ein Zuschlag von 0,25 Pro-
zentpunkten hinzu, den der Versicherte alleine tragen muss. 
Während in einem anderen wesentlichen Punkt aus dem Koa-
litionsvertrag von CDU, CSU und SPD vom März 2018, der 
Schaffung von 8000 neuen Fachkräftestellen in Pflegeeinrich-
tungen, auch schon ein entsprechender Gesetzesentwurf vor-
liegt, lässt derzeit die bessere Unterstützung für pflegende 
Angehörige insbesondere durch Angebote in der Kurzzeit-und 
Verhinderungspflege noch auf sich warten.
Immerhin ist die letzte Pflegereform, die die Umstellung von 
Pflegestufen auf Pflegegrade mit sich brachte, schon fast zwei 
Jahre her. Doch um überhaupt Leistungen in Anspruch neh-
men zu können, muss der Pflegebedürftige bei seiner Pflege-
kasse erst einen Antrag auf Gewährung von Leistungen der 
Pflegeversicherung stellen. Nach Antragstellung beauftragt die 
zuständige Pflegekasse dann den medizinischen Dienst der 
Krankenkassen (MDK), der in der Regel den Antragsteller zu 
Hause in seinem Wohnumfeld begutachtet. Anhand von insge-
samt 65 Kriterien, wie z.B. Fortbewegung innerhalb des Wohn-
bereichs, Treffen von Entscheidungen im Alltag, psychische 
Auffälligkeiten, Nahrungsaufnahme, Körperpflege, Einnahme 
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zzgl. Versandkostenanteil.
Für Textveröffentlichungen gelten unsere Allgemeinen Geschäftsbedingun-
gen. Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der 
Redaktion wieder. 
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen und die z. Z. gültige Anzeigenpreisliste. Für nicht gelie-
ferte Zeitungen infolge höherer Gewalt oder anderer Ereignisse kann nur Ersatz 
des Betrages für ein Einzelexemplar gefordert werden. Weitergehende Ansprü-
che, insbesondere auf Schadenersatz, sind ausdrücklich ausgeschlossen.

FamilienanzeigenFamilienanzeigen
für jeden familiären Anlass.

Wir danken
recht herzlich

für die vielen Glückwünsche, Blumen und 
Geschenke, die uns zu unserer

goldenen Hochzeit
in so vielfältiger Weise überbracht wurden.
Ganz besonderen Dank unseren Kindern, 

Pfarrer Dellermann, Bürgermeister Paul Steins,  
der Blaskapelle Poxdorf, dem Gesangsverein, 

der Schola, der FFW Poxdorf, dem Sportverein, 
der Soldatenkameradschaft, dem Schützenverein, 
dem Gartenbauverein, dem CSU Ortsverband, den 

Böllerschützen und allen Nachbarn und Freunden.

Ottilie und Nikolaus Kaul
Poxdorf, im Januar 2019

Herzlichen
Dank

Wagner, Hubert 
und Annelies

sagen wir allen, die unsere

Goldene  
Hochzeit

zu einem unvergesslichen Fest werden 
ließen. Ganz besonderen Dank  

Hr. Geistlichen Rat Albert Löhr, dem  
Gesangsverein und dem Kirchenchor für 

den festlichen Gottesdienst, 
unseren Kindern und Enkelkindern, allen 

Verwandten, Freunden und Nachbarn, den 
Bavaria-Schützen mit Damen, dem Musik-, 
Trachten- und Faschingsvein, dem Sport-
vein, der Feuerwehr und der Gemeinde.

Stellenmarkt aktuell

aktuell

ErfolgBildung
Beruf Zukunft

Suchen zuverlässige und freundliche 

Aushilfe (langfristig)
auf 450-Euro-Basis  

für Samstag, ab 1. März 19 (ganztags) 
mögl. ab sofort

Telefon 09133/2643

-Tankcenter Effeltrich

Probleme mit Glücksspielsucht?
Spielsucht-Soforthilfe-Forum

Anonyme Anlaufstelle
für Betroffene und Angehörige

! Sei auch Du herzlichst willkommen !

www.spielsucht-soforthilfe.de

www.localbook.de
Das lokale Portal von LINUS WITTICH.
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(djd-k). Für deutsche Lebens-
versicherer wird es angesichts 
dauerhaft niedriger Zinsen zu-
nehmend schwerer, neue Le-
bensversicherungsprodukte mit 
attraktiven Leistungsverspre-
chen für ihre Kunden anzubie-
ten. Immer mehr Versicherer 
stellen deshalb das Neugeschäft 
ein und verkaufen Bestände 
in den sogenannten Run-off. 
Einige Versicherer lassen die-
sen von externen Abwicklern 
durchführen. Wer mit einer 
Lebensversicherung langfris-
tig privat vorsorgt, dem geht es 

neben Zinsen vor allen Dingen 
um Planungssicherheit für das 
Rentenalter. Viele Kunden sind 
deshalb verunsichert, wenn ein 
neues Unternehmen ihren alten 
Vertrag übernimmt: Geht mei-
ne Lebensversicherung in den 
Run-off? Ist mein Vertrag weiter 
sicher? Bekomme ich künftig 
noch Zinsen? Muss ich meine 
Lebensversicherung jetzt kündi-
gen? Was ist mein Vertrag noch 
wert? Unter www.run-off.info 
etwa können Kunden einen un-
verbindlichen und kostenfreien 
Check durchführen. 

Was ist meine Lebensversicherung noch wert?

Was tun, um den Schnupfen schnell loszuwerden?
(djd-k). Wenn die Nase läuft 
und der Kopf brummt, wird es 
höchste Zeit das Immunsystem 
richtig zu stärken. Eine Möglich-
keit, etwas für unsere Abwehr zu 
tun, ist es, bei den ersten Anzei-
chen einer Erkältung die Zink-
Speicher aufzufüllen. Das Spu-
renelement kann die Dauer der 
Erkrankung verkürzen, wenn es 
innerhalb der ersten 24 Stunden 
nach Beginn der Erkältungssym-
ptome eingenommen wird. Das 

zeigen Studien. Denn Zink ist 
für das Immunsystem unver-
zichtbar. Ein Mangel schwächt 
daher die Abwehrkräfte. Weil es 
häufig schwierig ist, den Zinkbe-
darf des Körpers allein über die 
Nahrung zu decken, können wir 
einen Mangel mit einem Prä-
parat aus der Apotheke ausglei-
chen, wie z.B. mit Zinkorot 25 
- in einer Tablette ist eine ausrei-
chend hohe Dosierung von 25 
Milligramm Zink enthalten.

Das lokale Nachrichten-Portal von LINUS WITTICH.
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Orchideenstraße 32 • 90542 Eckental-Brand
Tel. 0 91 26 / 99 11 • Fax 0 91 26 / 47 91 

Mobil 01 73 / 2 00 51 00 • www.Dachdeckerei-Zirm.de
Inhaber: Roland Ruppert

NEUEINDECKUNGEN • UMDECKUNGEN
FLACHDACHISOLIERUNGEN • BLECHARBEITEN AM DACH

Erlangen Erlangen
Schallershofer Straße 86 

Schausonntag
jeden  ersten und letzten 

Sonntag im Monat

Auf 700 m²
die schönsten Fliesen
für Bad, Küche, Wohnen…

Vielen herzlichen Dank!

Auf diesem Wege möchten wir uns bei ALLEN nochmals 
herzlich bedanken, die bei unserem Hallenbrand so groß-
artig geholfen haben und somit auch verhindern konnten,
dass noch Schlimmeres passiert.

Wir wünschen ein glückliches und 
vor allem gesundes neues Jahr 2019!

Ihre Familie Pfeufer  aus Gosberg
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DR. MED. DENT. 
WICKLEIN

 Praxis für Zahnheilkunde

Unser Team bekommt Verstärkung!
Ab sofort unterstützt uns unsere neue 

Zahnärztin Frau Christiane Grönefeld.

Ihr Zahnarzt für die ganze Familie.
kompetent . freundlich . vertrauensvoll

Sieglitzhofer Str. 51 · 91054 Erlangen
Telefon: 09131 55626 · www.dr-wicklein.de 

Prophylaxe, Zahnerhaltung, Kinderzahnheilkunde, 
Cerec, Bleaching, Ästhetik, Implantologie

info@elektro-monstadt.de

tv 
• 
sat 
• 
elektrogeräte 
• 
service

Holen Ihr Altauto & bezAHlen
ca. 20,- € m. KAT, inkl. kostenl. Abmeldg., seriös m. V-Nachweis sowie Altmetall

Autoverwertung Lorenz, Tel.: 09134/907334

GARDINEN  

SONNENSCHUTZ
INSEKTENSCHUTZ
POLSTEREI    
BODENBELÄGE    

KLAUS FÖRTSCH
Neunkirchener Straße 26  |  91077 Hetzles
Tel. 0 91 34 - 51 00
foertsch@kairos-raumausstatter.de
www.kairos-raumausstatter.de

2- bis 4-Zimmer-Wohnungen

hutwiesen@paulini-baupartner.de  ||  www.paulini-baupartner.de 09131 - 979 55 44

INFOS ZUM PROJEKT

IM BAU!

sonntags 11.
00 - 12.30 Uhr in unsere

r

Musterwohnung, in B
aiersdorf Hauptstr. 43 d

sonntags 13
.00 - 15.00 Uhr im Infopoint

in Baiersdorf, In 
der Hut / Ecke Akazienweg+ +

mit ca. 60 m2 bis ca. 149 m2
Baiersdorf - stadtnah & top Lage

Das lokale Nachrichten-Portal von LINUS WITTICH. Nachrichten und Veranstaltungen von Ihrem Verein finden Sie in localbook.


